Ж. Шаретт.

Практическое гомеопатическое лекарствоведение

Изд-во Всероссийского общества врачей гомеопатов, Москва, 1933 г. 
Перевод с французского д-ра Изразцова.

Aconitum

Борец. Многолетнее растение, из семейства лютиковых.

Тинктуру готовят из целого растения, собранного в конце цветения.

Патогенез аконита мы находим в “Чистом Лекарствоведении” Ганемана. Он был полностью переиспытан Австрийским Обществом испытателей (1 том Австр. вестника гомеопатии), а проф. Имберт-Гурбейр написал одну из интереснейших монографий об аконите.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Оставив в стороне отравление аконитом, парализующим нервную систему и ведущим так быстро к смерти, что полезные нам в терапевтических целях симптомы не успевают развиваться, мы изучим только результаты действия тинктуры аконита на здорового человека, обращая особенное внимание на расстройство органов кровообращения, что является наиболее важным.

Тинктура аконита в средних дозах, в зависимости от чувствительности субъекта, подвергающегося испытанию, производит сначала усиление сердечной деятельности, вызывая полный, твердый и частый пульс, значительное повышение температуры и кровяного давления.

Вот основное действие аконита, которое гомеопат никогда не должен забывать, и которое дает ему ключ к главным терапевтическим показателям.

Резкое возбуждение кровообращения вызывает следующие симптомы: шум в ушах, головокружения, головные боли. Мягкое небо, язычок, миндалины, щеки, уши, а также и соединительная оболочка глаз гиперемированы. Капилляры разрываются от напряжения, следствием чего являются кровоподтеки, экхимозы, гематомы и носовые кровотечения. Все лицо краснеет, вследствие прилива крови к голове, наблюдается щекотание в гортани с ощущением шероховатости. Веки, глазные яблоки гиперемированы, слезотечение увеличивается. Ларингоскоп показывает гиперемию всей слизистой гортани, которая может распространиться и до трахеи. Затем появляется секреция видимых слизистых оболочек, сопровождающаяся ознобом, с последующим расширением капилляров кожи, и, наконец, выделение пота.

В зависимости от дозы, аконит производит два типа лихорадки: один, который мы только что описали — с явлениями воспаления в виде: красноты лица, частого и полного пульса, повышения температуры, и другой: с бледным изнуренным лицом, охлаждением тела и слабостью пульса.

На нервную систему теплокровных высокие дозы аконита действуют так: сначала — непосредственное легко возбуждение бульбарных мозговых центров, затем — действие рефлекторного порядка вследствие раздражения нервных окончаний разных органов выделения (легких, слизистой бронхов); это рефлекторное действие вызывает возбуждение блуждающего и чревного нервов, за которым, в конце концов, следует паралич.

Аконит вызывает расстройство болевой чувствительности, главным образом, в области тройничного нерва. Аконит действует и на моторные нервы, но не так, как кураре, — сокращение мускулов прекращается вместе с моторной функцией нерва. До наступления паралича аконит вызывает спазм, и тризм — обычный симптом при отравлении аконитом. Следующие симптомы — результат действия аконита на нервную систему: разнообразные боли, но главным образом, дергающие и стреляющие в области ветвей тройничного нерва, в мускулах грудной клетки, во всем теле; повышение полового чувства; гиперестезия обонятельных нервов, давление под ложечкой, головокружение с обморочным состоянием при вставании и переходе в вертикальное положение. Ощущение онемения и мурашек в области губ и носа, болезненные покалывания в кончике языка; ощущение стягивания кожи лица и сжимания в конечностях, словно они туго стянуты резиновым бинтом. В то же время субъект становится очень чувствительным к ветру и испытывает чисто субъективное ощущение холода. Память и мышление резко обостряются. Сон беспокойный, кошмары, настроение — чрезвычайно непостоянное, глубокая тоска.

Дыхание становится неправильным по числу и ритму, что влечет за собой симптомы удушья. Эти расстройства — результат спазма мускулов грудной клетки и диафрагмы.

Действует аконит и на пищеварительный аппарат. Среди главных симптомов отметим: сильную жажду, тошноту и рвоту, ощущение болезненной тяжести в области желудка, колики и вздутие живота. Аконит вызывает скорее понос, чем запор; ему предшествуют колики и урчание. Стул зеленоватый, или беловатый, как при желтухе. Отравление аконитом иногда представляет картину холерного заболевания.

Аконит усиливает всякого рода выделения: количество мочи увеличивается и пот становится проливным. На некоторые органы и ткани аконит оказывает преимущественное влияние: на гортань, сердце, склеру, плевру, брюшину и суставы.

Чрезвычайно важно отметить: все вызываемые аконитом симптомы могут исчезнуть в течение нескольких часов и организм вновь начинает функционировать нормально. Чем сильнее доза и действие ее интенсивнее, тем быстрее угнетение следует за симптомами возбуждения. Ганеман хорошо подметил и истолковал это явление. В его “Лекарствоведении” мы читаем: “За обострением памяти”, непосредственно следует противоположный симптом: “слабость памяти”, и по поводу этого противоречия он добавляет: большая часть симптомов аконита, которые, казалось бы, исключают друг друга являются лишь альтернативами (явления угнетения следуют за возбуждением), и аконит может быть полезен как при одном, так и при другом из этих симптомов. При вскрытиях наблюдаются: приливы крови к легким и мозгу; воспаление желудочно-кишечного тракта, серозные выпоты в плевру, паутинную оболочку мозга и брюшину; узловатые повреждения митрального клапана наблюдались у животных, подвергнутых длительному действию аконита.

ТИП

Аконит в особенности показан для детей, юношей и взрослых, у которых артериальное кровообращение функционирует вполне нормально. Он соответствует, главным образом, субъектам активным, полнокровным, сангвиникам, реагирующим на окружающее с большой силой; у них наблюдаются все симптомы артериальных приливов аконита.

Не мешает еще отметить, что, аконит лучше всего подходит для тех, у кого темный цвет лица, глаза и волосы коричневые или черные.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение. После пребывания на сухом, холодном ветре, ночью — около полуночи.

Улучшение. После потения; во время отдыха, от вина и возбуждающих; на свежем воздухе.

Преобладающая сторона — левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Крайнее беспокойство и возбуждение с чрезмерной тоской и страхом смерти. Такое состояние бывает в тяжелых случаях воспалительных лихорадок, при некоторых заболеваниях сердца и при экзофтальмическом зобе.

1. Этот страх, также, как и болезнь, вызывающая возбуждение у больного, — характерны для этого средства.

2. Боязнь перейти улицу, идти в общество, страх, как бы что-нибудь не случилось, страх постоянный, непостижимый, необъяснимый. Здесь же отметим, что аконит прекрасное средство при болезнях, развившихся вследствие испуга, недавнего и отдаленного (опиум, игнация, вератрум, альбум).

3. Заболевания и боли, появляющиеся после пребывания на холодном ветре. Другие главные средства, имеющие отношение к сухому и холодному ветру; бриония, каустикум, гепар сульфур и нукс вомика.

4. Жестокость симптомов, которые появляются внезапно и сейчас же развиваются с большой остротой.

5. Ухудшение симптомов: возбуждение, боль, тоска и т.д. ночью, особенно после полуночи.

Боли аконита — невыносимые, острые, раздирающие, сопровождаются крайним возбуждением, тоской, страхом: больной кидается в разные стороны, будучи не в силах ни переносить эту боль, ни выдерживать прикосновения.

Боли ухудшаются к ночи, около полуночи, как и вообще, симптомы этого средства.

Они сменяются ощущением онемения, покалывания, мурашек.

И важнее всего этиология: пребывание на сухом, холодном воздухе. Стул частый, скудный с тенезмами и нестерпимыми позывами.

Понос, с желудочными слизистыми или похожими на рубленный шпинат испражнениями у детей в жаркое время года. Облегчение наступает после внезапного выделения слизи или крови.

Менструации: очень обильные, длительные, иной раз кратковременные, или заменяющиеся у сильных и полнокровных женщин носовыми кровотечениями.

Внезапная остановка вследствие испуга, гнева, сильного волнения, даже радости или пребывание на сухом, холодном ветре.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Аконит самое лучшее средство при воспалениях, приливах крови и артериальных гиперемиях; это — превосходное противовоспалительное, но соответствует оно только началу воспаления (периоду формирования), теряя показания как только прилив крови локализировался, появился трансудат, гепатизация или изменение ткани.

Необходимо твердо знать, что аконит соответствует, главным образом, болезням вследствие пребывания на сухом, холодном ветре, вследствие испуга, прекращения потоотделения; тем случаям, которые характеризуются остротой симптомов, бурным, внезапным, острым их началом с лихорадкой — вот почему он прежде всего — важное средство при воспалениях и конгестиях легких, особенно у полнокровных, сангвиников и крепких субъектов.

АКТИВНЫЕ ИДИОПАТИЧЕСКИЕ КОНГЕСТИИ (формы Вуале, Потена, Гранше) с полным, твердым, скачущим пульсом и повышением кровяного давления. Наоборот, аконит абсолютно противопоказан при пассивных адинамических приливах с понижением кровяного давления, как напр., при тифе. А при приливах, вследствие асистолии при нитевидном пульсе с понижением кровяного давления, он даже вреден. Место избирательного действия аконита — верхняя доля левого легкого. Если прилив не мог быть остановлен аконитом, и если развилось воспаление ткани, то он теряет свою силу и бриония может занять его место при плевропневмонии, а фосфор при спленопневмонии.

ПРИ БРОНХИТАХ, ПЛЕВРИТАХ, (а также при воспалении тазовой брюшины), аконит применим вначале; показание для него определяется характером лихорадки, а при поражении дыхательных путей, — охлаждением, как причиной болезни.

НАСМОРК: наблюдается не только мучительная сухость в носу, но сухость и ощущение жара в коже, и отлив крови от периферии к центру.

ЛАРИНГО-ТРАХЕИТ аконита бывает нередко следствием охлаждения без испарины (вот почему для детей, которые чаще простуживаются при беготне, в испарине, больше подходит белладонна). Простуда аконита — простуда при прогулках в открытом экипаже, при озноблениях; во время пребывания в холодных помещениях. Вот показания аконита. Превосходный регулятор кровообращения, аконит показан и при кровохаркании.

НОСОВЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ с повышением кровяного давления.

КРОВОХАРКАНИЯ с беспокойством и страхом. Аконит соответствует конгестивному кровохарканию в начале туберкулеза, вызванному внезапной простудой: тревожный сигнал, которым не следует пренебрегать.

АНГИНЫ с лихорадкой, жжением, багровым зевом, возбуждением и тоской; нельзя забывать об этиологии — простуде.

РЕВМАТИЗМ. Аконит — главное средство против острого суставного ревматизма. При острых местных проявлениях ревматического диатеза, во время лихорадочного периода, аконит часто бывает очень действенным средством: при люмбаго (бриония, рус, актеа, пуксивомика), склерите (спигелия), плевродинии (ранункулюс бульбозус), ишиасе и других невралгиях ревматического характера.

ПРОСТУДНЫЕ ЛИЦЕВЫЕ НЕВРАЛГИИ поражают, главным образом, людей, склонных к приливам и полнокровных. Аконит специально показан, когда наблюдается сильный прилив к пораженной части, обычно к лицу, которое в таких случаях краснеет и опухает. Ощущение ползания мурашек в пораженной части; боли доводят больного почти до отчаяния. Это боли чрезвычайно резкие в начале всегда сопровождаются чувством ползания мурашек и онемением.

БОЛЕЗНИ СЕРДЦА. Аконит — превосходное средство при аортитах и в начальных стадиях эндокардита. Сердцебиение с чувством тоски. Приступы резких болей, распространяющихся от сердца в левую руку и сопровождающихся ощущением онемения и ползания мурашек в пальцах.

ПОВЫШЕНИЕ КРОВЯНОГО ДАВЛЕНИЯ без органических повреждений. Ничто не сравнится с аконитом по быстроте действия в случаях острого повышения кровяного давления. Такие повышения без повреждений аконит устраняет бесповоротно, в то время как у больных артериосклерозом оно лишь понижается на несколько дней, недель, м. б. месяцев, т.к. болезненно измененные артерии в этих случаях роковым образом вновь приводят к повышению давления.

Равным образом аконит оказывается действенным В НАЧАЛЕ ЭНДОКАРДИТА, ПЕРИКАРДИТА И АРТЕРИИТА с повышением давления. Всю силу своего действия он сохраняет также в острых или подострых случаях прилива в течение хронических болезней.

У курильщиков под влиянием никотина может случиться спазм сосудов, питающих большие артериальные стволы (аорту). В результате нарушения питания сосудистых стенок может наблюдаться общее расстройство кровообращения в форме сердцебиений, аритмии и даже приступов стенокардии. Во всех таких случаях назначение аконита часто дает блестящие результаты.

ПРИ ПЕРЕНАПРЯЖЕНИИ СЕРДЦА У СПОРТСМЕНОВ, когда за повышением кровяного давления следует асистолия и опасное понижение кровяного давления, дающее все фазы отравления аконитом.

АРНИКА в таких же случаях действует более медленно.

ТЯЖЕЛАЯ ЖЕЛТУХА. Патогенез аконита дает симптомы тяжелой желтухи (желтушное окрашивание кожи, геморрагии, лихорадку). Но фосфор воспроизводит эти симптомы еще лучше, таким образом, аконит и фосфор — два средства против тяжелой желтухи; здесь аконит применяется в низких разведениях.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Конгестивная головная боль, с ощущением полноты, словно тяжесть давит на голову в области лба. Головная боль с чувством жара, тяжести, биения, раскалывания, после простуды или пребывания на солнце. Ощущение прилива с сильным жаром, сопровождающимся жестоким сердцебиением, пульсацией артерий, в висках, с лихорадкой, тоской, страхом.

КАШЕЛЬ — обычно сухой и короткий свистящий, как при крупе, хуже к вечеру, ночью от сухого холодного ветра или сквозняка, курени, питья. Ничто, кажется, его не облегчает. Сопровождается он одышкой, острыми болями, лихорадкой, возбуждением и тоской. Он появляется внезапно, у полнокровных детей, простудившихся днем; во время первого сна между 9 и 11 ч. вечера, перед полуночью; кашель хриплый, сильный, почти сразу удушающий; ребенок хватается руками за горло и задыхается; он возбужден, тоскует и боится.

Кашель аконита или вовсе без мокроты, или с незначительным количеством вязкой слизи.

Аускультация здесь не дает ничего, т.к. аконит соответствует лишь простой стадии раздражения, за которой непосредственно следует стадия истинного прилива.

ЛИХОРАДКА. Вообще, аконит полезен в начале всякой острой, не слишком тяжелой лихорадки, появившейся после простуды, характеризующейся краснотой лица, которое бледнеет при вставании с постели, жаждой с потребностью больших количеств воды и особенно сильной сухостью кожи, функции которой, кажется, прекратились вследствие спазма капилляров. В этих же случаях, аконит, вследствие возбуждающего действия на кровеносную систему, вызывает прилив крови к поверхности кожи и, следовательно, появление облегчающего пота. Как только больной вспотел, показания для аконита кончаются. Задержка мочи у детей в начале воспаления, точно указывает на аконит.

Таким образом, аконит — средство против стенической или простой воспалительной лихорадки. Незначительный эффект получается только при лихорадках септических и сопровождающих местные воспаления.

ДОЗЫ

Аконит — одно из средств, которое гомеопаты очень охотно употребляют в материальных дозах.

В хронических случаях, особенно при невралгиях, мы предпочитаем бесконечно малые дозы. При воспалениях, когда лихорадка мало интенсивна, мы назначаем малые, но весомые дозы. В острых случаях, началу которых аконит соответствует, его дают через каждые полчаса, — до появления пота, затем его отменяют и назначают другое необходимое в данном случае средство.

РЕЗЮМЕ

Аконит — важное средство при всяких сильных приливах, сопровождающихся тоскливостью, возбуждением и повышением температуры. Его называют “гомеопатическим ланцетом”. Важнейший, характерный признак его: “физическое и психическое возбуждение”. При всех заболеваниях вследствие пребывания на холоде и, особенно, на холодном ветре нужно думать об аконите. Он — первое средство при воспалительных лихорадках. Озноб и онемение.

Aesculus

Конский каштан.

Настойка приготовляется из молодых цветущих сучьев. Во втором издании “Нового Лекарствоведения” Хэль дает подробное описание всех опытов, проделанных с эскулюс.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Эскулюс прежде всего действует на печень и систему воротной вены, вызывая застой и закупорки вен. Вены, кажутся наполнены тяжелой, густой кровью и давление, которое в них наблюдается, проявляется с замедлением деятельности некоторых органов, главным образомЖ, мозга и пищеварительного тракта и расширением сосудистых сплетений, следствием чего является геморрой и расширение вен. Все, что увеличивает этот венозный застой (сон, горячая ванна), ухудшает состояние больного и все, что способствует кровообращению (холод, умеренные упражнения) приносят ему облегчение. Эскулюс действует преимущественно на прямую кишку и задний проход.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: во время сна, после горячей ванны.

Улучшение: от холода, при умеренных упражнениях.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ощущение полноты и пульсации, (сердце, желудок, мозг, легкие) в венах, как будто они чересчур наполнены кровью.

2. Жестокие боли в поясничной и крестцовой области, распространяющиеся на бедра, усиливающиеся при наклонении и ходьбе.

3. Слизистая оболочка рта, глотки, прямой кишки, опухшая, горячая, сухая, со ссадинами; ощущение, будто прямая кишка наполнена маленькими щепками.

4. Исчезновение симптомов со стороны глотки при появлении кишечных симптомов и наоборот.

5. Тяжесть в желудке со жгучей, разъедающей болью через три часа после еды, с изжогой и горькой отрыжкой.

Боли: двух родов: или очень поверхностные, тогда блуждающие, меняющие место каждую минуту и улучшающиеся от горячих компрессов; или глубокие, тогда постоянные и усиливающиеся от горячего.

Стул: запор с безрезультатными позывами, стул сухой, извергается с трудом, сопровождается болью в пояснично-крестцовой области. Менструации. Перед менструациями матка настолько наполнена кровью, что по словам больной она ее чувствует. Застарелые бели с выпадением матки.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Наружные или внутренние ГЕМОРРОИДАЛЬНЫЕ ШИШКИ багрового цвета, очень болезненные, редко кровоточащие, с характерной для этого средства пульсацией и болью в пояснично-крестцовой области.

СМЕШЕНИЕ МАТКИ, воспаление; желтые, темные, клейкие, разъедающие бели с ощущением слабости в спине.

НАСМОРК, очень похожий на насморк арсеника: необильное, водянисток и жгучее выделение, особенно с ощущением ссадины, чувствительной при вдыхании холодного воздуха.

ФОЛЛИКУЛЯРНЫЙ ФАРИНГИТ, в связи с застоями печени: вены глотки извилисты и расширены.

РЕЗЮМЕ

Очень характерно ясно выраженное влияние на вены, с болью в спине, застои в печени и системе воротной вены, ощущение полноты и пульсации в различных органах. Ближе всего к этому средству стоит сульфур, который полезен при таких же хронических состояниях.

Agaricus

Пестрый мухомор.

Настойка приготовляется следующим образом: сначала корень и шляпку гриба очищают, снимая кожицу, затем разрезают на мелки куски, которые вымачивают в спирту.

Патогенез агарикус находится в “Лечении хронических болезней” Ганемана. Он был испытан Австрийским обществом и результаты этого испытания опубликованы Гемпелем во втором издании его “Лекарствоведения”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Симптомы отравления часто появляются только через шесть, восемь или десять часов после приема яда: рвота, похожий на дезинтерию понос, со слизистым, кровеносным стулом. Отравившийся шатается, как пьяный, всякие выделения увеличиваются, как это наблюдается при яборанди.

Второй период характеризуется дрожанием, приступами тетаноподобных судорог, которые могут появиться от простого шума или очень легкого прикосновения, как при отравлении стрихнином.

В третьем периоде наблюдается замедление пульса и дыхания, сильное расширение зрачков и остановка сердца в диастоле. Малые дозы агарикуса производят опьянение, бред, галлюцинации, похожие на галлюцинации канабис индика. Состояние опьянения то печальное, то веселое, с возбуждением физических сил, дрожанием и даже припадками судорог.

Даже малые дозы агарикус вызывают параплегии с ощущением холода в конечностях, паралич сфинкторов, боли в мускулах и по ходу нервов, похожие на уколы иглой. (Баумгартнер).

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от холодного воздуха, после еды, после коитуса, от умственного напряжения, перед бурей.

Улучшение: от медленного движения.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Мышечные спазмы в разных частях тела; непроизвольные сокращения, дрожание, хорея.

2. Ощущение, будто тело пронизывают ледяные иглы.

3. Раздвоение зрения. Спазмы век. Нистагм.

4. Жжение, зуд, краснота и опухание, как при обморожениях, главным образом, пальцев на руках, больших пальцев на ногах и стоп.

5. Больной дрожит, внезапно вскакивает и просыпается, особенно во время первого сна.

6. Сильные боли с напиранием на низ, особенно после окончания менструаций.

7. Резко выраженные психические симптомы: больной беспрерывно поет и говорит, не отвечая на задаваемые ему вопросы.

При тифе смех и пение являются контрастом самым тяжелым симптомам.

Боли. Разнообразные, с ощущением, будто тело пронизывают ледяные иглы.

Стул. Запор — стул твердый, с сильными безрезультатными позывами. Понос — стул, похожий на жидкую кашу, с сильными коликами и большим количеством газов.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Очень полезное средство при МЫШЕЧНЫХ СПАЗМАХ, от спазмов лица, особенно век (блефароспазм, до самых тяжелых случаев хореи со специальным показанием: судороги прекращаются во время сна).

ОБМОРОЖЕНИЕ с невыносимым зудом и жжением.

ЭПИЛЕПСИЯ.

ПАРАПЛЕГИИ.

РАЗДРАЖЕНИЕ СПИННОГО МОЗГА и все наблюдающиеся при этом симптомы.

АМБЛИОПИЯ И АМАВРОЗ (ослабление зрения, черные точки, светобоязнь, сокращение, затем расширение зрачка).

ДОЗЫ

Низкие разведения и настойка при кожных заболеваниях; при заболеваниях нервной системы, как правило, будут более полезны высокие разведения.

РЕЗЮМЕ

Агарикус показан при подергиваниях, спазмах, дрожании и зуде. Он применяется, главным образом, при заболеваниях нервной системы и кожи.

Главная его характеристика: ощущение, будто тело пронизывают ледяные иглы.

Aloe

Сабур — из семейства лилейных.

Тинктуры и растирания приготовляются из сока, вытекающего из листьев.

Богатый патогенез его находится в “Американском Гомеопатическом обозрении”, том IV — VI, переведенном Герингом.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Алоэ, каким бы путем ни был введен в организм, всегда действует как слабительное; действует медленно и, при средних дозах, стул имеет вид мутной жидкости. Алоэ вызывает прилив к прямой кишке и брюшным органам, особенно к органам малого таза и, в частности, к мочеполовым. Результатом этого может явиться чувство тяжести в почках и в области заднего прохода и образоваться геморрой у предрасположенных к этому субъектов; частые позывы к мочеиспусканию, иногда кровотечение из мочевого пузыря, усиление менструальных кровотечений и даже выкидыш. Он усиливает половое влечение.

Таково, вкратце по мнению аллопатов, действие алоэ. Но повторные испытания гомеопатов на здоровых людях, в различных дозах, обнаружили еще много других его свойств, благодаря которым алоэ является ценным средством в нашей терапии.

ТИП

Алоэ — средство для страдающих геморроем, толстых и полнокровных людей с оксалурией (хотя их моча и дает фелинговую реакцию, их не следует смешивать с диабетиками). Это средство для зрелого и старческого возраста, а также для женщин с заболеваниями в половой сфере, причем последние не отражаются на их нервной системе. Эти замечания подтверждаются, когда мы видим, что и авторы аллопаты (дающие алоэ в больших дозах), боятся усиления его действия на субъектов живых и раздражительных и назначают его лишь лимфатикам вялым и малоэнергичным. Этому же всегда учили и наши авторы.

Ухудшение. — После еды и питья; рано утром; в жаркую погоду.

Улучшение. — В холодную погоду.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Брюшное полнокровие с чувством полноты и давления на низ или чувства тяжести в заднем проходе и мочевом пузыре.

2. Расслабление сфинктер заднего прохода: больной старается удерживаться от мочеиспускания и выпускания газов из опасения одновременного непроизвольного испражнения, что с ним все же иногда случается (Олеандер).

3. Даже крупные и плотные каловые массы выделяются как бы незаметно для больного.

4. Почти постоянный холод конечностей (главным образом стоп).

5. Нос довольно сильно краснеет, без покраснения других частей лица; чувствителен при прикосновении.

Боли. Прилив крови к тазу проявляется, главным образом, болями и колотьем в крестце и копчике. В конечностях бывает чувство онемения, ползания мурашек, усталости, слабости, колющие боли, как от вывиха, или сильного напряжения. Стул: понос. он обыкновенно появляется в первой половине дня, от 2 ч. до 10 ч. утра, часто заставляет больного вскакивать с кровати. Испражнения желтые, тестообразные, запекшиеся и водянистые, перед стулом боли внизу живота и вокруг пупка; эти боли продолжаются и во время дефекации. Стул часто бывает со слизью, как желе, кровянистой, или прозрачной. Иногда эта слизь выделяется в большом количестве и вытекает из заднего прохода незаметно для больного. Симптом очень характерный для поноса алоэ — сильное урчание в животе перед самым стулом. Но самое характерное для стула алоэ: непреодолимый позыв на стул тотчас же после еды или питья; слабость сфинктера, которая не дает возможности удерживать каловые массы.

Запор иной раз отмечается в патогенезах, но он большей частью представляет собой только вторичное явление или реакцию. В этих случаях также наблюдается слабость сфинктера — твердые каловые массы могут выделяться непроизвольно, совершенно незаметно для больного.

Менструации. Труссо отметил боли и чувство тяжести в матке и пахах, увеличение белей, маточные колики, более сильные во время менструаций, усиление менструальных кровотечений. Эти симптомы совершенно согласуются с многочисленными указаниями наших патогенезов и мы только можем прибавить, что алоэ учащает менструации.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Понос с указанными выше особенностями: неудержимые позывы, расслабление сфинктера заднего прохода.

ДИЗЕНТЕРИЯ. Алоэ здесь показан при сильных тенезмах и обмороках после каждого стула.

ГЕМОРРОЙ с выпадающими болезненными шишками, вызывающими жжение и тенезмы. Труссо, который констатировал целебное действие алоэ при геморрое, пишет однако: “достаточно одного или двух грамм алоэ, чтобы быстро вызвать легкое раздражение прямой кишки, которое сильно напоминает геморроидальный застой; в некоторых случаях можно даже получить довольно сильное кровотечение из геморроидальных сосудов”.

ВЫПАДЕНИЕ ПРЯМОЙ КИШКИ у детей.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Боль, преимущественно в надглазничной области; давящая, глубока, ухудшающаяся от тепла и улучшающаяся от холода. Два симптома помогают при выборе в этих случаях: раздражение желудочно-кишечного тракта, выражающееся болезненным и частым стулом и похолодение нижних конечностей, как следствие прилива крови к мозговым центрам.

ПРОСТРЕЛ (Люмбаго%, который так часто наблюдается у страдающих геморроем.

РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ КОЖИ с зудом у стариков с желчным темпераментом.

Клод, Берике, Юз и большинство авторов советуют употребление скорее низких разведений, начиная от 1-го до 6-го.

РЕЗЮМЕ

Уничтожающее застои в портальной системе и геморроидальных венах, алоэ — средство для аксалуриков, страдающих геморроем. Расслабление сфинктера заднего прохода — классическое показание. Субъект опасается мочиться или выпустить газы, боясь, что при этом выделятся и каловые массы. Выпадение прямой кишки у детей.

Alumina

Глинозем — окись алюминия.

В гомеопатии употребляется безводная окись алюминия, насколько возможно чистая. Ее патогенез описан Ганеманом в его “Лечебнике хронических болезней”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Алюмина вызывает заметную сухость слизистых оболочек, которая сразу объясняет нам: диспепсию, вследствие понижения секреции, чувствительность слизистой к холоду, сухие фаринго-ларингиты и запор от недостатка секреции слизистых оболочек.

Алюмина производит также комплекс симптомов, который можно найти только при заболеваниях центральной нервной системы.

ТИП

Алюмина вообще не действует на людей пылких и очень полнокровных, а наоборот, на худых и с сухой кожей.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от холода, зимою; при новолунии и полнолунии.

Улучшение: от тепла, летом.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Запор с потерей мышечного тонуса прямой кишки. Даже при мягких каловых массах требуются большие усилия для их извержения.

2. Невозможность ходить с закрытыми глазами или ночью.

3. Чувство, будто лицо покрыто паутиной или высохшим яичным белком.

4. Боль в спине, как будто бы в позвоночник вонзили каленое железо.

5. Натуживание при мочеиспускании; больной вынужден сильно тужиться, как при стуле, когда хочет мочиться.

6. Извращенный аппетит с тяготением к неудобоваримым вещам: горячий клейстер, древесный уголь, гвоздики, зерна кофе, сухой чай, и наоборот отвращение к картофелю.

7. Обильные и кислые бели (сифилинум).

8. Ощущение занозы ы горле (аргентум нитр., гепар сульфур, долихос, нитри ацид.). Чувство сжимания в горле и пищеводе.

9. Мысли о самоубийстве при виде крови или ножа.

Боли. Молниеносные и стреляющие боли, появляющиеся часто в позвоночнике от крестца к затылку.

Стул: запор без позывов. Испражнения сухие, твердые, маленькими кусочками или мягкие и вязкие.

Менструации: необильные, слишком кратковременные, с бледной кровью. Колики, головные боли и сердцебиение перед и во время менструаций; сильная утомляемость после них. Обильные, тянущиеся нитями, бели.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ЗАПОР. От сухости слизистых оболочек, как бриония (дополняют одна другую). Эти два средства превосходны при запорах у детей, иногда так трудно поддающихся лечению. Даже мягкие испражнения требуют большого усилия для извержения. (Наиболее подходящие средства при такой потере выделительной функции прямой кишки: анакардиум, сепия, силицеа, вератрум альбум).

ХЛОРОЗ. С обильными белями, редкими менструациями и извращенным аппетитом. (Хлороз пульсатиллы не переносит пирожных и жирной пищи, хлороз натр. муриатикум — хлеба, а алюмина — картофеля).

ХРОНИЧЕСКИЙ НАСМОРК (пульсатилла).

ДИСПЕПСИЯ, аналогичная брионии.

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АТАКСИЯ.

ДОЗЫ

Употребляются: 12 и 30 разведения.

РЕЗЮМЕ

Алюмину называют аконитом и, более точно, сепией хронических болезней. Она производит сухость слизистых оболочек, которой объясняются большинство нарушений пищеварения и многие симптомы, встречающиеся только при табесе.

Сравнение. Главные средства от запора

АЛЮМИНА (смотри выше).

АНАКАРДИУМ. Безрезультатные позывы. Ощущение будто в прямой кишке пробка, которая не может выйти и при натуживании — позыв проходит без испражнения. Диспептические расстройства всегда улучшаются после еды.

БРИОНИЯ. Отсутствие позывов, кал сухой, черный, как спекшийся. Встречается часто у детей; бриония тогда чудеснейшее средство.

ГРАФИТ. Отсутствие позывов; толстые каловые массы, твердые, маленькими кусочками, с нитями слизи; часто после стула длительные боли, происходящие от трещины заднего прохода или от экземы промежности. Подходит особенно женщинам, которые задерживают позывы к испражнению. Одно из условий успеха, по-видимому, назначение редких, а не ежедневных приемов.

ГИДРАСТИС действует благодаря своему влиянию на печень. Его дают в низких делениях или в тинктуре. Юз говорит, что он не знает лучшего средства при простом запоре.

ЛИКОПОДИУМ. Особенно при запорах вследствие отсутствия кислот; при хронических заболеваниях печени, при вздутии живота. Также при запорах вследствие атонии кишок. Между прочим, часто отмечают постоянные и пустые позывы у детей и стариков.

КУКС ВОМИКА. Средство преимущественно при спазматических запорах, встречающихся чаще всего. Позывы частые и безрезультатные или с выделением при каждом позыве малого недостаточного количества кала. Субъекты сухие, нервные, раздражительные, с повышенной чувствительностью прямой кишки и зачатками геморроя. Нукс не действует на людей вялых. Тягостные тенезмы иногда распространяются на мочевой пузырь и сопровождаются болями в желудке и тяжестью в нем, как бы от камня, через два часа после еды. Нельзя назначать нукс вомика, если есть воспаление местное или какого-либо отдаленного органа, вызывающее рефлекторные спазмы. Не употребляйте ни тинктуры, ни низких делений: самое лучшее — 30.

ОПИУМ. Полная атония кишечника; никаких позывов; испражнения, если выделяются, черные и твердые, как оливы; во всех случаях шока кишок (операции, роды); при случайных задержках стула у стариков или у людей, принужденных лежать в постели вследствие болезни или по какой-либо иной причине. Картье дает 3-десятичное растирание по 15 сантиграмм на прием и как только, говорит он, действие опиума обнаруживается появлением колик, можно быть уверенным в дальнейшем результате.

ПЛЮМБУМ. Спазматический запор с коликами и втянутым животом. (Иной раз живот может быть вздут скопившимся калом, но наличие колик будет его отличать от опиума, при которых их нет). Испражнения твердые, кусками, черные, с позывами и спазмами в заднем проходе; колики обычно сильные и распространяющиеся по всем направлениям.

СИЛИЦЕА. Имеет любопытную характеристику: испражнения, даже вышедшие на половину, снова возвращаются в кишку. Это может происходить как от спазма сфинктера заднего прохода, так и от внезапной остановки сокращения выжимающих мышц. Часто применяется у детей.

СУЛЬФУР. Безрезультатные позывы, точно так же, как при нукс вомика, но при этом ощущается жар в прямой кишке и жжение в заднем проходе, зависящее от брюшного полнокровия или застойных явлений в портальной системе. Испражнения обильные, причиняющие боли, твердые, сухие. Запор часто чередуется с поносом. Больные часто страдают экземами.

Некоторые гомеопаты всегда начинают лечение хронического запора сульфуром и также чередуют его иногда с нукс вомикой.

ВЕРАТРУМ АЛЬБУМ является одним из наиболее важных наших средств при поносе, но дает также хороший эффект и в случае запора. Он имеет много сходства с опиумом, но больной делает так много усилий, чтобы освободиться от каловых масс, что покрывается обильным потом и даже подчас падает в обморок после стула.

Anacardium

Восточный анакардовый орех — болотный орех.

Тинктура приготовляется из толченого плода, растирания — из растертого в порошок.

Исследован Ганеманом, его патогенез находится в “Хронических болезнях”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Анакардиум угнетает деятельность мозговых цетров и органов чувств; он глубоко расстраивает память и умственные способности и вызывает галлюцинации. Он обладает избирательным действием на желудок и производит на коже сыпь, довольно похожую на сыпь руса. Анакардий оказывает, как будто особенное влияние на колени.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от всякой умственной работы; натощак.

Улучшение: во время еды.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Улучшение всех недомоганий во время еды, что ни при каком другом средстве не выражено в такой степени. Как только больной начинает есть, он сейчас же чувствует облегчение. Недомогания и боли появляются снова через некоторое время.

2. Ощущение тяжелого комка, давящего на внутреннюю поверхность какого-либо органа: глаза, желудка, прямой кишки, мочевого пузыря и нижней части позвоночного столба.

3. Ощущение, будто бы больное место туго стянуто повязкой.

4. Непреодолимое желание ругаться.

5. Противоречивые импульсы, больной жалуется на то, что его воля и личность раздваивается.

6. Извращение чувств: обоняния, странные и неприятные запахи; слуха — голос, дающий противоречивые приказания.

Боли. С ощущением внутреннего комка и сжимания, облегчение при еде.

Стул. Запор с частыми, но безрезультатными позывами; не извергаются даже мягкие каловые массы, и кишечник кажется парализованным.

Менструации. Скудные. Боли сопровождающиеся зудом и болезненной чувствительностью.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

1. ГЛАВНОЕ СРЕДСТВО ПРОТИВ РАССТРОЙСТВ УМСТВЕННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ вследствие чрезмерного труда и половых излишеств. Анакардиум успешно применялся у учащихся перед экзаменами с целью укрепления их нервной системы, а также против головных болей и нервного истощения от занятий.

2. ПОТЕРЯ ПАМЯТИ при старческой слабости, размягчении мозга.

3. ДИСПЕПСИЯ, с болью или тягостными ощущениями в желудке, натощак; облегчение во время еды.

4. У ДЕТЕЙ, когда вслед за острыми заболеваниями, у них наблюдается ослабление памяти и умственных способностей, меланхолия, сильная слабость ног с пузырчатой сыпью.

5. ПУЗЫРЧАТЫЕ СЫПИ НА КОЖЕ, когда они причиняют жестокий зуд.

ДОЗЫ

Берике опасается применять это средство в слишком низких делениях. 3-е, говорит он, и лучше 6-е и 30-е соответствуют всем случаям. Он добавляет: у чувствительных субъектов определенно происходит ухудшение при назначении самых низких разделений.

РЕЗЮМЕ

Анакардиум — средство для истощенных лиц, с глубоко расстроенной психикой, с потерей памяти, как вследствие чрезмерного умственного труда и половых излишеств, так и вследствие старости; или как последствие острых заболеваний.

Главная характеристика: улучшение во время еды всех симптомов, как физических, так и психических.

Antimonium crudum

Сурьма — берется в неочищенном виде и превращается в порошок. Затем полученный черный порошок растирается с молочным сахаром. Ухудшение при назначении самых низких разведений.

Патогенез находится в “Хронических болезнях” Ганемана. 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Антимониум крудум подавляет деятельность слизистых оболочек и благодаря своему действию на блуждающий нерв сильно замедляет пищеварение. Он поражает также и кожу, образуя на ней мозолистые затвердения.

Ухудшение: от холодных ванн, от лучистой теплоты.

Улучшение: от теплых ванн на свежем воздухе.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Белый язык. Язык обложен толстым белым налетом, как молоко. Нет другого средства, вызывающего столь густую белизну, покрывающую весь язык, словно он облит молоком.

2. Чередование симптомов подагры с расстройствами пищеварения.

3. Резко выраженная чувствительность подошв, затрудняющая ходьбу. Утолщенная, мозолистая кожа с затвердевшими участками очень болезненна и чувствительна.

4. Трещины в углах рта, углы губ с трещинами и болезненны. Боли. Невралгические или ревматические, появляющиеся, главным образом, после холодной ванны и в сырую и холодную погоду.

Кислое вино, которое больной терпеть не может, вызывает эти боли также как и холод.

Стул. Понос при нарушении диеты, часто с полужидким, полутвердым калом. У стариков понос чередуется с запором или ложный понос.

Менструации. Преждевременные, обильные. Прекращение их от холодной ванны может вызвать болезненное состояние, требующее назначения антимониум крудум или брионии.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

“Когда мы сталкиваемся со случаем давней болезни, причину которой больной объясняет холодной ВАННОЙ или ПАДЕНИЕМ В ВОДУ, мы думаем об антимониум крудум и ищем более полных показаний для этого средства” (Нэш).

МИГРЕНЬ. Немедленно ослабевающая, если появляется выделение каким бы то ни было путем: насморк, рвота, понос, причиной ее часто бывает подавление выделений или какой-нибудь сыпи.

ГЕМОРРОЙ, сопровождающийся постоянным выделением слизи, очень характерен для этого средства.

СЫПИ СО СТРУПЬЯМИ у детей. Струпья имеют цвет желтого меда; пораженные части легко трескаются, главным образом, у ноздрей и углов рта.

ГЛАЗА. Хроническая краснота век, глаза воспалены; ухудшение от всякого яркого света, как солнечного, так и блеска сильного огня.

ДОЗЫ

При неврозах и болезнях желудка предпочитаются высокие дозы от 12 до 30, но в других случаях применяются, чаще всего низкие растирания.

РЕЗЮМЕ

Из двух главных характеристик средства, одна соматическая: язык, обложенный толстым белым налетом, другая психическая: плохое настроение духа и постоянная раздражительность.

Присоединив к этому еще две особенности: ухудшение от жары и холодных ванн, мы будем иметь сущность этого интересного средства.

Характерные состояния языка

Антимониум крудум (см. выше). Antimonium crudum...
ИПЕКАКУАНА. Язык совершенно чист, даже при гастрических расстройствах, как несварение желудка; обильное выделение слюны.

МЕРКУРИЙ. Язык опухший, дряблый, с отпечатком зубов по краям; в то же время дурной запах изо рта.

НУКС ВОМИКА. Основание языка покрыто очень толстым желтоватым налетом, между тем как кончик языка обложен лишь слегка.

РУС ТОКС. Язык сухой, красный, с трещинами или с треугольником из красных бугорков на кончике, или часто белый с одной стороны; с отпечатками зубов.

ВЕРАТРУМ ВИРИДЕ. Узкая красная полоса, ясно ограниченная посередине языка.

Antimonium tartaricum

Тартарус Эметикус. Рвотный камень.

Продажный рвотный камень содержит медь, железо и сернистый антимоний. Чтобы получить его в чистом виде для гомеопатических целей, его подвергают специальной обработке, подробно описанной в гомеопатической фармакопее. Первые три деления готовятся путем растираний.

Сводка испытаний рвотного камня находится в “Новой фармакологии” Хэля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Антимониум тартарикум действует преимущественно на блуждающий нерв, вызывая почти немедленно рвоту; на слизистую дыхательных путей и на кожу, на которой вызывает сыпь, похожую на эктиму или на оспу.

Больной антимониум тартарикум всегда быстро впадает в тяжелое состояние, отравление его глубокое и при поражении легких выражается асфиксией, а при поражении пищеварительного тракта — холероподобными симптомами. В обоих случаях наблюдается ясный цианоз: осунувшееся лицо, глаза впалые, с синевой под ними, ноздри расширены и быстро движутся, губы синеватые, иногда совершенно синие, лицо холодное, землистого цвета, покрыто потом. Все в тартарус эметикус указывает на глубокое поражение организма и прогрессирующую недостаточность окислительных процессов (асфиксию) во всех тканях.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от молока и всякой кислой пищи.

Улучшение: при лежании на правом боку и при отхаркивании.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Скопление большого количества слизи в дыхательных путях. Масса хрипов, но недостаточное отхаркивание. Дыхание у больного шумное, хрипы ясно слышны на расстоянии: все бронхи заполнены слизью, но отхаркивание происходит редко; нередко даже в тяжелых случаях при аускультации нельзя ничего обнаружить, — легкое, как бы чем-то обложено; получается своего рода механическая асфиксия.

2. Постоянные тошноты со смертельной тоской и упадком сил.

3. Рвота, с большим очень болезненным напряжением, быстро приводящим в состояние удушья (асфиксии) и глубокой тоски, как будто больной сейчас умрет.

4. Дремота и неодолимая склонность ко сну. Больной как бы впадает в оцепенение, он ослабевает до крайности и, когда очнется, бормочет непонятные слова.

5. Желание кислых кушаний и напитков, которые, однако, ухудшают его состояние.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Это средство является типичным для ЗАСТОЕВ КРОВИ В БРОНХАХ И ЛЕГКИХ, ВСЛЕДСТВИЕ ПАРАЛИТИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ БЛУЖДАЮЩЕГО НЕРВА. Во всех случаях, где имеют место скопления слизи в мелких легочно-бронхиальных разветвлениях, приводящие к нарушению кровообращения и утомлению сердца — антимониум тартар является первым средством. При катаральном состоянии слизистой бронхов, назначается ипекакуана, если поражены крупные и средние бронхи, а если мелкие — антимониум. Он хорошо действует против опеченения легкого при пневмонии, если сульфур не подходит.

ПАССИВНАЯ ГИПЕРЕМИЯ МОЗГА, резко выраженная дремота и сонливость, неясность мыслей по утрам; ощущение повязки вокруг лба.

Нэш считает это средство специфическим при ХОЛЕРЕ. Однако при сильных судорогах в желудке и кишках он сам охотнее назначает купрум.

Он принесет пользу при ОСПЕ. Помимо похожей на оспенную сыпь, он вызывает еще и жестокие боли в пояснично-крестцовой области.

СУДОРОЖНЫЙ КАШЕЛЬ, удушливый, вызываемый самым незначительным количеством пищи и наиболее сильный в 4 ч. утра, с тошнотой и рвотой, успокаивающийся при появлении отрыжки (Ипекакуана может отхаркивать и не имеет цианоза).

ДОЗЫ

Наиболее часто антимониум тартарикум применяется в растираниях, от первого до третьего сотенного деления и даже в первом десятичном, однако, в последнем случае не следует назначать более 0,2 в день; встречаются больные, у которых появляется тошнота и рвота даже при такой дозе.

РЕЗЮМЕ

“Совсем не важно название болезни: бронхит, астма или коклюш, если имеется большое скопление слизи с хрипящим дыханием, заполняющей всю грудь и, одновременно, невозможность отхаркивания. Антимониум Тартарикум — первое средство, о котором надо подумать. Действие его верное во всяком возрасте, но особенно у детей и стариков” (Л. Нэш).

Apis

Медоносная пчела. Это средство было введено в терапию д-ром Марси из Нью-Йорка, который в 1847 г. обратил на него внимание после лечения одного водяночного больного из числа своих пациентов, у которого почки перестали работать вследствие приема внутрь порошка из высушенных в печке пчел.

Чистая тинктура приготовляется из пчел. Их превращают в ступке в тестообразную массу, которую настаивают на 90 градусов алкоголе. Раситрания также делаются из живых пчел путем растирания их с молочным сахаром.

Оригинальный патогенез апис меллифика появился в “Американском лекарствоведении”. Резюме симптомов находится в “Британском Гомеопатическом журнале”, том II, стр. 392 и в “Американском Гомеопатическом Оборзрении” за июль 1865 года. Константин Геринг дал сводку собственных испытаний в своих “Патологических этюдах”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Труды по изучению действия пчелиного яда на организм человека и животных весьма многочисленны. Наиболее старыми из них являются должно быть труды Филуза, опубликованные в “Летописях Линнеевского Общества” в 1860 г. Артюс рассматривает пчелиный яд как протеотоксин. Действительно установлено, что тревожные симптомы, которые иногда появляются уже после одного укуса, напоминают по своему характеру и быстроте, с какой они развиваются, анафилактический шок: расстройство дыхания, одышка, отек, крапивница, сыпи и обмороки. Чтобы вспомнить и понять действие аписа, нужно только обратить внимание на последствия пчелиного укуса, который действует моментально и очень сильно: тотчас же появляется воспаление, происходит выпотевание жидкости: в подкожной клетчатке он вызывает отек, а в серозной — эксудат.

Апис действует на слизистые оболочки, но особенно, на конъюнктиву глаза, крупные дыхательные пути, кишечник, шейку мочевого пузыря. Он раздражает серозные оболочки: мозговые, плевру, брюшину, суставы.

Он глубоко поражет печень и особенно почечную паренхиму. Апис оказывает заметное действие на половые органы и, в частности, на правый яичник.

Он вызывает прилив крови к легкому и производит отек головного мозга. Все указанные изменения, установленные на вскрытиях, объясняют столь характерные симптомы этого могучего средства.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от тепла и, особенно, в теплой закрытой комнате, от давления, прикосновения; после полудня.

Улучшение: от холода, от холодных компрессов, на открытом воздухе.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Отеки и водянка, местная и общая (при отсутствии жажды).

2. Боли жгучие и колющие, как от раскаленных игл, всегда облегчающиеся от холода.

3. Сонливость.

4. Отсутствие жажды даже во время приступов лихорадки.

5. Не выносит жары.

6. Крайняя чувствительность к малейшему прикосновению. Самое легкое прикосновение очень болезненно, ощущение ушиба и сжимания.

7. Моча мало обильна с темным, похожим на кофе осадком.

8. Заболевания правого яичника.

9. Судороги и контрактуры, усиливающиеся от тепла.

10. Пронзительные крики во сне или в бессознательном состоянии.

11. Ухудшение после полудня — с 4 до 6 час.

12. Чередование сухости кожи и испарины при лихорадке.

Боли. Одновременно жгучие, как от раскаленного угля, и колющие, как иголками, они очень острые, чрезвычайно сильные и быстро

распространяются по всему телу. Они всегда улучшаются от холода и движения.

Стул. Или запор, потому что больной не может сделать никакого усилия для испражнения, так как ощущает тогда резкие боли в животе. Или же понос, особенно утром, крайне вонючий; усиливающийся после еды, вызываемый самыми незначительными движениями. Апис преимущественно применяется при особой форме поноса, наблюдающегося у детей, когда испражнения смешаны со слизью, кровью и остатками пищи, что придает им сходство с томатом.

Менструации. Обильные кровотечения с ощущением тяжести в животе, плохое самочувствие и характерные колющие жгучие боли, склонность к выкидышам на 3-м, 4-м месяце.

Аменоррея — с явлением со стороны мозга, после испуга, у девушек.

Дисменоррея с характерными болями в яичниках, особенно в правом.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Отек на половых частях, улучшающийся при применении холода. Во всех случаях, когда наблюдаются явления, похожие на те, которые вызывают укус пчелы — острый отек, жгучее колотье, жар, краснота, естественно, нужно думать об аписе.

ОТЕК.

Отек глотки, языка, губ.

Ангина с отеком. Нет ни красноты, ни болезненности белладонны, ни паренхиматозного процесса бариты карбоники, но при осмотре горла кажется, будто туда залетела пчела и ужалила в нескольких местах, так как имеется отек всей подслизистой ткани, покрывающей миндалины, язычок, мягкое небо и даже заднюю часть твердого неба.

При остром отеке кожи, будь то рожистый или от крапивницы, мы будем располагать патологическими условиями, наиболее характерными для аписа.

При роже апис показан отечным опуханием, белладона — воспалением, рус — фликтенами.

Крапивница. Здесь апис, естественно, является важным средством.

СЕРОЗНЫЕ ВЫПОТЫ. ВОДЯНКИ. При плеврите с эксудатом апис является одним из лучших средств рассасывания жидкости. Апис и кантарис излечат большинство таких случаев. Синовит — в частности колена. Он показан, когда имеются боли острые, стреляющие, колющие, пронизывающие сустав, ухудшающиеся при малейшем движении.

Водянки. Симптомы, являющиеся показанием для аписа: просвечивающая бледность кожи и отсутствие жажды. Апис особенно полезен при почечной водянке скарлатинозного или иного происхождения.

При менингите и при раздражении мозговых оболочек симптомы, указывающие на апис, следующие: ребенок вдавливает голову в подушки и беспрестанно вертит головкой с одной стороны на другую, просыпается с резким пронзительным криком, вызванным болью. Кроме того, у него наблюдаются обычно судороги на одной стороне тела, тогда как другая остается неподвижной, словно парализованной.

ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЧЕК И МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ. Воспаление почек в начале. Воспаление мочевого пузыря. Недержание мочи, с частым болезненным мочеиспусканием; моча с примесью крови, в небольшом количестве.

ЗАБОЛЕВАНИЕ ЯИЧНИКОВ. К правому яичнику апис имеет такое же сродство, как ляхезис и туйя к левому. Увеличение яичника. Киста яичника.

БОЛЕЗНИ ГЛАЗ. Апис очень часто излечивает золотушную офтальмию. Он особенно показан при поражениях роговицы. Если же поражена преимущественно соединительная оболочка, назначается ипекакуана (часто встречается необходимость и выгода чередовать эти два средства). Отслоение сетчатки.

ДОЗЫ

Р. Юз при остром отеке употребляет всегда 3-е десятичное разведение. При водянке д-р Марси вообще предпочитает более низкие разведения, ниже 3-го; при кожных болезнях он применяет выше 3-го. Что же касается раздражения мочевого пузыря, он никогда не спускается ниже 6. Наиболее поразительные случаи излечения глазных болезней имели место при 30.

Последствия укуса пчелы всегда будут напоминать главные характерные симптомы аписа: жгучий укол, розоватый отек, жестокость симптомов. Апис может быть показан во всех заболеваниях, сопровождающихся отеком или водянкой. Чрезмерная чувствительность к малейшему прикосновению, ухудшение от тепла и отсутствие жажды будут превосходными руководящими симптомами, так же как и ощущение сжимания, которое может появляться в различных органах.

Argrntum nitricum

Азотнокислое серебро.

Молочный сахар восстанавливает соли серебра, поэтому разведения этого средства нельзя приготовлять путем растираний.

С другой стороны, при действии на азотнокислое серебро избытка алкоголя получается белое кристаллическое вещество, гремучая соль серебра, соединение, взрывающееся при самом легком трении.

Поэтому первые три разведения аргентум нитрикум приготовляются в виде раствора. Первое делается исключительно на дестиллированной воде, второе на дестиллированной воде пополам с алкоголем, 3-е уже на чистом алкоголе.

Три первых разведения должны быть защищены от солнечного света, который их разлагает. Патогенез азотнокислого серебра появился в “Венском Журнале” под редакцией д-ра И. Мюллера.

Он находится также в “Руководстве” Яра.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Опыты: Орфилы, Перейры, Мюллера и многих других экспериментаторов показали, что азотнокислое серебро действует главным образом на нервную систему, как средство, угнетающее центры головного и спинного мозга, вызывающее головную боль и возбуждение; обилие сновидений, слабость в спине, слабость ног, доходящую до паралича, головокружения и помрачения зрения.

Мюллер отмечает, что он специально поражает узловатые центры в груди и животе, следствием чего являются спазмы желудка, горла и кишок, дрожание вследствие затруднения дыхания.

Аргентум нитрикум поражет слизистые оболочки вплоть до изъявлений.

Действуя местно, он может вызвать воспаление всего пищеварительного тракта, но особенно он раздражает полость рта, горло, вход в желудок и двенадцатиперстную кишку. Он обладает особым сродством к гортани и соединительной оболочке глаз и век.

Продолжительное его употребление вызывало цирроз печени с водянкой живота, гипертрофию правого яичка, анафродизию и опухание подмышечных желез. Кожа может потемнеть, сделаться как бы бронзовой, на ней также могут появиться полипы и кондиломы.

ТИП

Тип аргентум нитрикум всегда волнуется, у него потеряно физическое и психическое равновесие.

Он все делает быстро, всегда спешит, постоянно обременен делами, торопясь закончить работу, которую только что начал. Это — эмоциональная натура, у него часто появляется понос, как только он собирается отправиться на какое-нибудь собрание, на вокзал, ибо всегда торопится, боясь опоздать. У него много страхов: боязнь толпы, боязнь углов на улице, так как “этот угол дома, кажется обрушится на него”, или “противоположные дома сближаются, чтобы его раздавить”. У него головокружения, стремление к быстрой ходьбе, он торопится пройти через мост, т.к. испытывает желание прыгнуть через парапет.

Эти вечные тревоги его утомляют, а чрезмерное нервное напряжение делает его раздражительным, гневным, легко теряющим самообладание, усталым, угнетенным, преждевременно состарившимся; у него часто бывают приступы тоски и меланхолии, так как он сознает свое состояние нарушенного равновесия, в котором живет и которое проявляется целым рядом ясно выраженных расстройств, — симптомов отсутствия координации.

Тип аргентум всегда плохо устойчив на ногах и пошатывается при ходьбе; он не может ходить с закрытыми глазами.

Наконец, он плохо спит, его мучают кошмары и, внезапно проснувшись, он вскакивает, терзаемый всякого рода заботами.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от жары, сахара и сладостей, во время менструаций.

Улучшение: на свежем воздухе; когда ветер дует в лицо.

Преобладающая сторона: левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Общая слабость, дрожание и атаксия.

2. Головокружения (имеются почти всегда, когда показано это средство).

3. Изъявление слизистых оболочек.

4. Сильное желание и органическое влечение к сахару и сладостям.

5. Ощущение увеличения объема различных частей тела (головы при головной боли, ноги при ишиасе и т.д.).

6. Болевое ощущение, будто в теле щепка, испытываемое в различных частях, но, особенно, в горле и области матки.

7. Общее ухудшение в период менструаций.

8. Слизисто-гнойное истечение из воспаленных и изъявленных слизистых оболочек.

Боли. Всегда ухудшающиеся от тепла, они часто сопровождаются слабостью, дрожью и двумя характерными симптомами, отмеченными выше, “ощущением распухания больной части” и “щепы, засевшей в болящей области”. Сильное давление и тугая повязка всегда улучшают боли.

Стул. Понос с зеленоватыми, слизистыми испражнениями, похожими на изрубленный шпинат; испражнения иногда сразу же зеленого цвета, а иногда зеленеют на белье, спустя некоторое время. Испражнения разбрызгиваются в стороны и сопровождаются громким выделением зловонных газов. Понос этот появляется чаще всего после употребления сладостей, после питья и начинается почти мгновенно, больной кажется опорожняется тотчас после едц; во время сборов на какое-либо собрание, это наиболее характерный тип нервного поноса.

Менструации. Неправильные, то обильные, то скудные, но кровь выделяется всегда “черная и сгустками”. Разного рода болезненные ощущения до и во время менструаций. В этот период проявляются наиболее резко диспептические расстройства и может появиться кровавая рвота, вследствие изъявлений желудка.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ДВИГАТЕЛЬНАЯ АТАКСИЯ. Аргентум нитрикум и гельземин почти всегда вызывают головокружения, большую слабость, дрожание, сопровождающееся упадком сил. Оба эти средства полезны при двигательной атаксии.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Часто конгенстивного характера, сопровождающаяся очень сильной пульсацией, часто встречающейся у людей умственного труда после продолжительной работы или длительного мозгового напряжения с ощущением распухания мозга, словно череп готов треснуть, что заставляет больного сжимать голову. Головная боль часто бывает в виде правосторонней мигрени и может заканчиваться рвотой желчью.

ЭПИЛЕПСИЯ. В особенности в тех случаях, когда припадки появляются после испуга, ночью или во время менструаций. В дни, предшествующие припадку, у больного расширяются зрачки, наблюдается слабость и дрожание.

НЕВРАЛГИЯ ЛИЦА — особенно, когда поражены подглазничные и зубные нервы. Больочень сильная и при своем максимуме сопровождается горьким и неприятным вкусом во рут.

ИСТЕРИЧЕСКИЙ АМАВРОЗ. Неожиданно появляющаяся полная слепота с сохранением рефлекса зрачка, точно указывает на применение этого средства при истерии — единственной болезни, при которой этот симптом, наблюдавшийся у испытателей бывает ясно выражен.

ГНОЙНОЕ ЗАБОЛЕВАНИЕ ГЛАЗ. В некоторых случаях у детей следует предпочесть меркурий солюб. При обильном истечении показан скорее аргентум нитрикум.

ЯЗВА ЖЕЛУДКА. Характерные симптомы аргентум при этом следующие: жестокая гастралгия; боли распространяются от желудка во все стороны. Они облегчаются при твердом давлении и сильном сгибании. Во время менструаций часто появляется кровавая рвота.

ЗАБОЛЕВАНИЯ ГОРТАНИ. Хроническая хрипота, появляющаяся ночью, сопровождающаяся по утрам явлениями со стороны глотки, выделением слизи, что заставляет больного кашлять с отплевыванием мокроты. Хроническая хрипота у певцов с такой особенностью: “высокие ноты вызывают кашель”. Горловые расстройства аргентум могут зависеть от наличия изъявлений, кондилом и полипов.

ДОЗЫ

При заболеваниях мозга применяется 1-е сотенное разведение; от 12 до 30 при охриплости, гастралгии, головокружения на почве эпилепсии; при заболеваниях спинного мозга, их часто комбинируют с низкими делениями.

РЕЗЮМЕ

Аргентум нитрикум глубоко поражает нервную систему, что вызывает нарушение психического и физического равновесия; со стороны психики: страхи, порывы, тревоги; со стороны физической: слабость с дрожанием, головокружение, эпилепсия, атаксия.

Он раздражает слизистые оболочки, воспаляет и изъявляет их, особенно, оболочки желудка и кишок.

Arnica

Баранья трава.

Тинктура приготовляется из целого растения, собранного во время цветения (с июля по август).

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В зависимости от индивидульного предрасположения, отравление арникой бывает трех видов:

1. Желудочно-кишечная форма: со спазмами желудка, тошнотой, рвотой и холероподобным поносом, которая может сопровождаться и нервными симптомами, особенно сонливостью, головокружениями, дрожанием и даже судорогами.

2. Нервная форма, характеризующаяся следующими явлениями: судороги, особенно, тонические, выражающиеся главным образом в фибриллярных подергиваниямх; параличи, преимущественно, в форме параплегии.

В некоторых случаях наблюдалась кома с полной потерей сознания.

3. Сердечная форма. Она выражается в болезненном давлении за грудной костью с ощущением тоски, одышкой, остановкой сердца, малым и неправильным пульсом.

В дозах более слабых, но тем не менее материальных, арника оказывает свое действие.

1. Прежде всего на кровеносные сосуды и в частности на капилляры, вызывая их расширение и способствуя образованию кровоизлияний, которые наружно проявляются в виде экхимозов.

2. На кожу и подкожную клетчатку, которые она поражает только поверхностно, вызывая появления кровоподтеков, кровоизлияний, небольших угрей фурункулезного характера, крайне болезненных: в то же самое время можно отметить расстройство чувствительности: оно выражается, особенно, в области суставов и у больных появляется ощущение, словно их нещадно избили.

3. Арника является “мышечным” средством, и необходимо отметить действие его на сердце — эту полую мышцу. Она вызывает сердечное возбуждение: сердцебиение, сердечную тоску и одышку.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: при малейшем прикосновении.

Улучшение: вытянувшись, с низко лежащей головой.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ощущение болезненности, разбитости, ушиба — это главные симптомы арники.

2. Чрезмерная чувствительность во всем теле: постель кажется слишком жесткой; невозможно носить одежду, туго стягивающую грудь и живот из-за расстройств кровообращения.

3. Гнилостный запах: дыхания, отрыжки, газов, рвоты, стула, пота.

4. Приливы крови к голове с жаром, тогда как остальные части тела остаются холодными.

5. Кровоподтеки, появляющиеся при малейшем прикосновении.

Боли при арнике в точности похожи на те, которые получаются после удара. “Все тело, кажется, болит, как если бы оно было ушиблено. Это ощущение может быть во всех частях тела, но, особенно часто оно наблюдается в области матки, где ощущение ушиба и раны мешает держаться прямо при ходьбе”.

Боли арники обостряются вечером и ночью.

Стул. Темно-коричневый, сопровождающийся коликами, вследствие вздутия живота и газами с запахом тухлых яиц (сульфур). При арнике наблюдается непроизвольный стул ночью во время сна, или скорее, во время глубокого оцепенения, настоящего тифозного состояния. Непроизвольный стул обычно сопровождается непроизвольным мочеиспусканием.

Менструации. На много раньше срока, обильные, ярко-красного цвета, со сгустками. Во время менструаций голова горячая, тело же и конечности холодные.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Всегда соединяйте в своем представлении арнику с травматизмом. Травматизм недавний или давний и его даже весьма отдаленные последствия: именно таким путем излечивались при помощи арники мигрени, вследствие ушиба головы, диспептические расстройса после удара лошадью, недержание мочи, после оперативного вмешательства или падения.

Следующие заболевания, при которых арника быстро помогает, являются также ничем иным, как отдельными случаями травматизма.

КРОВОХАРКАНЬЕ после сильного кашля.

ХРИПОТА при переутомлении голосовых связок, у преподавателей, артистов, командиров и пр.

МИАЛГИИ: боль от усиленных упраженений здоровых или ослабленных мышц.

ГАСТРАЛГИЯ после поспешной еды, часто ничто иное, как простая миалгия.

БОЛЬ В БОКУ, последствие переутомления мышц. ГИПЕРТРОФИЯ СЕРДЦА от физическхи упражнений; расширение сердца у атлетов.

ТРАВМАТИЧЕСКИЕ ГЕМОРРАГИИ, естественно требуют применения арники, но она полезна также и при произвольных геморрагиях: пурпура; произвольные кровоизлияния при некоторых нервных заболеваниях.

В ТИФОИДНОМ СОСТОЯНИИ, арника часто показана при наличии оцепенения, непроизвольного выделения мочи и кала, большой слабости, при проявлении петехий.

Интересна область действия арники: большой палец ноги опухает и краснеет, становится горячим и блестящим, чрезвычайно чувствительным к малейшему прикосновению: больной не может переносить, чтобы его трогали или даже пытались трогать, боль невыносимая, как при подагрическом приступе.

ФУРУНКУЛЫ: особенно, когда они мелкие, многочисленные и сопровождаются жаром и зудом.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Ощущение давления, как после ушиба мозга с головокружением, коматозный сон, как при апоплексии.

КАШЕЛЬ вслед за перенапряжением голоса, с отхаркиванем яркой, пенистой крови со сгустками.

ЛИХОРАДКА с краснотой лица и жаром в голове, причем остальное тело холодное; озноб, как только немного приоткрывают одеяло. Сильная жажда даже перед ознобом. Ощущение, словно тело облито холодной водой. Травматическая лихорадка.

ДОЗЫ

6-е разведение следует предпочитать при мозговых заболеваниях, за исключением боязни пространства, где следует назначать 1-е десятичное. При желудочно-кишечных заболеваниях полезно 3-е разведение, при сердечных заболеваниях дозы различны.

РЕЗЮМЕ

Арника является ценным средством при травматизме и всех его более или менее отдаленных последствиях. Ее главная характеристика это ощущение болезненности и расшибленности, как будто от побоев. Она также очень полезное средство при заболеваниях, вследствие перенапряжения и утомления органов, в частности, при сердечных заболеваниях у спортсменов. Вспомним также и о гнилостных выделениях при лихорадках тифозного характера.

Arsenicum album

Это безводная мышьяковистая кислота или белая окись мышьяка. Гомеопаты часто ее прописывают под названием белого металла. Первые три разведения делаются из первичной субстанции или в растираниях, или в растворах. Для растворов мы пользуемся 56 град. алкоголем.

Испытанный Ганеманом патогенез мышьяка находится в “Чистом лекарствоведении” и в его “Лечении хронических болезней”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

При отравлении мышьяком поражаются, главным образом, пищеварительный и дыхательный аппарат, кожа, нервная система, печень и почки.

Пищеварительный аппарат: на лицо всегда три признака: рвота, понос и боли.

Рвотою сначала извергается пища, затем рвотные массы становятся желчными, слизистыми. Мучимые жгучей жаждой больные жадно пьют, но выпитое, почти тотчас же извергается рвотою обратно; поэтому они пьют понемногу, но часто.

Понос. — Водянистый, бесцветный, содержащий большое количество белых зерен, похожих на вареный рис, сопровождается жгучими болями и очень болезненными судорогами всех членов. Сходство с холерой настолько поразительно, что бывают ошибки в диагнозе. При подострых отравлениях желудочные расстройства с лихорадкой, замеченные Ганеманом в 1876 г., были описаны при отравлениях Хейрош, Хавром и Лансеро.

Дыхательный аппарат: ощущение давления и одышка, преобладающие симптомы подострого отравления мышьяком; но при хроническом отравлении расстройства со стороны дыхательных органов проявляются более резко, так как мышьяк выделяется через все ткани, покрытие эпидермисом и эпителием.

Отмечают ларинго-трахеиты, причиняющие охриплость, бронхиты и очень частые насморки, которые могут доходить у рабочих, выдыхающих мышьяковистую пыль, до некроза костей носа.

Кожа: Имбер-Гурбейр доказал, что все виды поражения кожи могут быть вызваны мышьяком, но, главным образом, чешуйчатые и пустулезные формы. Бруардель, действительно, отмечает эритемы, пузыри, папулы, пустулы, язвы, отрубевидные шелушения и приводит случай нерезко выраженного чешуйчатого псориаза, который появился после питья мышьяка, что и позволяет в некоторых случаях определить природу отравления. Отек также один из самых постоянных симптомов и обыкновенно поражает веки. Отеки являются характерным признаком кахексии у работников на мышьяковых рудниках.

Нервная система: больные находятся в состоянии глубокой прострации, но без поражения умственных способностей. Наблюдается бессонница, головные боли, онемение рук и ног, ползание мурашек. Борда отметил при отравлении мышьяковым пивом жгучие и стреляющие боли в подошвах и ладонях.

Паралич, в особенности, поражает нижние конечности, начиная с больших пальцев и обыкновенно симметричен.

Сердечная мышца поражается в самом начале, отчего и наступает смерть. Кровь сильно изменена, во всех случаях наблюдается бледность и цианоз. Встречаются различные кровоизлияния: петехии, пурпура, кровотечения из носа, кровавая рвота и пр.

Печень быстро увеличивается в объеме и подвергается жировому перерождению, почки также поражаются настоящим токсическим нефритом с альбуминурией, олигурией или анурией.

ТИП

Пише отличает три главных арсеникальных типа: прежде всего — это цветущий тип, мускулистый, с блестящими волосами, тонкой кожей, сильный, крепкого сложения, но с одним или даже двумя недостатками: это или астматик, или страдающий лишаями.

Одной ступенью ниже — страдающий расстройствами пищеварения с соломенно-желтым лицом, тощий с рвотами из-за всякого пустяка, для которого запах кухни и даже вид пищи совершенно невыносим, который страдает сильной жаждой, пьет много и часто, и сейчас же извергает рвотой все, что выпил. Лицо отечно, глаза окружены широкой синевой, как будто он в очках, губы сухие, потрескавшиеся, с отрубевидным шелушением.

Еще шаг, и мы имеем кахексию: кожа бледная, лицо тяжело больного: с “обезображенной наружностью”, с “выражением агонии”, крайнее исхудание, где-то в организме имеется расстройство тканей; это или рак, или туберкулез, или крайне острый холерный энтерит, или, наконец, кахексия, вследствие какой-либо хронической болезни: малярии, нефрита, болезни сердца. Очень часто наблюдается одутловатость, отек, более выраженный на верхних, чем на нижних веках.

Добавим несколько штрихов к этой картине: обычно больной арсеник боится холода, он кутается и жмется в теплом углу, и в то же время открывает окно, так как нуждается в свежем воздухе.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: после полуночи, от часа до трех утра, от холода и упражнений.

Улучшение: от тепла, от всего теплого; на свежем воздухе.

Преобладающая сторона: правая.

Ритм: периодичность: каждый 2-й или 4-й, каждый 7-й или 14-й день, отсюда возможность его употребления при болотных лихорадках.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Часовое ухудшение, после полуночи, между часом и тремя утра.

2. Периодичность симптомов — каждый 2, 3, 4, 15 день; каждые 6 недель, каждый год. Продолжительность периода тем длиннее, чем больше давность заболевания.

3. Тоскливость и возбуждение всегда после полуночи.

4. Чрезмерный упадок сил, часто несоответствующий болезни, которая ее вызывает: головокружение, насморк, рвота и проч.

5. Злокачественность: арсеник для тяжелых, злокачественных лихорадок, то же, что аконит для простых легких.

6. Последовательность: астма после исчезновения экземы или коревой сыпи; гастрические расстройства, симулирующие язву желудка, после подавления сыпи какой-либо мазью. Поэтому мышьяк так хорошо соответствует кожным заболеваниям.

7. Характер болей: жгучие, улучшающиеся от тепла.

8. Необыкновенная жажда: больной пьет часто, но понемногу. Особенно он предпочитает холодную воду, в то время, как она вызывает ухудшение, а облегчает тепло. Впрочем, выпитая холдная вода часто “тяжело ложится на желудок и затем извергается рвотой”.

9. Тошнота от запаха приготовляемой пищи и даже просто при виде ее (кольхикум, сепия).

Боли: Главная характеристика — жгучие, уменьшающиеся от тепла. Их часто сравнивают с болями от укола раскаленной иглой или от горячих углей. Надо заметить, что холодные примочки могут облегчить их на короткое время, но затем наступает ожесточение. Они часто сопровождаются отеками, тоскливостью, возбуждением и отчаяньем.

Стул имеет дизентерийный или холероподобный характер. Он исключительно зловонный: трупного запаха, скудный,

сопровождающийся сильным жжением в прямой кишке. Хуже ночью, после еды и питья, сопровождается сильной прострацией.

Менструации: слишком обильные, преждевременные, с темной кровью. Истечение всегда разъедающее, сопровождающееся зудом.

Бели: едкие, жгучие, раздражающие.

Менструации могут отсутствовать и заменяться выделениями в трупным запахом (при раке).

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЙ ТРАКТ: острый гастро-энтерит (мышьяк вызывает его в сильной степени), со жгучими болями, сильной жаждой; желудок так раздражен, что малейшее количество пищи или питья причиняет боли или немедленно вызывает рвоту, понос или то и другое вместе. Холодные напитки, вода и мороженое вызывают или усиливают эти страдания.

ЖЕЛУДОЧНЫЕ БОЛИ у страдающих лишаями.

ТЯЖЕЛЫЕ ФОРМЫ ДИЗЕНТЕРИИ в начальном периоде болезни. НАРУЖНЫЕ ГЕМОРРОИДАЛЬНЫЕ ШИШКИ, жгучие, с улучшением от тепла.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ПУТИ. Астма — главнейшее средство. Особенно полезно для стадающих лишаями, после исчезновения сыпей. Пенистая, похожая на сбитый яичный белок, мокрота, служит особым показанием (Жуссе). Прибавим к этому ожесточение симптомов и беспокойство в течение ночи и чувство жжения в груди.

НАСМОРК — водянистый, с незначительным выделением, разъедающий, с чувством жжения в верхней губе.

ПЛЕВРИТ — мышьяк особенно показан при наклонности к обморокам. Для рассасывания выпота его следует чередовать с кантарис.

ПНЕВМОНИЯ с сильной лихорадкой, большим упадком сил и ночным возбуждением.

При болезнях дыхательных органов, требующих назначения мышьяка, часто отмечают острую, иногда жгучую, боль в верхней трети правого легкого, на уровне 3-го межреберного промежутка.

МОЧЕВЫЕ ПУТИ: Брайтова болезнь. Это, вероятно, лучшее средство при хронической Брайтовой болезни и Юз предпочитает его при скарлатинозном нефрите. Зифферт приписывает его во всех периодах альбуминурии по 5 капель 6-го разведения 3 раза в день. Клиническая картина, в главных чертах, следующая: общая водянка, отек и одутловатьсть, белковая моча, бледная восковидная кожа, истощающий понос, чувство жжения и жажда.

КОЖА. Арсеник показан при всяких сыпях, если они сопровождаются зудом и жжением, успокаивающимися от тепла, но в особенности:

ЯЗВЫ, со жжением, как в огне, с синеватым дном, черные или сальные, легко кровоточащие, со зловонным выделением.

ГАНГРЕНА и в особенности сухая старческая гангрена с резкой чувствительностью и жжением в пораженных частях; облегчение от теплых и горячих компрессов (секале — облегчение от холодных компрессов).

СИБИРСКАЯ ЯЗВА, жгучая, как огонь.

ЧЕШУЙЧАЙ ЛИШАЙ, хуже от холода.

ЭКЗЕМА — хуже зимой, лучше летом, как при псоринум.

ПРОИЗВОЛЬНЫЕ КРОВОИЗЛИЯНИЯ, пурпура, при тяжелых заболеваниях.

ИНФЕКЦИИ. ХОЛЕРА. Шарже указывает следующие симптомы: сильная тоска со страхом смерти, крайнее возбуждение, заставляющее больного постоянно двигаться, вставать с постели, раскрываться; жжение под ложечкой, как бы от раскаленных углей.

ТИФ: тяжелые случаи с черзвычайным упадком сил, с неправильной истощающей лихорадкой; часто отмечается вздутие живота.

КРОВЕНОСНАЯ СИСТЕМА. Мышьяк, так же как и свинец, одно из лучших средств при аортите.

НЕРВНАЯ СИСТЕМА. ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Мигрень, с сильными болями, особенно над левым глазом. Боли жгучие, хуже слева, периодически, особенно после полуночи. Ночные невралгии, всегда заставляют думать о мышьяке.

По Бюхнеру: перемещающиеся невралгии, появляющиеся ночью — арсеник; утром и после полудня — игнация; застарелые — силицея.

ЛИХОРАДКА. Припадки редко полные; имеют наклонность поялвяться ночью. Озноб никогда не сопровождается жаждой, но она появляется при жаре, жгучего характера. Пот обильный, холодный и липкий. Периодичность и упадок сил ярко выражены.

ДРУГИЕ СРЕДСТВА, ВЫЗЫВАЮЩИЕ ЖГУЧИЕ БОЛИ: фосфор — боли менее интенсивные, чем при арсенике, более ограничены: между лопаток, вдоль позвоночника и в ладонях, ухудшающиеся от тепла.

СУЛЬФУР: боли распространенные, как и при арсенике, но менее острые, наблюдающиеся, особенно при хронических заболеваниях. Никогда не улучшаются от тепла.

АНТРАЦИТ имеет одинаковы с фосфором жгучие боли, но они появляются в области фурункула или карбункула и сопровождаются черноватым струпом или сукровичным выделением.

АПИС жжет и колет, “как бы раскаленными иглами”; ухудшение от теплых компрессов, улучшение от холода.

СЕКАЛЕ: жжение такое же, как при арсенике, но пораженные части холодны на ощупь и, однако, больной не переносит ни малейшего тепла, желает раскрываться и может успокоиться только от холодных компрессов.

ДОЗЫ

Арсеник действует во всяких дозах, но, однако, в известных случаях предпочтительно употребляются некоторые.

Низкие разведения (сотенные) чаще употребялются при нефритах, холере, асците, насморке, астме, болезнях сердца и аорты, при золотушной офтальмии.

Средние разведения (6 и 12) часто предпочитают при лихорадочных процессах, плеврите и для начала лечения болезней, требующих сильных доз в периоде кахексии. Высокие разведения следует назначать при перемежающихся лихорадках и невралгии.

РЕЗЮМЕ

Арсеник глубоко действует на всякий орган и на всякую ткань. Его симптомы многочисленны, но особенно следует помнить следующее: возбуждение с ожесточением ночью, сильную слабость после самого легкого движения, жгучие боли, улучшающиеся от тепла, неутолимая жажда.

Никогда не следует забывать чередования болезней, при которых он показан, с различными кожными сыпями.

Arum tryphillum

Трилистый папоротник.

Для гомеопатических препаратов употребляется настойка, приготовленная из свежего растения.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Арум трифиллюм — сильный яд, вызывающий воспаление всех слизистых оболочек с разрушением ткани, кровянистые, вонючие и особенно раздражающие выделения.

Весь пищевартельный тракт от рта, до заднего прохода, воспален: слизистая оболочка полости рта ярко красная, цвета свежего мяса. Слюноотделение чрезвычайно обильное, раздражающее, зловонное. Изъявления и пленки, по удалении которых слизистая имеет вид живого мяса. Арум трифиллюм вызывая на коже настоящие чечевицеобразные пятна и сыпь скарлатинозного характера.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: лежа, от тепла.

Улучшение: после еды:

Преобладающая сторона: левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Возбуждение, которое вследствие упадка сил, обычно наблюдающегося у больного, выражается только беспрерывным движением головы и конечностей: “больной постоянно вдавливает голову в подушку, руки беспрерывно движутся, пальцы царапают одеяло”.

2. Он постоянно испытывает потребность щипать, царапать, обдирать крылья носа и губы, пока не появится кровь.

3. Слизистые оболочки очень красны, как живое мясо.

4. Выделение слизистых оболочек кислое, раздражающее, едкое.

5. Голос прерывается, как только больной пытается петь или говорить повышенным тоном.

6. Чувствительность гортани при прикосновении и глотании (спонгия).

7. Ощущение ожога и открытой раны в различных частях тела.

Боли. — Жгучие, особенно в области слизистых оболочек.

Понос — кислый, вонючий, саднящий, раздражающий; чувство жжения в заднем проходе.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Судя по физиологическому действию этого средства, легко предугадать, что субъект, требующий назначения арум трифиллюм — тяжело больной, обычно в тифозном состоянии, с большим упадком сил.

Арум имеет главные симптомы скарлатины: малиновый язык, красную ангину, высокую температуру, упадок сил. При этой болезни арум можно сравнить с аммониум карбоникум и айлантус гландулоза, сравнительные показания которых сводятся к следующему:

АРУМ ТРИФИЛЛЮМ — ярко-красный зев, ноздри и губы в ссадинах, высыпь нормальная, тифозное состояние.

АММОНИУМ КАРБОНИКУМ: нос заложен, затрудненное дыхание, вялое высыпание.

АЙЛАНТУС ГЛАНДУЛОЗА: сыпь синеватая и сливная, зев багровый и отечный, упадок сил.

ЛОЖНЫЙ КРУП.

КАТАРРАЛЬНАЯ АФОНИЯ, как следствие острого воспаления голосовых связок, очень часто встречающаяся у некоторых субъектов и трудно поддающаяся лечению. В этих случаях арум наиболее рекомендуется. Иногда его одного достаточно для излечения. Действие его чрезвычайно быстро: у ораторов и певцов голос восстанавливается менее чем через сутки после употребления арум. Его можно чередовать со спонгией.

ДОЗЫ

От 3-х до 30.

РЕЗЮМЕ

Сильно действующее средство, вызывающее воспаление слизистых оболочек с нарушением целости ткани. Производит состояние, встречающееся при тяжелых инфекциях, в частности при скарлатине. Хорошее средство при афонии, ценное для певцов.

Aurum metallicum

Для гомеопатических целей мы употребляем осажденное золото. Очень тонкий порошок, промытый путем сцеживания.

Три первых разведения приготовляются в растираниях. Патогенез золота находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Большие дозы аурум, действуя на кровь, железы и кости, вызывают в организме процессы, чрезвычайно схожие с сифилисом и отравлением ртутью, и поэтому при расстройствах этих тканей золото имеет очень важное лекарственное значение.

Первичное действие аурум выражается в гиперемии и активном приливе крови, что в свою очередь вызывает гипертрофию и затем уплотнение пораженных органов.

Конгестивное состояние аурум заметно с первого взгляда, так как субъект, вследствие постоянного прилива, выглядит полнокровным. Кровяное давление повышено, вены расширены, ясно видна пульсация височных сонных артерий.

Со стороны сердца действие аурум обнаруживается следующими явлениями: усилением сердечного толчка, гипертрофией органа, “чувством, как будто сердце останавливается на 2—3 секунды, с последующим ощущением скачка с сильным сердцебиением”.

Ближайшее последствие этого явления на сердце сказывается прежде всего на легких, которые также гиперемированы: “больной, пробуя взойти на гору или произвести какое-либо легкое упражнение, испытывает чувство давления, тяжести за грудиной. Он чувствует, что кровь брызнет из его груди, если он не остановится”.

Гиперемия почек выражается в начале простым увеличением количества мочи, потом, если это состояние продолжается, наступает жировое перерождение почечной ткани и моча становится скудной и белковой.

Печень гиперемируется, и это сопровождается жгучими и режущими болями в правом подреберье, затем развивается цирроз и асцит.

Половые органы испытывают влияние этого общего прилива аурум: матка выпадает, вследствие большой тяжести, яички воспаляются, особенно правое.

ТИП

Тип золота — обычно толстый и крепкий, с более или менее красным лицом.

“Поскольку я могу судить из своего опыта, говорит Тест, золото в особенности соответствует взрослым людям обоего пола, брюнетам, со смуглым, оливковым лицом, расположенным к запорам, сумрачным, замкнутым, печальным, склонным к мизантропии; или полнокровным брюнетам, живым, беспокойным, подозрительным, всегда готовым волноваться, беспокоиться о будущем, даже тогда, когда оно им особенно улыбается”. Прибавим к этому прекрасно набросанному портрету, что золото соответствует дородным, утомленным жизнью старикам и детям маложизнеспособным, вялым, со слабой памятью, плохо развитыми яичками, часто наследственным сифилитикам.

Главная психическая особенность аурум — отвращение к жизни, склонность к самоубийству; субъект беспокоен, тороплив, раздражителен, чрезвычайно вспыльчив, гнев его — “настоящие взрывы”.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от холода, ночью, он неподвижности.

Улучшение: от тепла, на прогулке.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Глубокая психическая подавленность, ипохондрия, с наклонностью к самоубийству.

2. Гиперемия и приливы крови к различным органам, вызывающие чувство жара с резким сердцебиением, приливы к голове с видимой пульсацией сонных и височных артерий; больной краснеет, как девушка, когда к нему обращаются с вопросом. Чувство, будто сердце остановилось на 2-3 секунды, после чего сейчас же следует ощущение как бы скачка сердца с бурным сердцебиением; это заставляет больного сидеть, наклонившись вперед, он не может лежать или выпрямиться.

3. Половинное зрение: больной видит только нижнюю половину предметов, вследствие поражения верхней половины сетчатки глаз.

4. Дурной запах изо рта, как запах старого сыра.

Боли. Боли сильнее ночью и зимой, так как больной аурум очень чувствителен к холоду. Они очень резки, вследствие повышения чувствительности, и локализуются обычно в костях. Отметим в особенности то, которые локализуются в костях лица, вокруг глазниц, в скуловых костях, главным образом в правой.

Стул. Запор или понос; стул часто беловатый, желтоватый, почти бесцветный, что очевидно связано с нарушением функций печени.

Менструации запаздывающие и скудные; больная всегда себя чувствует хуже в это время. Усиливаются не только боли, но ухудшается и психическое состояние: обычная меланхолия увеличивается, и наклонность к самоубийству становится непреодолимой.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Аурум — антид от ртути, вследствие подобия их действия; это замечательное средство для организмов, подорванных комбинированным действием сифилиса и ртути. Когда сифилис поражет золотушный организм (золотушный сифилис Рикорда), мы имеем один из случаев наиболее трудных для лечения; и аурум по-видимому, специально приспособлен для лечения этого страшного соединения болезней. Употребление золота против венерических и “золотушных” заболеваний очень старо, но оно было забыто, пока гомеопатия не возвратила ему прежнего почетного места.

Могучее средство при костоеде неба и носовых костей. Последняя сопровождается часто вонючим выделением из носа, язвами мягких частей и прободением носовой перегородки.

Аурум имеет много глазных симптомов. Многие из них являются следствием приливов к мозгу, как то двоезрение, половинное зрение, глаукома, как следствие сифилиса или золотухи. При золотушной офтальмии наблюдаются симптомы конгестии; сосуды наполнены кровью, на роговице ложная перепонка (паннус). Большое развитие сосудистой сети характерно для золота. Не менее характерными являются чувствительность и боли в окружности глазницы при сифилитическом ирите.

Аурум показан при костных заболеваниях сифилитического характера, с характерными болями. Экзостозы, воспаления надкостницы у старых сифилитиков, после злоупотребления ртутью.

Сосцевидный отросток часто болезнен и поражен костоедом. Воспаление среднего уха с постоянным выделением гноя. Упорное гноетечение из уха после скарлатины.

ЗАБОЛЕВАНИЕ ПОЛОВЫХ ОРГАНОВ И МАТКИ с меланхолией и ухудшением во время каждых менструаций. Выпадение матки.

ВОСПАЛЕНИЕ ЯИЧКА, особенно правого.

СЕРДЦЕ ЖИРНОЕ и гипертрофированное у тучных стариков с повышенным кровяным давлением, склонных к приливам.

РЕВМАТИЧЕСКИЙ ЭНДОКАРДИТ. “Ревматизм, который переходит из одного сустава в другой и, в конце концов, поражает сердце”.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ УЧАЩИХСЯ. Симптомы, которые заставляют назначить аурум, а не анакардиум, следующие: предсердечная тошнота с приступами жара в голове, при малейшей работе. Аурум и аргентум нитрикум — лучшие средства при ипохондрии. Болезненное воспаление подчелюстных желез.

ДОЗЫ

Обычно низкие разведения употребляются при поражении костей и гипертрофии матки, миндалин, а более высокие — при лечении нервных болезней.

РЕЗЮМЕ

Аурум — это больной полнокровный и склонный к приливам. Страдает от часто повторяющихся приливов, влекущих за собою опущение печени, матки, гипертрофию и уплотнение этих органов и яичек. Это ипохондрик с мыслями о самоубийстве, но не приводящий обычно это намерение в исполнение. Это психическое состояние часто обязано своим происхождением комбинированному действию сифилиса и ртутного лечения. Экзостозы, костоеда преимущественно костей черепа, носа, и неба; ночные боли в костях.

Baptisia tinctoria

Это дикое индиго, растение из семейства бобовых.

Настойка и растирания приготовляются из сухого корня. Собрание патогенетических данных этого растения находится в “Новом лекарствоведении” Хеля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В больших дозах баптизиа сильно воспаляет кишечник: стул становится кровянистым, сопровождается тенезмами и вызывает значительный упадок сил. В то же время появляется сильная лихорадка с оригинальным бредом; больному кажется, что его тело разбито на куски, которые он тщетно старается соединить. В умеренных дозах баптизиа производила лизорадку с сильным ощущением внутреннего и внешнего жара, сухим и болезненным языком, с тяжелым чувством разбитости, особенно в области крестца; рвоту, понос, очень насыщенную жгучую мочу, боли и чувствительность во всей правой стороне живота, ангину с ложными перепонками, зловонное дыхание, упадок сил. У некоторых экспериментаторов сходство симптомов баптизии с бршным тифом было таково, что Хель хотел сделать ее специфическим средством при этой болезни. Но нет никаких спецификов, и баптизиа будет излечивать только те тифы, паратифы, гастрические или другие лихорадки, которые имеют ее характерные симптомы.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от движения.

Улучшение: в покое.

Преобладающая сторона — правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Значительное нервное угнетение, характеризующееся глубоким оцепенением: “когда больному задают вопрос, он засыпает на половине ответа”.

2. Особенности бреда: “больному кажется, что он двойной или тройной, что он разбит на куски и двигается на постели, чтобы собрать свои, по его мнению, разбросанные члены”.

3. Этот обессиленный больной, однако, очень подвижен еще и по другой, кроме его бреда, причине: “во всяком положении, части тела, на которых лежит больной, становятся болезненными и как бы разбитыми”.

4. Боли тем не менее усиливаются от движения и облегчаются в покое; общее чувство разбитости, крайней усталости в мускулах, которые болезненны и не переносят ни малейшего давления, заставляет больного каждую минуту менять положение, ворочаться с одного бока на другой, то на живот, то на спину.

5. Пищеварительный тракт — центр действия баптизии, которое обнаруживается чрезвычайно быстро. Уже через несколько часов у больного появляются следующие симптомы, которые вместе с общими указанными нами симптомами, дают картину настоящего тифозного состояния.

а) Язык сухой, как у попугая, иногда с желто-коричневой полосой посередине; он дрожит при высовывании, что больной делает только с трудом; десны болезненные, зубы с темным налетом; дыхание с невыносимым запахом.

b) Глотка воспалена, темно-красная с очень болезненными изъявлениями, часто покрытыми гнойным отделением; шдльагие гевлхмлэгл — “проходит только жидкость”, малейшее количество твердой пищи вызывает болезненный спазм.

c) Весь живот растянут — “ясный тимпанит” с урчанием и болезненной чувствительностью, особенно в правой подвздошной области.

d) Стул жидкий, особенно утром: гнилостный, иногда черноватый и с примесью крови.

Трудно не признать в этой картине тяжелой лихорадки кишечного происхождения.

Однако, баптизия средство не только при такой лихорадке, но и при всяком состоянии, при котором наблюдается только что описанная картина: будет ли это тяжелое отравление или заражение крови.

Боли. Интересно отметить, что боли баптизии, так же как и боли брионии, ухудшаются от движения. Они сопровождаются всегда характерным “чувством разбитости в мышцах, которые болезненны и не выносят ни малейшего давления”.

Стул жидкий, кровянистый, иногда — чистая кровь. Он очень вонючий, как и все выделения баптизии. Иногда наблюдаются тенезмы.

Менструации. Преждевременные, обильные; баптизия вызывала даже выкидыш.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Лекарство, главным образом, против острых инфекций, при которых появляются быстро развивающиеся все признаки тяжелого отравления, скорее адинамические, чем септические, указывая на глубокое поражение организма.

Такое состояние часто наблюдаетс в лихорадках кишечного происхождения. Излечивает ли баптизия брюшной тиф? Мы упорно повторяем, что спецификов нет. Однако, нам кажется, что Ричард Юз прав, когда говорит: “нет ничего невероятного в предположении, что зная средство совершенно подобное первой стадии этой болезни, мы будем в состоянии вылечить ее в э то время раньше появления тифозных симптомов”.

По Картье, “лихорадки, которым соответствуе баптизия, не вызываются бациллой Эберта; это формы желудочных и желудочно-кишечных лихорадок тифозного типа, но очень часто гриппозного происхождения”.

СПАЗМ ПИЩЕВОДА, когда дело идет о рефлекторных явлениях, вследствие поражения глотки и когда он не зависит от рака или подозреваемой опухоли”. “Она особенно соответствует, говорит Картье, спазмам, появляющимся в начале еды, от затруднения при глотании первых кусков, и обычно, исчезающим в середине или в конце еды”. Баптизия остается показанной при более или менее обильных рвотах, причиняемых спазмами пищевода. Она также показана при отрыжках, исключительно вызываемых обратной перистальтикой пищевода.

НЕРВНАЯ ФАРИНГОПАТИЯ. Наиболее часто эта фарингопатия имела исходным пунктом легкое воспаление глотки, травму инородным телом (кость, рыбья кость, хрящ). По успокоению местного раздражения продолжает оставаться субъективное ощущение и больные обращаются к врачам-специалистам и не встречают ни одного, который мог бы объяснить испытываемое ими ощущение состояния глотки. Картье приводит хорошие случаи излечения подобного состояния баптизией 6.

ДОЗЫ

Американцы и англичане всегда употребляют только низкие разведения. Ричард Юз прописывает всегда тинктуру по несколько капель на прием в начале тифозных заболеваний.

РЕЗЮМЕ

Главное средство при гастрических лихорадках и желудочно-кишечных инфекциях с наклонностью к тифозному состоянию.

Главных характерных признаков три: резкая чувствительность мускулов, зловонность всех выделений, оцепенение и бессмысленное выражение лица.

Barium carbonicum

Нейтральный углекислый барий.

Три первые разведения приготовляются в растираниях, как и прочие нерастворимые вещества, типичным представителем которых является металлическое железо.

Патогенез находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Барита карбоника оказывает медленное, но глубокое действие на все ткани организма. Экспериментально она вызывала сокращение мелких артерий; отсюда повышение артериального давления на сосуды с последующим растяжением их, расширение аорты с уплотнением, атероматоз, вследствие поражения средней оболочки артерий. Она вызывает и, следовательно, излечивает наклонность к гипертрофии и уплотнению желез, которые часто характеризуют предраковое состояние организма.

ТИП

Барита превосходное средство для двух крайних возрастов: дети, дефективные физически и психически, с опуханием желез, золотушной офтальмией, хроническим амигдалитом, аденоидами.

Старики — часто теряют память, поступают необдуманно, подозревают, что над ними смеются. Все их физические и психические функции подавлены, целые дни они неподвижны, молчаливы, как будто постепенно становятся безразличными ко всякому внешнему раздражению.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от малейшего холода.

Улучшение: головные боли, однако, улучшаются на свежем воздухе.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Медленность соображения, запоминания, движений — вот тип бариты, физиономия которого вполне соответствует состоянию умственных способностей.

2. Потеря памяти: субъект бариты, теряется в своей собственной квартире и не находит дороги на улицах, которые должен был бы хорошо знать, так как ходит по ним ежедневно.

3. Увеличение и уплотнение желез по всему телу, но, особенно, на шее и затылке.

4. Хроническое увеличение миндалин с частым воспалением и наклонностью к нагноению, сопровождающееся заболеванием подчелюстных желез; миндалины легко воспаляются.

5. Большая чувствительность к холоду — малейшее понижение температуры вызывает кашель, насморк и еще чаще ангины и воспаление миндалин с рецидивами.

6. Ощущение паутины на лице.

Боли — свойственные приливам крови, выражающиеся чувством давления, часто сопровождающиеся пульсацией.

Стул — запоры.

Менструации — или преждевременные и обильные, или редкие и скудные. Часто носовые кровотечения во время менструаций, которым предшествуют очень обильные боли, особенно в течение недели до их появления.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Барита карбоника соответствует в общем ВСЕМ ВИДАМ ОТСТАЛОСТИ В ФИЗИЧЕСКОМ И УМСТВЕННОМ РАЗВИТИИ ребенка (умственная отсталость, карликовый рост); всякого рода физической или мозговой слабости, которая неизбежна в старческом возрасте, или которая развивается после апоплексии; у молодых, преждевременно состарившихся, страдающих нервными расстройствами и расстройствами кровообращения, с повышением артериального давления. Расстройства мышления. Трудное понимание у детей.

Это наиболее сильное средство при ОСТРОМ ВОСПАЛЕНИИ МИНДАЛИН, в начале которого его нужно давать в 3 или 6 разведении; в случаях же склонности к рецидивам — редкие приемы высоких разведений.

СТАРЧЕСКИЙ АРТЕРИОСКЛЕРОЗ. Ганеман указывал на барита карбоника как на средство, соответствующее болезням старческого возраста. Соли бария (углекислая и солянокислая 3, 6 и 30) показаны при артериосклерозе головного мозга с более или менее сильными головными болями, выражающимися скорее тяжестью в голове, чем чувством боли, которые наблюдаются особенно ночью, при лежании на подушке. Старческие головокружения, апоплексия или угроза апоплексии и, наконец, отдельные ее последствия.

СТАРЧЕСКАЯ АСТМА. Путем длительного лечения в течение месяцев, вследствие очевидного действия бария на гладкие мышечные волокна мелких артерий, симптомы давления облегчаются, что иногда дает впечатление выздоровления. Артериосклероз остается, но артериосклеротик дышет свободнее (Картье).

АНЕВРИЗМА. Всем гомеопатам удавалось получать заметное улучшение в смысле уменьшения болей, давления и величины аневризмы от солей бария.

КАШЕЛЬ — сухой, удушливый, ухудшающийся ночью, сопровождающийся одышкой у стариков, иногда не прекращающийся до тех пор, пока больной не ляжет ничком.

Кашель, вызываемый увеличением миндалин или скоплением мокроты, которая не отхаркивается вследствие пареза гладких мышц у стариков.

ПОЛЗУЧАЯ СТАРЧЕСКАЯ ПНЕВМОНИЯ. Новый фокус обнаруживается ночью, с точностью часов: ровно в 3 часа ночи больной начинает стонать и жаловаться на очень сильные и глубокие боли, в боку, в области нового фокуса; в то же время появляются ревматические боли, особенно, в коленях; в полости рта ощущение изъявлений.

ДОЗЫ

Картье, в случае старческого артериосклероза рекомендует 3, 6 и 30 разведения, советуя твердо помнить, что барита карбоника или муриатика нужно употреблять в течение месяцев. При ангине 3 или 6. При апоплексии и ее последствиях 6, 12 или 30.

РЕЗЮМЕ

Ценное средство для двух крайних возрастов жизни: золотушные, лимфатические дети с увеличением желез, старики с

артериосклерозом. Очень сильное средство при ангинах, которое следует назначать с самого начала. Показано при аортитах, аневризмах, где оно приносит если не выздоровление, то облегчение, и при расстройствах мозговой деятельности.

Belladonna

Красавка. Многолетнее растение из семейства пасленовых. Настойка приготовляется из целого растения, собранного во время цветения. Растирания делаются из тех же частей, высушенных и превращенных в порошок.

Патогенез находится в “Чистом Лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В общем, можно сказать, что белладонна возбуждает нервные центры и парализует периферические нервы.

Картина отравления белладонной характеризуется сначала периодом возбуждения, затем угнетения. В первом периоде, зависящем от действия белладонны на психомоторную сферу, наблюдается головная боль.

При малых дозах, близких к лечебным, психические симптомы, симулирующие нечто в роде опьянения, а, во время угнетения, наступает сонливость и коматозное состояние. Бред при отравлении белладонной обычно веселый и болтливый, но легко переходит в бешенство. Зрительные галлюцинации заключаются в видении странных и ужасных животных, предметы кажутся красными.

При малых дозах, близких к лечебным, психические симптомы обычно не проявляются и первые признаки отравления заключаются в схости рта, с последующей жаждой и расширении зрачка, что уже указывает на отравление.

Сухость глотки сопровождается сжиманием и часто невозможностью глотания.

Зрачки сильно расширены; иногда радужная оболочка почти совершенно исчезает; зрение нарушено почти до полной слепоты, вследствие паралича аккомодации. Глаза красны, блестят, лицо обычно багровое. Белладонная действует и на другие части головного мозга. Можно убедиться в расстройстве двигательных центров: полосатого тела и, может быть мозжечка, по нарушению устойчивости и походке; продолговатого мозга — по ненормальным отправлениям: больной кажется пьяным. Можно найти еще и другие доказательства этого в беспокойстве и хореевидных движениях с извращением мышечной деятельности, наблюдаемой в различных частях тела. Наконец, до какой степени возбуждены и извращены функции продолговатого мозга, можно судить по ненормальным отправлениям бульбарных нервов: спазм гортани — затруднение речи и глотания, спазматический кашель, судорожное дыхание. Вскрытие почти неизменно устанавливает значительную конгестию мозжечка и продолговатого мозга. Рассмотрим теперь действие белладонны на спинной мозг.

При отравляющих дозах чувствительность значительно понижена, свидетльством чему служит солдат, упоминаемый Рамбюто, который, поев ягод белладонны, принял собственный палец за трубку и пытался его зажечь, не испытывая при этом никакой боли. Изменения в двигательной сфере в начале выражаются стремлением двигаться, поспешностью и резкостью всех движений; появляется дрожание, качание, и, наконец, паралич.

Действие белладонны на мозг можно выразить в трех словах: возбуждение, ослабление, адинамия. Повышенная возбудимость только кажущаяся и быстро проходящая: она — следствие очень легкого разобщения рефлексов в ослабленном мозгу (Пуше); за ней тотчас же следует паралич.

Белладонна, в зависимости от дозы и наблюдаемых фаз отравления, дает различные картиын действия на кровообращение.

Под влиянием малых доз и в начале действия доз более высоких наблюдается легкое замедление кровообращения, за которым следует ускорение деятельности сердца. кровяное давление повышается (Бордье). Это ускорение в точности подобно тому, которое наблюдается при перерезке блуждающего нерва в шейной его части; большинством авторов он приписывается параличу сердечных окончаний этого нерва. Повышение кровяного давления зависит от возбуждения вазомоторных центров и последующего сокращения периферических мелких артерий.

Действие атропина на сосуды состоит, прежде всего, в сокращении мелких артерий, которое сопровождается ускорением кровообращения; затем, если доза достаточна, наблюдается застой, начинающийся в капиллярах, продолжающийся в венах и, вторично, обнаруживающийся в мелких артериях, так что в конечном итоге все мелкие артерии гиперемированы. Этими, именно, сосудистыми явлениями объясняется эритема белладонны и скарлатиноподобная краснота, которую наблюдают при употреблении высоких доз белладонны.

На слизистые оболочки и железы белладонна оказывает действие, которое можно резюмировать, как прекращающее секреторную деятельность. Атропин подавляет потоотделение даже в малых дозах; но, если дозы очень велики, вдруг начинается выделение пота, одновременно с замедлением пульса и расширением капилляров.

У человека в токсических дозах белладонна может вызвать понос, часто очень сильный. Этот понос является следствием усиления кишечной перистальтики.

В больших дозах белладонна производит сокращение сфинктеров, так же как и мышечных волокон кровеносных сосудов, расслабляя их в дозах лечебных, по закону подобия.

ТИП

Белладонна соответствует специально лицам с повышенной нервностью, чрезвычайно впечатлительным, с быстрой, но не продолжительной, хотя глубокой и сильной, реакцией. Интеллигенты, артисты, лица с тонкой и нежной чувствительностью, эмоции которых быстро повышаются до степени пароксизма, особенно соответствуют белладонне. Физически, субъект белладонны чаще женщина, или ребенок, с голубыми глазами, чистым лицом, белокурый, с нежной кожей, склонный к судорогам. Часто она соответствует также не по летам развитым детям с большой головой и хрупким телом, иногда золотушным, со склонностью к опуханию губ и гиертрофии желез. Белладонна соответствует еще лицам полнокровным, жирным и флегматичным, похожим несколько на тип калькареи, только без бледности этого средства.

Тест установил следующий закон: “токсичность белладонны, в каждом случае и у каждого индивидуума, прямо пропорциональна степени развития и функциональной деятельности органа, на который она главным образом действует”. Любопытно сопоставить этот закон с замечанием Гуфеланда: “белладонна никогда не действует на идиотов”. Запомним, следовательно, что белладонна, прежде всего, мозговое средство.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от малейшего внешнего раздражения: шума, света, толчка, прикосновения, даже сотрясения, от струи воздуха, от холода. В 3 часа дня, в 11 час. вечера, после полуночи.

Улучшение: от жары, в теплой комнате, в покое. Что касается влияния положения тела, то у разных авторов встречаются противоречивые указания: Нэш говорит: все, что изменяет вертикальное положение больного, ухудшает его состояние; с другой стороны, Кент указывает на улучшение колик при наклоне вперед; другие авторы отмечают общее улучшение от откидывания назад. Этот вопрос следовало бы уточнить.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Прилины крови к голове с краснотою и одутловатостью лица, налитые кровью глаза, пульсация сонных артерий. Следует заметить, что больной часто закидывает голову назад, так как малейшее наклонение вперед усиливает его боли, увеличивая прилив крови.

2. Гиперестезия и обострение всех чувств при малейшем раздражении — от ветра, шума, прикосновения, толчка. Больной белладонны требует полного покая, тишины и темноты. В особенности, он ужасно боится малейшего движения, прикосновения, самого незначительного сотрясения постели. “Не дотрагивайтесь, доктор, до кровати”, — говорит больной при вашем приближении.

3. Исключительная сила проялвения всех симптомов. Субъект заболевает внезапно, и, немеделенно, с необыкновенной быстротой, обнаруживаются все болезненные явления, всегда вместе с активным приливом крови или острым воспалением.

4. Внезапные проявления и исчезновения всегда активных и никогда пассивных симптомов белладонны.

5. Судороги. При белладонне все носит спазматический характер. Общие и местные спазмы мелких сосудов, круговых мышечных волокон трубчатых органов — гортани, пищевода.

6. Сухость слизистых оболочек может быть настолько сильной, что больному трудно говорить, трудно глотать. Нет средства с большим избиратльным сродством к горлу: жжение, сухость, чувство сжимания без или с опуханием мягкого неба и миндалин, иногда очень увеличенных.

7. Кожа равномерно красная, гладкая6 блестящая, настолько горячая, что дает ощущение ожога при прикосновении.

8. Чувствительность живота, усиливающаяся от малейшего движения, от каждого шага, от самого незначительного сотрясения кровати.

9. Резкая боль в правой подвздошной, больной не может переносить самого легкого прикосновения, даже давления одеяла.

10. Давление на низ, как будто содержимое живота сейчас выйдет наружу через влагалище; хуже утром.

11. Дрожание, подергивание и спазмы во сне, или при засыпании. Сонливость без возможности заснуть.

Боли. Жестокие, внезапные, быстро проходящие, стреляющие или сверлящие; заставляющие обычно больного сгибаться в сторону боли, чтобы прижать больное место. Невралгические боли сопровождаются обычно больного сгибаться в сторону боли, чтобы прижать больное место. Невралгические боли сопровождаются судорожными сокращениями соседних мышц, производя впечателение настоящего тика. Внезапное появление и столь же внезапное исчезновение болей. Воспалительные боли всегда сопровождаются общим или местным жаром с лихорадочными явлениями или без них. Больные части тела обычно красны, горячи и жгучи, жар не только субъективен, он реален и ощущается исследующей рукой. Несмотря на этот жар, больной требует, чтобы его тепло покрывали, так как холод ухудшает его состояние.

Стул. Запор и понос; тенезмы, сопровождающие и то и другое, характерны для этого средства. (Кишечник спазматически сжат; нередко у больного белладонны прощупываются поперечная кишка, сжатая в виде валика (спастический колит).

Менструации. Слишком обильные и преждевременные; то ярко красные, то с черными сгустками. Кровь горячая — это важный признак для назначения белладонны в большом случае кровотечений.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ОБЩИЕ: 

1. Внезапные заболевания, с острым, бурным началом, обычно сопровождающиеся приливом крови к голове и лицу, и бредом. Красное лицо, налитые кровью глаза, сильная пульсация сонных артерий. Болезненное ощущение полноты.

2. Ограниченные воспалительные процессы. Где бы они ни появились, — голова, горло, груди, кожа, и т.д. — начало всегда внезапное, развитие быстрое, наблюдаются следующие характерные симптомы: интенсивный жар, ощущаемый рукою, выраженный более, чем при каком-либо ином лекарстве; резкая краснота; сильное жжение; быстрое опухание; резкая произвольная боль; крайняя чувствительность при прикосновении; сильная бьющая стреляющая боль и пульсация. Воспалительный процесс часто распространяется кругообразно.

3. В детских болезнях белладонна соперничает с хамомиллой. Заболевания наступают быстро, почти без предвестников; всегда наблюдаются мозговые явления — часто судороги.

4. Белладонна очень полезна при многих золотушных заболеваниях, в особенности при острых воспалениях желез в первой стадии болезни.

Заболевания мозгового происхождения, т. е. вследствие холода, сырости или перегревания головы, могут, как ревматизм, поражать колени или ступни ног. Иначе говоря, они СПУСКАЮТСЯ, в то время, как болезни аконита или пульсатиллы, вызываемые охлаждением ног, например, могут перейти на голову, т. е. ПОДНИМАЮТСЯ. При русе же болезнь обнаруживается в тех местах, которые были промочены.

НЕРВНЫЕ: Острый маниакальный бред, инфекционные лихорадки. Крайнее возбуждение, красное лицо, расширение зрачков, видимая пульсация сонных артерий. Больной неистовствует, старается укусить, ударить, разорвать в клочки. Он крайне болтлив. Так как он видит чудовища, привидения, собак, волков, он всегда старается соскочить с постели и убежать из комнаты. Он испытывает “страх к жидкости”; вид воды приводит его в бешенство (гиосциамус, страмоний).

Чем сильнее прилив крови при белладонне, тем сильнее возбудимость; при опиуме, чем сильнее прилив, тем меньше возбудимость. Добавим, что при белладонне зрачок расширен, при опиуме — сжат.

Судороги у умственно развитых и нервных детей; во время прорезывания зубов; они сопровождаются обычно приливом крови к мозгу и могут носить эпилептиформный или хореевидный характер.

ХОРЕЯ — это “мускульное помешательство”, имеет такое же отношение к двигательным центрам, как бред к психическим, и, гомеопатичная хорее, белладонна может иметь место при ее лечении.

ЭПИЛЕПСИЯ, когда припадок начинается с ощущения ползания в членах или жара, поднимающегося от желудка, или когда припадок представляет собой музыкальные или зрительные галлюцинации.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНЫ. Острая ангина и воспаление миндалевидных желез, для которых белладонна специфична настолько, насколько вообще может быть специфично лекарство. Она особенно показана в случаях с сильным жаром, болью при глотании, блестящей краснотой пораженных частей, красным лицом и головной болью.

Начало катарра дыхательных путей и воспаления глотки, вследствие охлаждения потного тела.

Коклюш в начале спазматического периода. Кашель чаще ночью, больной чувствует наступление припадка, который вызывает малейшее движение, лицо красное.

ИНФЕКЦИИ. Скарлатина. Белладонна настолько очевидно покрывает все симптомы скарлатины — сыпь, ангину, бред, малиновый язык, что является основным лекарством при этой болезни.

РЕВМАТИЗМ — стреляющие боли вдоль членов. Суставы опухшие, блестящие, красные; от воспаленного сустава распространяются красные полосы.

КОЖНЫЕ: рожа, обычная, не пузырчатая (для последней — рус, при большом отеке — апис).

Эритема, особенно после действия солнечных лучей. ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЕ: гастралгия, усиливающаяся от малейшего прикосновения, заставляющая больного задерживать дыхание и отклонять туловище назад.

АПЕНДИЦИТ: боль в области слепой кишки, со вздутием, с невозможностью переносить тяжесть одеяла и малейшее прикосновение. Симптом, часто наблюдающийся у экспериментаторов.

Печеночная колика с исключительной чувствительностью к малейшему прикосновению, к малейшему движению.

ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ. Больные испытывают сильное и болезненное ощущение давления на низ, как будто половые органы сейчас выпадут из влагалища. Этот симптом резко выражен еще у сепии и лилиум тигринум.

Перемежающееся опухание правого яичника с внезапно поялвяющимися и исчезающими колющими болями. Грудные железы тяжелые, твердые, красные, горячие; лимфангоит.

МОЧЕВЫЕ: начало воспаления почек; боль в пояснице, кровавая моча. Недержание мочи, когда в то же время наблюдается и дневное недержание, частое и обильное выделение светлой мочи.

ЭКЗОФТАЛЬМИЧЕСКИЙ ЗОБ. Белладонна соответствует ускорению пульса, биению артерий шеи и головы, сильным сердцебиениям, расширению зрачка, выпячиванию глазных яблок и приливу крови к лицу (назначать ее следует в течение продолжительного времени периодически по 6 — 8 дней, с такими же промежутками).

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Белладонна может быть названа головным средством, так как во всех болезнях, где она показана, преобладают симптомы прилива крови к голове.

Конгестивная головная боль: пульсирующая боль и жар, чувство полноты, особенно во лбу. Рвущие, стреляющие боли, вследствие прилива крови к мозгу. Болезненная пульсация. Ухудшение от малейшего шума и движения. Сильная боль часто заставляет больного бредить. Белладонна также лекарство при нервной головной боли. Односторонняя, особенно, в правой половине боль, ухудшающаяся от 4 часов дня до 3 часов ночи.

ЛИХОРАДКА. Озноб с общим похолоданием и бледностью лица, за которым следует сильный, жгучий жар с краснотой и опуханием лица, пульсацией височных артерий, частым сильным и твердым пульсом. Общий горячий пот необыкновенно обильный, особенно на лице.

КАШЕЛЬ сухой, прерывистый, судорожный, лающий, приступами, усиливается около полуночи. Признаки мозговой гиперемии: жар, жажда, кровотечения из носа и гиперемия соединительных оболочек. Сжимающая боль в горле при глотании, блестящая краснота глотки и язычка.

Отхаркивание мокроты, более или менее смешанной со слюной.

У детей кашель короткий, беспрерывный, приступами. Ярко красное, опухшее лицо. Угрожающее удушье. Приступы кашля заканчиваются чиханием.

при выслушивании жесткое бронхиальное дыхание или, позднее, сухие хрипы: сильный прилив крови к легким.

ДОЗЫ

В острых болезнях Жуссе рекомендует 1 каплю тинктуры на 3 ложки воды. Высокие разведения, начиная с 30, употребляются только при эпилепсии, умопомешательстве, мигрени, головокружении, невралгиях и недержании мочи.

РЕЗЮМЕ

Белладонна средство для острых, внезапно и бурно развивающихся болезней с приливом крови и высокой температурой. С аконитом, хамомилллой и меркурием она одно из самых главных противовоспалительных средств детского возраста. С гиосциамусом и страмонием она составляет трио средств при умопомешательстве.

Berberis

Берберис — кустарник вышиною 2-3 метра.

Настойка приготовляется из свежих молодых корней. Патогенез находится в “Новом руководстве гомеопатической медицины” Яра.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В исследованиях, произведенным в Германии д-ром Гессе и собранных Яром, часто встречаются указания на действия бербериса на печень и почки, устанавливающие специальное его применение при печеночных и почечных коликах: стреляющие и давящие, резкие боли в почках, распространяющиеся до мочевого пузыря, с болями в семенных канатиках и сжиманием яичек.

ТИП

Вместе с припадками и болями бербериса у больного обыкновенно отмечается большой упадок сил с чувством слабости в спине, бледное с землистым оттенком лицо, впалые щеки, ввалившиеся, окруженные синевой, глаза. Интересно отметить один объективный симптом на верхней губе: “багровая краснота на внутренней поверхности верхней губы с красными и синеватыми пятнами около углов рта”.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от движения, всякого резкого сотрясения, при ходьбе или езде в экипаже.

Улучшение — в покое.

Преобладающая сторона — левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Болезненные ощущения различного рода в области почек и поясницы. Как особенно характерный симптом отмечается ощущение “клокотания”; жжение и болезненная чувствительность в тех же областях.

2. Больному кажется, что голова его увеличилась в обёеме (Актеа, бовиста).

3. Люмбаго, с болями, распространяющимися на ноги, и красным песком в моче.

4. Неудержимые позывы к мочеиспусканию, с болями и жжением; боли распространяются и на спину, и на нижние конечности.

Боли: колющие, жгучие, рвущие, но их главная характеристика: блуждающие и иррадирующие.

Блуждающие: больной чувствует их то там, то здесь, в ограниченной точке, из которой боли распространяются иногда очень далеко. Эти боли, обыкновенно, усиливаются от движения, от ходьбы, от внезапного сотрясения, как и боли белладонны. Менструации: скудные с колющими жгучими болями в области заднего прохода и влагалища.

Моча. Количество мочи различное: то обильное с частыми позывами, то незначительное с редкими позывами. Она так же изменчива, как и болезненные симптомы этог средства: может быть красной, кровянистой, “мутной с густой слизью и кирпично-красным осадком”, желтой с прозрачным, желатиновым осадком.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Совокупность симптомов берберис соответствует явлениям так называемого “артрита”, ревматизма и подагры.

ПОЧЕЧНАЯ КОЛИКА с болями то в правой, то в левой стороне, но чаще в левой. Левосторонняя почечная колика так же характерна для берберис, как правосторонняя с затруднением мочеиспускания для ликоподиум. Берберис — лучшее средство для почечной каменной болезни с ее болезненными припадками и геморрагическими осложнениями.

ПЕЧЕНОЧНАЯ КОЛИКА, ожесточающаяся от движения и давления, сосредоточивающаяся часто в левой доле печени или под ложными ребрами слева, около белой линии живота.

ПОЯСНИЧНАЯ БОЛЬ ПОДАГРИКОВ. Больной с трудом встает со стула или с постели, он чувствует боль и ложась; всякая усталость, всякое движение ожесточают боли; сотрясения от глубокого вздоха достаточно, чтобы усилить болезненные ощущения.

ЭКЗЕМА со жгучим зудом, всегда усиливающимся от чесания и обычно облегчающимся от холодных компрессов: сыпь более выражена на тыле кистей рук и в области заднего прохода. Излечение начинается с центра зудящей эритемы, пигментированное же кольцо остается надолго.

ТРЕЩИНЫ ЗАДНЕГО ПРОХОДА, с сильным жжением: частые постоянные позывы на стул.

ФИСТУЛЫ ЗАДНЕГО ПРОХОДА, особенно туберкулезного происхождения, соответствуют берберис.

ПЛОСКИЕ БОРОДАВКИ.

ДОЗЫ

Берберис применяется скорее в тинктуре или первых разведениях.

РЕЗЮМЕ

Следует думать о берберис при камнях в печени и почках и при характерных болях: блуждающих и иррадирующих.

Трещины заднего прохода прекрасно поддаются лекарственной терапии. Бретоно излечивал их ратанией, хотя Труссо и Пиду считали “это средство нерациональным”. Больные же находили его действенным. Мне лично наилучшие результаты давал нитри ацидум, затем седум акре и пеониа. У меня записаны также: эскулюс, арсеникум, берберис, каустикум, графит, гидрастис, игнация, ляхезис, сепия, сульфур и туйя. Из средств, не приведенных в этой книге:

Грациола. Рвущие боли в прямой кишке. После стула давящие боли в животе при ходьбе; улучшение в сидячем положении.

Пеониа. Изъявления слизистой оболочки прямой кишки и заднего прохода с трещиной. Ощущение жжения и покалывания в продолжение нескольких часов после стула. Выделение зловонной и раздражающей жидкости. Часто, одновременно, геморрой.

Ратаниа. Сильное сжатие и жжение, как от огня, во врем стула и после него в течение нескольких часов. Боли в заднем проходе, как от ударов кинжала. Наружные геморроидальные шишки; ощущение, будто прямая кишка выпадает. Частые и безрезультатные позывы к мочеиспусканию; жжение в канале при мочеиспускании.

Borax

Бура — борнокислый натр.

Три первые разведения приготовляются в растираниях. Патогенез находится в “Лечении хронических болезней”

Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Поражения, производимые боракс, неглубоки; она поверхностно изменяет только слизистые оболочки пищеварительных путей и половых органов; характерны только афты и перепончатая дисменоррея.

Напротив, субъективные симптомы занимают в патогенезе боракс важное место: беспокойство, своеобразные гиперестезии, возбуждение.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: при нагибании, при внезапном, даже легком шуме.

Улучшение: от давления, после стула.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Боязнь всякого движения вперед: спускания с лестницы, с горы, опускания в лифте. Следовательно, не переносится никакое колебательное движение (лодки, качалка). Ребенок всякий раз кричит, когда его наклоняют для того, чтобы положить в постель, цепляется за что придется и буквально вопит, если его хотят убаюкать или покачать.

2. Гиперестезия всех чувств, главным образом слуха: малейший шум, крик, чихание, выстрел, зажигание спички вызывает у больного, особенно у ребенка, приступ страха и беспокойства.

3. Афты во рту и на языке; ребенок не берет груди.

4. Бели, в промежутках между менструациями, густые, клейкие, с ощущением “горячей воды, текущей по бедрам”.

5. Ощущение паутины на лице, исключительно на правой стороне.

6. При кормлении грудью, боль в грудной железе на другой стороне.

Боли: острые и стреляющие, обычно усиливающиеся в холодное и сырое время и всегда уменьшающиеся от давления.

Стул. Понос обычно сопровождают афты. Стул “частый, светло-желтый, пенистый”.

Менструации: преждевременные, очень обильные и очень болезненные, им предшествуют характерные бели.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

СТОМАТИТ У МЛАДЕНЦЕВ: афты, полость рта болезненна (стоматит с сухостью — бриония; со слюнотечением — меркуриус; с воспалением — арум).

Кашицеобразный, разъедающий ПОНОС у детей; стул всегда содержит слизь; одновременно с поносом наблюдается афтозное воспаление. Колющие боли в пахах во время менструации.

БЕСПЛОДИЕ.

Жестокий КАШЕЛЬ по утрам при вставании с постели или вечером ложась, с отхаркиванием мокроты, со вкусом и запахом плесени, сопровождающийся резкой болью в правой верхней части грудной клетки (кали карбоник).

ДОЗЫ

От первых десятичных до 6-го сотенного.

РЕЗЮМЕ

Наиболее характерно для боракс боязнь движения вниз, симптом, встречающийся во всех случаях, в которых показано это средство.

Афты или афтозный стоматит. Бели. Эпилепсия.

Ощущение паутины на лице

Это странное ощущение, которое вызывает улыбку у молодых гомеопатов, пока они не встретят его у больных — имеют в своем патогенезе, главным образом, следующие средства, которые в каждом отдельном случае можно дифференцировать по одному или нескольким характерным симптомам.

Алюмина, при которой наблюдается особого рода сухость слизистых оболочек.

Барита карбоника, золотушный ребенок, или слабый старик.

Боракс: движение вниз вызывает беспокойство.

Графит: бледный, жирный, страдающий запором, зябкий, с наклонностью к кожным сыпям.

Bromum

Бром, растворяясь в алкоголе, дает с ним сильную реакцию, образуя бромистый этил (часто взрывающееся соединение), бромаль, углекислую соль брома, муравьиную кислоту и т.д.

Первое и второе разведение брома должны приготовляться на воде, прямо из чистого брома и часто возобновляться.

Третье разведение готовится на 50% смеси воды и алкоголя.

Эти три первые разведения должны всегда храниться в желтой наждачной посуде и в темноте.

Нужно стараться никогда не приготовлять первых разведений брома, еще более, чем иода, в форме растираний или пилюль.

Патогенез брома находится в “Лекарствоведении” Геринга.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Прежде всего, бром раздражает верхние дыхательные пути: стоит только вдохнуть его, чтобы в этом убедиться: насморк, слезотечение, кашель, одышка, появляются почти одновременно. Даже вспрыснутый в отравляющей дозе он, главным образом, вызывает воспаление слизистой оболочки дыхательных путей.

Бром оказывает очень глубокое действие на лимфатические железы и, в особенности, на околоушную железу, яичники и яички. Он вызывает быстрое увеличение их в объеме и, главным образом, особого рода затвердение: пораженная железа “тверда, как камень”. Важная характеристика: поражаются железы только на левой стороне.

При внутреннем употреблении малых доз и очень высоких разведений бром производит своеобразное действие на головной и спинной мозг — он понижает интеллектуальную работоспособность и подавляет рефлекторную возбудимость, он возбуждает сонливость.

Классики часто противопоставляют тип иода — брюнета, худощавого, с темной и блестящей кожей — типу брома, обычно молодому блондину, среднего телосложения, светлоглазому, с тонкими светлыми волосами, красивой нежной кожей. Следует, однако, помнить, что у тяжело больных кожа желтоватая, местами землистая; следовательно, это различие внешнего вида имеет только относительное значение.

Преобладающая сторона — левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Опухание с затвердением всех желез, особенно, на левой стороне.

2. Улучшение на берегу моря.

3. Ощущение паутины на лице, особенно при движении крыльев носа.

4. Физометра (тазовая опухоль матки); обильное выделение газов через влагалище.

Боли — глухие, глубокие, продолжительные, редко острые, появляющиеся чаще при простуде в теплую и влажную погоду; всегда усиливаются вечером до полуночи и поражают всегда левую сторону тела.

Стул: понос с желудочными рсстройствами. Слизистый стул, кровянистый, цвета кофеной гущи.

Менструации: преждевременные, обильные, с ложными перепонками, которые вызывают судорожные боли. Эта дисменоррея сопровождается глубокой постоянной болью в левом яичнике, более выраженной до и после менструаций. При исследовании яичник очень плотный, как камень.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

КАШЕЛЬ, сухой, судорожный, “крупозный”, по вечерам, до полуночи, с внезапно появляющимися припадками удушья, как при ипекакуане, только без отхаркивания. Каждый вздох вызывает кашель.

АСТМА, улучшающаяся на берегу моря.

ТУБЕРКУЛЕЗ правой верхушки легких с болями в груди и в подмышечной впадине с расширением правого зрачка и частыми приливами к голове, всегда временно улучшающимися от носовых кровотечений.

ГРУДНАЯ ЖАБА, если болезненное онемение наблюдается в правой руке, вместо левой.

ДОЗЫ

Юз употребляет три первые десятичные разведения. При неврозах Жуссе прописывает от 6 до 30.

РЕЗЮМЕ

Действие брома наиболее резко выражается в дыхательных путях, особенно, в гортани и трахее. Главная характеристика: затвердение желез на левой стороне.

Bryonia

Белый переступень, чертов виноград, белая матица — многолетнее растение, из семейства тыквенных.

Настойка приготовляется из свежего корня, выкопанного до цветения. Растирания делаются из того же корня, высушенного и тщательно растертого.

Патогенез брионии разработан Ганеманом и находится в его “Чистом лекарствоведении”. Новые исследования произведены Автрийским Обществом и опубликованы в III томе “Австрийского Гомеопатического Вестника”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

1. Бриониа действует сильнее всякого другого средства на серозные оболочки, на органы, которые они покрывают, и на синовиальные оболочки. Из серозных оболочек она сильнее всего поражает плевру и брюшину, и легкое.

2. Бриониа воспаляет слизистую оболочку дыхательных путей, но воспаление, по-видимому, не распространяется далее первых бронхиальных разветвлений. Кюри, отец знаменитого ученого, который был гомеопатом, путем эксперимента и клинического опыта установил способность брионии вызывать ложные перепонки и пластические выпоты в гортани, во рту и других местах, что утверждал уже Тест и что Орфилла доказал по отношению к прямой кишке.

3. Бриониа воспаляет пищеварительный тракт. Труссо ограничился помещением ее в ряду слабительных рядом с элятериумом и колоквинтом, но свойственные брионии в желудочно-кишечной сфере симптомы зависят не от раздражения, а от сухости слизистых оболочек. Бриониа производит желтуху и прилв крови в печени.

4. Бриониа — одно из редких средств, производящих воспаление мышечной ткани, откуда ее употребление при мышечном ревматизме.

ТИП

Больной брионии — часто страдающий болезнями печени, с желтушным цветом кожи, легко раздражающийся. Обыкновенно худой, тощий. Он особенно чувствителен к холодной сырости.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ухудшение от движения и улучшение в покое — главная характеристика брионии.

2. Чрезвычайная сухость слизистых оболочек, вследствие чего: сухие, сморщенные, потрескавшиеся губы; твердый, как бы обгоревший стул; чувство тяжести в желудке; потребность пить большими количествами за раз.

3. Выпот в серозных полостях, с колющими болями.

4. Воспалительные опухания суставов, с бледными покровами.

5. Прогрессирующая апатия, доходящая до оцепенения.

6. Тепло облегчает все симптомы, кроме головной боли.

7. Область всякого раздражения или воспаления крайне чувствительна к прикосновению, улучшение от сильного давления.

Боли острые, колющие, быстро появляющиеся, часто перемежающиеся, иногда стреляющие вдоль нервных стволов.

Боли эти поражают преимущественно правую сторону и всегда ухудшаются от малейшего движения; поэтому движения глазных яблок резко усиливают головную боль брионии. Они неизменно улучшаются от покоя, сильного давления (больной брионии всегда лежит на больной стороне), холодных компрессов и холодного питья. Не надо забывать, что холод — случайная, если не главная причина болей субъекта брионии, и, в особенности, сырой холод (у аконита сухой).

Менструации: слишком преждевременны и слишком обильны. Они могут отсутствовать и замещаться викарными носовыми кровотечениями или их отсутствие вызывает головную боль.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Если твердо помнить, что бриония имеет истинное избирательное средство к серозным оболочкам и внутренним органам, которые они покрывают, что она производит сухое воспаление слизистых оболочек, то нельзя не думать о ней при следующих заболеваниях: КОЛОТЬЕ В БОКУ, СУХОЙ ПЛЕВРИТ, особенно, правосторонний:; боль ожесточается от малейшего движения, давления пальцем на пораженное место болезненно, но больной ложится на больную сторону, чтобы ее иммобилизировать, так как сильное и широкое давление всегда улучшает.

ЭКСУДАТИВНЫЙ ПЛЕВРИТ. Бриония показана при сильных колющих болях в боку, при плеврите, иногда после безуспешности назначения кантариса.

При ПНЕВМОНИИ она особенно показана характером боли в боку выше воспалительного фокуса. Можно чередовать ее с фосфором, с ипекакуаной, если преобладают бронхиальные явления; с арсеником, если наблюдается угоржающая слабость.

БРОНХИТ. Бриония показана в начале заболевания, так как вызывает прилив крови и красноту в трахее и первых разветвлениях бронхов. Щекотание в месте развертывания трахеи,

исключительно характерно для ее назначения.

По Жуссе наиболее действенными средствами являются ипекакуана 6 и бриония 6, назначаемые попеременно.

АСТМА, сопровождающаяся рвотой и колотьем в боку (Жуссе).

РЕВМАТИЗМ. После аконита, бриония, несомненно, лучшее средство при остром ревматизме. Она по-видимому, одинаково действенна, как при суставном, так и при мышечном ревматизме; она менее действенна при поражениях собственно фиброзной ткани.

Суставы могут быть красными, блестящими или бледными. Движения всегда затруднены так как малейшее движение вызывает острые, колющие и рвущие боли, но если крепко сжать обоими руками больной сустав, то больной может им двигать, так как тогда боли значительно уменьшаются.

Это главное средство при ревматическом поражении отдельных мышц.

БОЛЕЗНИ ПИЩЕВАРИТЕЛЬНОГО ТРАКТА. Судорожные боли в желудке.

ПЕРИТОНИТ, особенно при аппендиците. По-видимому, лучше всего действует чередование брионии с белладонной.

НЕВРАЛГИИ И НЕВРИТЫ. При шейно-плечевой невралгии набрионию указывает регидность мышц затылка и шеи.

При межреберной невралгии она вместе с ранукулус бульбозус — главное средство.

При ишиасе она дает прекрасные результаты даже в хронических случаях с мышечной атрофией.

МАСТИТ, особенно у кормящих женщин, прекращение выделения молока и воспаление железы. Груди бледные, горячие и твердые, как камень. Ощущение тяжести так болезненно, малейшее движение так тягостно, что грудь нужно подвязывать для полной неподвижности.

Конгестивные ГОЛОВНЫЕ БОЛИ. Первое и малейшее движение утром, как например, движение глазными яблоками или ходьба, вызывает мигрень, усиливающуюся к вечеру. Ощущение давления изнутри наружу, “как будто голова готова лопнуть”, чрезвычайно усиливающееся при малейшем движении, кашле, чихании, глубоком вздохе, после еды, в тепле.

КАШЕЛЬ частый, с легким отхаркиванием вследствие щекотания в горле и вызывающий колотье в боку. Кашель сухой, с жилками крови в мокроте, более сильный после еды, иногда заканчивающийся рвотой и вызывающий колотье в боку, которое больной облегчает давлением руки во время кашля.

ЛИХОРАДКА: напоминающая лихорадку при воспалении и, особенно, при пневмонии — потрясающий озноб, тошнота во время озноба; жгучий жар с покраснением лица, причем одна щека окрашена больше другой; томительная жажда. Пот обильный, горячий, на всем теле, с кислым запахом, с жаждой или без нее.

ДОЗЫ

Клинический опыт показал, что при ревматических болях, аппендиците, перитоните, плеврите, тинктура действует лучше, чем разведения. При ишиасе предпочтительно 6, также как при тифозной лихорадке и бронхопневмонии. При крупозной пневмонии, наиболее действительно 12.

РЕЗЮМЕ

Бриония воспаляет серозные облочки и органы, ими покрытые, вызывая выпоты (плеврит, синовит и пр.) и приливы крови (пневмония), между тем как слизистые оболочки остаются сухими. Колющие, рвущие боли, ожесточающиеся при движении и улучшающиеся в покое. Это главная характеристика для брионии.

Cactus

Разведения делаются из настойки, которая приготовляется из стебля и цветов кактуса.

Патогенез кактуса установлен в 1864 г. доктором Рокко- Рубини в Неаполе. Перевод его помещен в т. XX стр. 268 журнала “Врачебная наука”. Хэль собрал в своем “Новом лекарствоведении” все имеющиеся клинические данные о действии этого медикамента.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Кактус грандифлорус действует, главным образом, на кровеносную систему и в то же время заметно поражает пищеварительный аппарат. Действие его на сердце и сосуды похоже на такое же аконита. Общий озноб, с последующим сильным жаром и потом, повторяющимся даже ежедневно в определенный час, и симптомы (боль и геморрагия) острого прилива крови к голове и груди доказывают его действие на артериальную систему. Что же касается его действия на сердце, то оно выражается в непривычных болях, сердцебиениях, сжимании и одышке. Кактус вызывает также кислую отрыжку с чувством тяжести в области желудка, сильные колики с жаром (внутренним и наружным) в животе, желчный понос с болями перед стулом, воспалительное болезненное мочеиспускание с последующим обильным выделением мочи с уратами и фосфатами и болезненные менструации.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: лежа на левом боку, при ходьбе, при подъеме на лестницу.

Улучшение: на свежем воздухе, при вдыхании свежего воздуха.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ощущение сжимания в любом органе — груди, желудке, матке, но, главным образом, в сердце, которое как бы сжимается железной рукой.

2. Различные боли в области сердца, распространяющиеся в левую руку, которая немеет, эти боли могут довести до обморока.

3. Сильные сердцебиения, ухудшающиеся лежа на левом боку и перед менструациями.

4. Отек левой руки, симптом, не встречающийся ни у какого другого лекарства. Отек ступни и ноги (особенно наблюдается при хроническом эндокардите, что указывает на расстройство компенсации, приобретающее стойкий характер).

5. Прилив крови к голове и сильная головная боль. Ощущение тяжелого груза, давящего на темя (особенно в критическом возрасте).

6. Геморрагии.

7. Периодичность симптомов.

Боли. Болезненные симптомы в левой стороне груди многочисленны и характерны: боль в левой грудной железе, усиливающаяся при прикосновении; тянущие боли в левых грудных мышцах, распространяющиеся до левого плеча, затрудняющиеся до левого плеча, затрудняющие дыхание и свободное движение рукой. Колющие, очень острые боли в той же области. Боль сжимающего характера.

Стул: водянистый или желчный понос по утрам, всегда предшествуемый болями и урчанием, тенезмы с чувством тяжести в заднем проходе.

Менструации: преждевременные, черные, как деготь (коккулюс, магнез. карб.), прекращающиеся в лежачем положении; симптомы со стороны сердца.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

БОЛЕЗНИ СЕРДЦА. Кактус — очень хорошее средство при самых разнообразных поражениях сердца, но он, конечно, не является специфическим. По-видимому, специфическим показанием для кактуса является усиленная работа сердца, предсердечная тоска, очень болезненная, иногда до удушья, чувство сжимания сердца железной рукой, обморок, исчезновение и неправильность пульса.

Кактус лучше действует в начале сердечных расстройств, когда сердце работает быстро и сильно, с неправильным пульсом; грудная жаба, особенно у курильщиков; гипертрофия сердца у юных спортсменов (арника).

КРОВОТЕЧЕНИЯ. При всяком кровотечении, которое кажется связанным с расстройством сердечной деятельности, с общей характеристикой: черная кровь, легко свертывающаяся, кровавая рвота, кровохарканье, носовое кровотечение, — следует думать о кактусе.

СЕРДЕЧНЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ РЕВМАТИЗМА. Кактус лучше соответствует миокардиту, чем эндокардиту или перикардиту.

РЕВМАТИЗМ всех суставов, начинающийся с ВЕРХНИХ конечностей (ледум — с нижних). Надо помнить следующее клиническое правило: “при остром ревматизме верхних конечностей участие сердца — правило, при ревматизме нижних конечностей

— исключение”.

БОЛЕЗНИ ЛЕГКИХ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ СЕРДЦА: ощущение огромной тяжести, давящей на грудь; больной не может дышать; припадки удушья с обморочной слабостью, холодный пот, носовые кровотечения, кровохарканье. При бронхитах сердечного происхождения кактус действует медленно, но верно.

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ. Приливы; пульсация височных артерий, более заметная ночью с правой стороны (белладонна, глоноин) с чувством сжимания головы, как тисками. Расстройство зрения; в глазах красные огни.

КАШЕЛЬ с кровохарканием и при наличии органических болезней сердца. Кашель с очень обильным выделением мокроты, консистенции крохмального клейстера, но очень желтого цвета.

ЛИХОРАДКА. Ежедневно, в один и тот же час. Перемежающаяся лихорадка. Приступы около 11 час. утра. Геморрагии. Преобладает ощущение холода: холод в спине и холдный пот, руки холодные, как лед.

ДОЗЫ

При органических заболеваниях сердца обычно предпочитают тинктуру и низшие разведения. Более высокие разведения назначаются при нервных сердцебиениях.

РЕЗЮМЕ

Прекрасное сердечное средство. Руководящее указание: чувство сжимания сердца, но также и других органов (пищевода, желудка, мочевого пузыря и т.д.).

Прибавив к этому геморрагии и периодичность, мы будем иметь три главные характерные особенности кактуса.

Сердечные средства

Змеиные яды в больших дозах чрезвычайно сильно отравляют сердце, в бесконечно же малых дозах являются очень полезным лекарством. Мы вкратце изучим четыре главные из них: ляхезис, кроталус, найя и випера.

ЛЯХЕЗИС изучен лучше. К. Геринг испытывал его на самом себе и в течение всей жизни чувствовал последствия действия этого могучего средства.

Он вызывает и излечивает: сердцебиения с беспокойством, колющую боль под ложечкой с одышкой, обмороки и холодный пот. Обмороки очень часты; пульс слабый, очень частый или неправильный, перемежающийся, нитевидный; водянка; кровотечения из слизистых оболочек, пурпура, очень мучительная одышка, боли в области печени, багровое или желтушное лицо, расширенные зрачки (см. также характеристику).

КРОТАЛУС. В начале, после укуса, пульс твердый и частый, затем слабый и замедленный, наконец, перемежающийся и нитевидный.

Для него характерны очень обильные кровотечения из всех отверстий тела; пот, может быть даже кровавый (желчная лихорадка, желтая лихорадка, тяжелый дифтерит, тяжелая желтуха).

НАЙЯ — введена в терапию д-ром Русселем, имеет определенное влияние на нервный аппарат сердца. Ее с успехом назначают при болезнях сердечных клапанов, когда ляхезис не дал никакого результата; нервные сердцебиения, сопровождающиеся болью в левом яичнике. Часто приходит в голову мысль о самоубийстве.

ВИПЕРА — Вио-Гранд-Маре хорошо изучил (до Физаликса) отравляющее действие укуса виперы.

Общее похолодание и обмороки, сонливость, пульс малый, неправлиьный, едва заметный, пневмония, цианотичное лицо, полное прекращение выделения мочи. Вышеупомянутый автор сообщает о любопытном случае излечения или, по крайней мере, исчезновения симптомов расширения аорты после случайного укуса этой змеей. В общем можно сказать, что показанием для назначения змеиных ядов являются сердечные, печеночные и почечные расстройства, которые наблюдаются у страдающих неправильной деятельностью сердца и, в частности, у страдающих артероматозом и болезнями почек.

Calcium carbonicum Hahnemanni

Углекислая известь. В гомеопатии употребляется углекислая известь, получаемая из устричных раковин. Полученная таким образом углекислая известь не является химически чистой, но, тем не менее, не может быть заменена никакими другими препаратами, так как именно с такого рода известковым препаратом Ганеман производил свои опыты. Три первые разведения этой соли, нерастворимой ни в воде, ни в алкоголе, приготовляются в виде растираний.

Патогенез калькареа карбоника находится в “Лечении хронических болезней” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Калькареа карбоника не обладает ядовитыми свойствами; Ганеман производил опыты с малыми дозами, которые он применял длительно, что вместе с клиническим опытом дало возможность гомеопатам точно определить показания для применения этого средства, являющегося одним из наиболее ценных полихрестов (т. е. всесторонне действующих).

Калькареа издавна употреблялась в терапии в различных формах: в виде мела, яичной скорлупы, глаз рака и т.д. В наше время, после работ Феррье, горячка реминерализации охватила современных врачей и известковые соли тоннами в больших дозах стали поглощаться несчастными туберкулезными больными. Опасные результаты этого метода уже начинают проявляться. После доклада Мануссакис в лаборатории Тессье в Лионе, доказывающего, что вводимые таким образом соли извести не только не усваиваются оргнизмом, но еще и способствуют его декальцификации, Лофер, врач, заведывающий туберкулезным диспансером, опубликовал очень важную работу по этому вопросу, где пришел к тем же выводам. Его работу можно найти в “Туберкулезном обозрении” за август 1926 г., стр.600, под заглавием “Минеральный обмен у туберкулезных”.

ТИП

Лимфатический темперамент, по определению Гернзея, типичный для калькареа карбоника — толстый, пухлый, скорее сырой, чем крепкий ребенок. голова непропроционально велика, роднички не заростают, ребенок частично потеет, особенно голова, так что подушка становится мокрой. Лицо бледное, черты лица довольно крупные, верхняя губа вздута; зубы прорезываются поздно, часто бывают зазубрены, ноги холодные и липкие. Ребенок калькареа предрасположен к мокнущим воспалениям кожи, к сыпям, и, в особенности, к экземе волосистой части головы; у него бывают воспаления уха, увеличение шейных и подмышечных желез, хронический катарр носа с утолщением и изъявлением его крыльев. Живот большой, его можно сравнить с опрокинутым тазом. Ребенок всегда поздно начинает ходить и говорить.

Другой тип калькареа карбоника также с опуханием желез и также поздно начинает ходить, но кожа у него тонкая, нежная, ресницы длинные, шелковистые, волосы длинные гладкие. Назначение калькареа такому ребенку предупредит заболевание туберкулезом.

Калькареа соответствует очень истощенным с дряблой, висящей складками коже, детям так же, как и жирным, причем живот остается ненормально большим; это “атрепсичные”, прогрессивно худеющие вследствие недостатка питания и усвоения дети, для которых калькареа — героическое средство.

Юноша со слабыми мускулами, представляет собою полную противоположность спортсмену; он ищет только отдыха и покоя и рано начинает жиреть.

Молодая девушка жирная, малокровная, жалуется на сердцебиения, одышку и головные боли. Такие же типы встречаются и среди взрослых, главным образом, молодых женщин ласковых, нежных, чувствительных, ленивых, вечно утомленных, вследствие слишком обильных и слишком частых менструаций; они приходят в отчаяние, что после обеда у них горит лицо и краснеет кончик носа.

Психическое состояние такого субъекта понять легко: он полон всякого рода страхов, особенно беспокоится за свое здоровье. Умственная работа для него тяжела, вследствие трудности сосредоточить свое внимание и быстро наступающего мозгового утомления с появлением пота на лбу.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение. От холода, сырости, и во время полнолуния. Улучшение. В сухую погоду. При запоре самочувствие лучше.

Преобладающая сторона — правая.

Действительно, Шарже отмечает, что у золотушных детей и женщин с обильными менструациями, носовые кровотечения почти всегда из правой ноздри. При туберкулезе легких избирательное действие калькареа на верхушку правого легкого ясно выражено. Чувство ледяного холода в правой половине головы.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чувство холода в стопах, коленях, во всей ноге, как будто на нее одет мокрый чулок. Холод в различных частях головы, особенно, в правой половине, настолько сильный что кажется, что на голове лежит кусок льда. Ощущение внутреннего холода.

2. Постоянная зябкость с отвращением к свежему воздуху; чуть холодный воздух, кажется, пронизывает насквозь.

3. Чувство слабости, изнурения без всякой причины или после самого легкого физического упражнения и в частности, ходьбы.

4. Весь пищеварительный тракт калькареа карбоника кислый: кислый вкус, кислая отрыжка, кислая рвота, кислый стул.

1. Молоко плохо переносится, ребенка рвет свернувшимся молоком; оно часто вызывает крапивницу.

5. Приступы жара в лице и приливы крови к голове, как в критическом возрасте.

6. Хроническое расширение зрачков.

7. Обильные менструации.

8. Обильный пот на голове.

9. Отвращение к мясу, к жареным кушаньям, аппетит к яйцам, сладостям и неудобоваримым вещам: мелу, углю, карандашам.

Боли всегда сопровождаются чувством местного или общего холода; впрочем они обычно взрываются сырым холодом, сырою погодою, и всегда усиливаются от обмывания холодной водой. Ревматические боли у прачек часто излечиваются калькареа карбоника.

Менструации. Преждевременные, слишком обильные, слишком продолжительные. Появляются вновь при самом легком психическом возбуждении.

Бели молочного цвета.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Калькареа карбоника важное средство при расстройствах ассимиляции. Результатом этих расстройств являются три главные болезни: золотуха, рахит и туберкулез, при которых калькареа очень действенна.

При ЗОЛОТУХЕ в начальном периоде калькареа показана следующими симптомами: увеличение и тупая боль во всех лимфатических узлах, мокнущая импетигинозная и гранулезная экзема, блефарит, хронический, насморк, бели. Она показана и в более позднем периоде при наличии боли с опуханием шейных позвонков.

При РАХИТЕ калькареа показана для детей, у которых поздно прорезываются зубы и которые поздно начинают ходить; у них легко потеет голова и моча дает беловатый осадок.

При ТУБЕРКУЛЕЗЕ калькареа действует, главным образом, на верхнюю и среднюю доли правого легкого. Болезненная чувствительность при прикосновении и дыхании; одышка при ходьбе и, особенно, при подъемах.

Всместе с другими солями извести это одно из средств, способствующих действию туберкулиновых препаратов.

“Один бельгийский врач, говорит Жуссе, д-р Марини, в поисках специфического лекарства для всяких случаев туберкулеза, назначал при хронических и неосложненных формах легочного туберкулеза следующую комбинацию: арсеникум иодатум 6 один день и калькареа фосфорика 6 другой день и так в течение недель и месяцев. Я должен признаться, что имел возможность наблюдать действие этого метода."

Со своей стороны добавлю, что получаются еще лучшие результаты, если выбирать калькареа, которая может быть

карбоника или фосфорика, сообразно типу больного.

Калькареа карбоника еще ценное средство при диффузных бронхитах мелких разветвлений бронхов, с угрозой перехода их в хроническую форму; в этих случаях часто наблюдаются два характерных симптома: обильный пот на голове и похолодение ног.

ПРИ РАССТРОЙСТВАХ ПИЩЕВАРЕНИЯ у детей прежде всего нужно думать о калькареа карбоника и других солях извести. Хотя при выборе лекарства вид стула имеет меньшее значение чем тип больного и сопутствующие симптомы, но все же перечислим характерные его особенности, обычно наблюдающиеся в таких случаях: стул кислый с непереваренной пищей, с очень сильным запахом, хуже после кормления грудью, с примесью непереваренного и свернувшегося молока, обычно зеленоватый и водянистый. “Ребенок страдает хроническим энтеритом, говорит Картье, вследствие которого у него наблюдается истощение; калькареа карбоника будет спасительным средством во всех стадиях болезни, если у него имеется хоть часть характерных для этого средства симптомов”.

Калькареа прекрасное средство при АТРЕПСИИ, заболевании близком к хронической кишечной инфекции. “Сколько детей беднейшей части населения, со всеми признаками кишечной кахексии, вследствие плохого питания и ухода было спасено в гомеопатических диспансерах. Я всегда вспоминаю одного морщинистого, старикообразного ребенка, которого я не узнал через две недели лечения калькареа карбоника 30, такая перемена к лучшему произошла во всем его существе”. (Картье).

Так как калькареа глубоко изменяет процессы ассимиляции организма, не удивительно, что она хорошо действует ПРИ КАМНЯХ В ПЕЧЕНИ.

Калькареа карбоника может быть показана при нервных заболеваниях.

ЭПИЛЕПСИЯ с головокружением и затемнением сознания, с падением, и полным бессознательным состоянием, с ослаблением памяти и умственных способностей, указывает на это средство. В этих случая, как и всегда, нужно иметь в сопутствующих и побочных симптомах показания для калькареа.

Яр, среди других многочисленных симптомов, отмечает, что калькареа, особенно полезна при ночной эпилепсии с криком и ожесточением приступов в полнолуние.

ИПОХОНДРИЯ. Больной заботится и боится за свое здоровье, вялость мышления и понижение умственных способностей. Беспричинный упадок сил специально указывает на калькареа карбоника при ипохондрии.

ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ, при резком вставании или поворачивании головы, даже в покое, при подъеме на лестницу или крыльцо.

БОЯЗНЬ ПРОСТРАНСТВА (Агорафобия).

ЗОБ неоднократно поддавался лечению у Имберт-Гурбейра при назначении калькареа в материальных дозах.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. Бельма и язвы роговицы. Хроническое расширение зрачков. Катаракта. Слезная фистула.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Разнообразные боли с тошнотой, отрыжкой и чувством ледяного холода внутри и на поверхности головы, особенно с правой стороны. Головная боль калькареи начинается с утра, при пробуждении, усиливается от умственной работы, спиртных напитков и физических усилий. Хроническая невралгия тройничного нерва с болью начинающейся в правой половине подбородка и идущей к уху.

КАШЕЛЬ, с отхаркиванием, особенно, по утрам, густой, гнойной мокроты: исхудание, общая слабость, поты при малейшем напряжении. Подавленное моральное состояние. Золотушный

и туберкулезный.

ДОЗЫ

Калькареа карбоника редко назначается выше 12 и 30 разведения. Калькареа ацетика при поносе дается обычно в

первых разведениях.

РЕЗЮМЕ

Калькареа карбоника по преимуществу конституциональное средство. Недостаточное питание главная ее характеристика. В частности она соответствует субъектам золотушного типа (лейко-флегматикам старых авторов). Большая чувствительность к холоду, частичные поты, чувство слабости и истощения, обильные менструации — характерные симптомы, которые всегда нужно помнить.

Calcium fluoratum

Фтористое соединение кальция. Три первые разведения приготовляются в растираниях.

Патогенез калькареа флюорика находится в “Фармакодинамике” Кларка.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

“Фтористое соединение кальция, т. е. калькареа карбоника в соединении с фтористой кислотой, входит в состав всех тканей организма, но разрушающая ткани кислота действует на конструктивную известь, производя своего рода раздражение клеток, которые образуются, вызывая ненормальное состояние костей и фиброзных тканей. Питание кости нарушается, она плохо развивается, эластическая ткань теряет свои основные свойства. В результате появляются видимые деформации и глубокие изменения во всех органах, в которых эластическая ткань является главной составной частью: надкостница вены и связки. Все происходит так, как будто эластическая ткань надкостницы подвергалась раздражению во время своего образования чуждым элементом извне (меркуриальное отравление) или же элементами, переданными по наследству (сифилис)". (Французская гомеопатия 1926 г.).

ТИП

Кости типа калькареа флюорика бывают часто деформированы. Суставы недостаточно прочны, вследствие слабости суставных свяхок и мышечных волокон, эластическая ткань которых совершенно лишена тонуса (напряжения), вот почему легко могут быть вывихи и растяжения. Бывает выпячивание верхней челюсти, зубы часто расположены неправильно; на зубах может быть мало эмали.

Изменение в эластичных волокнах сосудов выражается в расширении вен, геморрое, в появлении венозной сети на груди.

Изменением эластических волокон соединительной и мышечной ткани объясняются расширения, наклонности к птозу и гипертрофия лимфатических узлов, которые тверды, как камень.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: в сырую погоду и от холода; в покое.

Улучшение: от тепла и движения.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Затвердения с угрозой нагноения.

2. Рахитическая гипертрофия бедренных костей у детей.

3. Опухоли и твердые узлы в фасциах, в связи сумок и сухожилия.

4. Хроническое нагноение среднего уха.

5. Лимфатические узлы тверды, как камень.

6. Родимые пятна и сосудистые опухоли.

Боли. Всегда ухудшаются от сырой погоды и от холода и всегда улучшаются от теплых компрессов и массажа, нужно указать на хронические боли в пояснице (люмбаго), которые появляются при малейшем напряжении, ухудшаются после отдыха и от первого движения и улучшаются от непрерывного движения (как рус токс).

Стул. Безотлагательный позыв на стул сопровождает чрезвычайное вздутие живота. Поносы у подагриков.

Менструации. Обильные, сопровождаются болями в матке и в бедрах. Часто отмечается чувство тяжести и подергивания, вследствие выпадения матки.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Калькареа флюорика показана при всех заболеваниях надкостницы, зубной эмали, эластических волокон кровеносных сосудов, соединительной ткани, кожи и в особенности:

НАРОСТЫ И РАХИТИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ КОСТЕЙ; ПОДАГРИЧЕСКИЕ УЗЛЫ НА ПАЛЬЦАХ.

ПЛОХОЕ ПИТАНИЕ КОСТЕЙ, в особенности зубов; зубные фистулы.

РАСШИРЕНИЕ КРОВЕНОСНЫХ СОСУДОВ, артериальных или венозных, гематомы, геморрой, расширение вен на ногах.

НЕПРАВИЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ МАТКИ.

ЖЕЛЕЗЫ ТВЕРДЫ, КАК КАМЕНЬ.

ТРЕЩИНЫ НА ЛАДОНЯХ РУК.

УМЕНЬШЕНИЕ ОСТРОТЫ СЛУХА, вследствие отложения извести на барабанной перепонке и вследствие склероза слуховых косточек.

КАШЕЛЬ С ЗУДОМ В ГОРТАНИ, появляющийся часто после прекращения этого зуда.

ДОЗЫ

См. калькареа карбоника.

РЕЗЮМЕ

Калькареа флюорика является, главным образом, средством при болезнях, связанных с расстройством питания костей, связок, желез, кровеносных сосудов. Гипертрофия костей, сосудистые опухоли, затвердения с угрозой нагноения.

Узловатые затвердения

КОНИУМ: затвердеение желез, как следствие подострого воспаления, появившегося после ушиба; больной всегда чувствует ухудшение ночью и в покое.

СИЛИЦЕА: затвердение желез; они изолированы, тверды, мало болезненны, являются следствием ранее бывшего нагноения.

ИОДИУМ: гипертрофия желез в особенности в области щитовидной железы: быстрое исхудание, несмотря на волчий голод, который испытывают больные, никогда не насыщающиеся.

ГЕКЛА ЛАВА соответствует костным наростам; имеет избирательное действие на нижнюю челюсть.

ЛЯПИС АЛЬБУС особенно показан при опухолях эластической консистенции, скорее, чем при настоящем затвердении.

ГРАФИТ: гипертрофия и затвердение лимфатических желез у детей толстых, жирных, бледных, пухлых, с нездоровой кожей.

КАЛЬКАРЕА КАРБОНИКА: болезненная гипертрофия и затвердение лимфатических желез у детей лимфатического типа, со светлыми волосами, большой головой, белой кожей, с большим твердым животом. Большая чувствительность к холоду.

Calcium phosphoricum

Фосфорно-кислая соль извести.

Три первые разведения приготовляются в форме растираний.

Патогенез калькареа фосфорика находится в “Руководстве” Яра.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Под влиянием фосфора, который усиливает действие калькареа, эпифизы костей гипертрофируются и делаются узловатыми, кость растет в длину, но вследствие плохого питания искривляется. Этот рост идет быстро не в раннем детстве, как у калькареа карбоника, а на втором году жизни и начинается внезапно.

ТИП

Окостенение скелета у маленького ребенка запазывает, так что самым характерным симптомом калькареа фосфорика в этом возрасте будет позднее закрытие родничков, которые иногда открываются снова; слабость позвоночника и наклонность к искривлению; голова покрыта потом, ребенок не может держать ее прямо; лицо бледно, восковидно; живот вялый, ноги искривлены, зубы прорезываются медленно и быстро портятся вскоре после появления. Молодые люди высокие, стройные; их костный скелет развился быстро в вышину; грудь у них узкая, им трудно держаться прямо; пальцы веретенообразные, зубы длинные, желтые и очень легко расшатываются. Умственная работа всегда представляет затруднения, память слабая. У школьников быстро развивается малокровие.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: в холодную, сырую погоду, во время таяния снега.

Улучшение: летом, в теплую и сухую погоду.

Преобладающая сторона: левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Быстрое исхудание с расстройствами роста; живот вялый и впалый.

2. Почти постоянное половое возбуждение, нимфомания, всегда хуже перед менструациями.

3. Роднички слишком долго не заживают или же открываются вновь после того, как уже были закрыты.

4. Холод конечностей.

5. Значительное ухудшение от сырости.

6. Чувство онемения и мурашек.

Боли. Главным образом в длинных костях, в их концах. Боли занимают небольшие пространства, это “точечные боли”, часто боли роста, которые бывают по ночам у быстро растущих детей.

Ревматические боли, после простуды, боли в области поясницы и в нижних конечностях с тугоподвижностью.

Стул. Понос после холодных напитков; стул зеленый, пенистый, жгучий, разбрызгивающийся; так как бывает большое вздутие живота, газы с шумом выходят вместе со стулом.

Менструации: Преждевременные, обильные, кровь обычно ярко красная.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПЕРЕЛОМЫ когда сломанные кости медленно срастаются.

ДЕТСКАЯ АТРЕПСИЯ: калькареа фосфорика соответствуе более позднему детскому возрасту, тогда как калькареа карбоника — ребенку грудного возраста. Калькареа фосфорика отличается разбрызгивающимся поносом, который извергается с силой; стул водянистый, зеленоватый или с непереваренной пищей, большое количество зловонных газов.

АДЕНОИДЫ или увеличение миндалин.

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ у школьников, ребенок страдает ею как только начинает работать, при малейшем умственном напряжении; это школьники, которые всегда возвращаются домой с головной болью.

РЕВМАТИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ.

РЕЗЮМЕ

Калькареа фосфорика специально показана при запоздалом прорезывании зубов, при болезнях костей. все симптомы ухудшаются в сырую и холодную погоду. Характерными ощущениями этого средства являются онемения и мурашки.

Три калькареа

а) ПРИ ЗАБОЛЕВАНИИ КОСТЕЙ:

1. КАЛЬКАРЕА КАРБОНИКА. Отсутствие ее приводит к тому, что ткани и в частности костная ткань питаются плохо. Результатом этого является неправильно развитие костей и расстройства лимфатической системы.

2. КАЛЬКАРЕА ФЛЮОРИКА производит раздражение и пролиферацию клеток, следствием чего является ненормальное состояние костей и фиброзных тканей; костная ткань раздражена, эластичная ткань изменена или разрушена. Результатом этого иной раз бывают очень значительные деформации.

3. КАЛЬКАРЕА ФОСФОРИКА усиливает образование костей во втором периоде детства, своим фосфором, который является раздражителем; он способствует срастанию переломов.

б) ПРИ ТУБЕРКУЛЕЗЕ ЛЕГКИХ.

1. КАЛЬКАРЕА КАРБОНИКА подходит преимущественно золотушным, тучным, как бы распухшим на вид, с белым меловым цветом лица. Они мало чувствительны, флегматичны; они хуже чувствуют себя на чистом воздухе. Калькареа карбоника соответствует двум противоположным периодам туберкулеза: при угрожающем туберкулезе у субъектов этого типа и в третьей стадии туберкулеза.

2. КАЛЬКАРЕА ФОСФОРИКА наоборот подходит узкогрудым, с чрезмерно высоким ростом, чувствительным; они чувствуют себя хорошо на свежем воздухе.

3. КАЛЬКАРЕА ФЛЮОРИКА имеет симптомы в кровеносной системе: расширение вен. Создается впечатление, что туберкулезный яд поражает преимущественно сердце и сосуды. Между прочим, это излюбленное средство Виллешове при туберкулезе вообще, назначаемое им вместе с гваяколом в первом десятичном разведении.

4. КАЛЬКАРЕА ИОДАТА специально показана для худощавых субъектов с осложнениями со стороны желез.

Camphora

Первый препарат камфоры приготовляется в виде тинктуры 1/20 с 90 град. алкоголем. Разведения готовятся не из самого вещества, а из тинктуры.

Патогенез камфоры находится в “Чистом лекарствоведении”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

“Действие камфоры на организм, по словам Ганемана, очень трудно проследить, вследствие того, что его первичные эффекты очень быстро следуют один за другим и смешиваются с реакцией организма. Так, например, озноб и угнетение, которые камфора неизменно производит, быстро сменяются вторичными симптомами возбуждения.

Д-р Александр, из Эдинбурга, после приема трех грамм камфоры отметил следующие симптомы: упадок сил, ослабление восприимчивости органов чувство и затемнение сознания, понижение температуры, которое можно установить термометром, уменьшение числа и силы сердцебиений, чувство дурноты, предсердечный страх”…

У женщины, прнявшей такую же дозу камфоры в течение одного часа, также появилось значительное понижение температуры, притупление всех жизненных функций и трупная бледность.

Камфора вызывает также острый прилив крови к мозгу с бредом, несколько похожий на действие алкоголя — это состояние можно встретить как следствие открывшейся острой сыпи, например коревой, задержку выделения мочи, приапизм. Но обычное, постоянное и характерное действие камфоры на половые органы, — действие угнетающее.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от холодного воздуха и движения.

Улучшение: от жары и питья холодной воды.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Похолодение всего тела с полным упадком сил, состояние колляпса и судорожные нервные расстройства. Ослабевший до крайности, находящийся в полусознании больной выходит из коматозного состояни только для проявления характерных признаков возбуждения: страх, нервные подергивания и бред.

2. При камфоре везде холод, даже во рту есть ощущение холода, как после мятных лепешек.

3. Больной очень чувствителен к холоду и к холодному воздуху, которые усиливают болезненные ощущения; в то же время больной не переносит укутывания и сбрасывает с себя все одеяла (секале корнутум).

4. Неутолимая жажда к малым количествам холодной воды, которые извергаются почти немеделенно после проглатывания.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

В общем камфора является средством при всяком болезненном состоянии, которое начинается внезапно, вызывает глубокий упадок сили и сопровождается ПОХОЛОДЕНИЕМ ТЕЛА, малым и слабым пульсом, угрожающим или уже наступившим коллапсом. Это состояние особенно ярко проявляется при ХОЛЕРЕ, где камфора, действительно, в высшей степени ценное лекарство. Но подобное состояние может встретиться при пневмонии, капиллярном бронхите. Камфора показана ПРИ БОЛЕЗНЯХ, ВЫЗВАННЫХ ХОЛОДОМ, — таким образом холод одновременно и причина болезни и симптом. Таким образом, камфора является хорошим средством ПРИ НАСМОРКЕ, который появляетс внезапно и сопровождается чувством общей простуды, что кажется парадоксальным, так как больной не старается укрыться, а наоборот: больной внезапно чувствует себя замерзшим, ему холодно, нос заложен и голова болит в области лобной пазухи. Данная немедленно камфора не позволяет развиться насморку и тотчас же излечивает это неприятное состояние, которое бывает, особенно, у стариков.

Камфора употребляется в некоторых случаях задержки мочи: мочевой пузырь переполнен, но не опорожняется, как при опиуме. Мочеиспускание обычно редкое, моча красная, иногда с кровью и выделяется по каплям, как при кантарис, на который камфора похожа как по привычным тенезмама мочевого пузыря, так и по симптомам в половых органах.

ДОЗЫ

Камфор почти всегда употребляется, со времен Ганемана в форме тинктуры или камфорного спирта. Его дают каплями на сахаре.

РЕЗЮМЕ

Д-р Холкомб таким образом резюмирует действие камфоры: “Камфора является антиподом почти всех растительных быстро действующих слабительных ядов, облегчает болезненное мочеиспускание, вызывает реакцию против холода и конгестивных состояний. Камфора является важнейшим противохолерным средством; она успокаивает нервное раздражение лучше чем коффеа, игнация или гиосциамус. Такова вкратце ее очень большая клиническая ценность”.

Три главных лекарства при холере

1. КАМФОРА — лекарство при тех формах холеры, которые начинаются резким упадком сил раньше, чем стул станет частым; можно пробовать ее и при всяких других формах и чередовать с другими лекарствами при значительном упадке сил. Шарже давал ее в самом начале заболевания, если были следующие симптомы: бледное и холодное лицо, полное или частичное похолодание тела, отсутствие рвоты и поноса, замедление пульса. Он назначал по две капли камфорного спирта Ганемана на кусочке сахара или в кофейной ложке холодной воды. Он советовал повторять эту дозу каждые пять минут до появления теплоты тела, учащения пульса и появления общего пота.

2. ВЕРАТРУМ АЛЬБУМ является главным средством при холере, так как покрывает наибольшее количество ее симптомов: стул непроизвольный, частый, обильный, с большим количеством комочков, беспрестанная рвота, похожая на стул; всегда сильное похолдение поверхности тела и, особенно, конечностей, лица и языка. Вератрум имеет холодный, липкий пот, особенно обильный на лбу. Слабость очень резко выражена, глаза ввалившиеся, безжизненный взгляд, пульс едва прощупывается. В таких случаях, говорит Шарже, возьмите 8 — 10 крупинок вератрум альбум 12, растворите их в стакане воды и давайте больному по столовой ложке вначале каждые десять минут, потом каждые полчаса и таким образом все реже и реже по мере улучшения.

3. КУПРУМ. “Если в симптомокомплексе, на основании которого был выбран вератрум, проявляются в качестве преобладающего симптома частые и очень болезненные судороги, которые вызывают стоны и крики больного, безусловно будет показан купрум”.

Шарже давал его следующим образом: 8 — 10 крупинок растворяют в стакане воды и дают одно или попеременно с вератрум по ложке через каждый час, затем все реже и реже по мере уменьшения всех болезненных симптомов.

Шарже вполне правильно добавляет: “вератрум и купрум имеют в сфере своего действия самые главные и характерные симптомы настоящей холеры, поэтому в самых тяжелых случаях этой болезни нужно обычно назначать эти лекарства.

Я подчеркиваю, что приходится назначать их обычно, но не постоянно, так как симптомы тяжелой холеры не всегда одни и те же, а для того, чтобы лекарство было специфично болезни, нужно, чтобы оно покрывало все ее симптомы. Из этого следует (а в этом-то и состоит трудность гомеопатии), что необходимо изменять лечение так часто, как часто могут изменяться симптоматические проявления болезни.

Нельзя упускать из виду, что для выбора лекарства нельзя руководствоваться тем или иным отдельным симптомом, а необходимо обращать внимание на всю их совокупность”.

Шарже в своем “Гомеопатическом лечении эпидемической холеры” устанавливает еще точные показания для каждого из следующих лекарств: ипекакуана, ацидум фосфорикум, арсеникум, секале корнутум, карбо вегетабилис, ацидум гидроцианикум, белладона, бриония.

Cannabis sativa

Культивированная конопля.

Настойка приготовляется из цветущих верхушек мужского и женского растения, а растирания из этих же высушенных и стертых в порошок частей.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Каннабис вызывает сильное раздражение слизистой оболочки мочевого пузыря, мочеиспускательного канала и даже крайней плоти. Последняя становится темно-красной, горячей и воспаленной; в мочеиспускательном канале чувство жжения, мочеиспускание затруднено и болезнено, приапизм и слизистое выделение.

Каннабис производит бельма на роговице.

В патогенезе каннабис сатива находится симптом: “Частичное опухание живота, как бы от осумкованного асцита”.

Р. Юз получил в трех случаях более или менее быстрое и полное рассасывание кисты яичника, применяя настойку в больших дозах.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Выделение, похожее на гной, желтое, из мочеиспускательного канала.

2. Жжение при мочеиспускании, распространяющееся на пузырь.

3. Мочеиспускательный канал очень чувствителен к прикосновению и внешнему давлению.

4. Дергающие и загзагообразные боли вдоль уретры.

5. Ощущение капли воды, которая падает на какую-либо часть тела: на голову, желудок, задний проход, и, особенно, на сердце.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

УРЕТРИТЫ. Начинать лечение нужно чаще этим средством за исключением редких случаев, когда бывает особенно показано какое-либо другое лекарство. Самый характерный симптом

— “мочеиспускательный канал очень чувствителен к наружному давлению”. Эта чувствительность так велика, что больной не может даже сблизить ноги.

ОДЫШКА С АСТМОЙ, когда больной может дышать только стоя или вытянувшись.

УПОРНЫЕ ЗАПОРЫ, вызывающие задержку мочи, сжимание заднего прохода.

Каннабис излечивал застарелые НЕВРАЛГИИ, связанные с заболеванием матки.

КИСТЫ ЯИЧНИКОВ.

ДОЗЫ

По примеру Ганемана, Жуссе применяет при гонорее тинктуру по одному грамму в день.

РЕЗЮМЕ

Прекрасное средство при острых уретритах одно или попеременно с туйя.

Характерный симптом: сильная чувствительность мочеиспускательного канала к прикосновению. Помутнение роговицы.

Cantharis

Шпанская муха.

Тинктура приготовляется из цельной, превращенной в порошок мухи. Растирания делаются из порошка свежей мухи.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Кантарис действует, главным образом, на мочевые органы. Он производит воспаление слизистой оболочки от почек до мочеиспускательного канала, вызывая боли в пояснице и редкое выделение очень окрашенной, кровянистой, обычно с содержанием белка, мочи, часто с большим количеством нитей фибрина и иногда с эпителиальными клетками. Жгучая боль и чувствительность в подвздошных впадинах с очень болезненным мочеиспусканием. Иногда даже бывает задержка мочи. Макроскопически и микроскопически можно установить паренхиматозный нефрит. Половые органы часто вовлекаются в процесс раздражения. Под влиянием кантарис наблюдалось воспаление наружных органов и даже матки.

Кантарис вызывает сильное воспаление всего желудочно-кишечного тракта и, особенно, прямой кишки. Не нервную систему он действует, вызывая бред, тетанические или эпилептические судороги и, позднее, кому.

При наложении кантаридного пластыря на кожу, сначала появляется покраснение, затем пузырек, а потом образуется большой пузырь, наполненный желтой серозной жидкостью.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильные жгучие боли в мочевом пузыре, в шейке его, в мочеиспускательном канале с частыми непреодолимыми позывами к мочеиспусканию.

2. Моча выходит по каплям, вызывая жестокие жгучие боли и невыносимое колотье.

3. Жжение в различных частях тела: рот, горло, желудок, кишки, яичники, гортань, грудь, живот.

4. Сильная жажда со жгучей болью.

5. Колика и выделение со стулом белой или бледно-красной слизи, вязкой, как бы соскобленной с кишок, с жилками крови; после стула боли успокаиваются: жжение, боль, как от укуса или укола в заднем проходе.

6. Для обоих полов — сильнейшее половое возбуждение, вызывающее бессонницу, с сильными болями (ацид. пикрикум).

7. Общее повышение чувствительности.

8. Фибринозные выделения из слизистых оболочек.

Боли. Кантарис вызывает жгучие боли, которые особенно сильны в брюшных органах. В конечностях эти боли раздирающие. В коленях, на которые кантарис, по-видимому, действует специфически, появляются боли до крика, усиливающиеся от малейшего прикосновения.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Острое ВОСПАЛЕНИЕ МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ с частыми непреодолимыми позывами; моча выделяется по каплям со жгучими и режущими болями. Позывы иболи продолжаются и после мочеиспускания.

ХРОНИЧЕСКОЕ ВОСПАЛЕНИЕ МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ, где главное показание для применения кантарис — большое количество гноя.

НЕФРИТЫ всех видов: катарральные, паранхиматозные, вследствие образования камней или после операций мочевого пузыря. Симптомы кантарис: боли в почках, моча с белком и кровью, редкое мочеиспускание или полная задержка мочи. При паренхиматозном нефрите на это средство указывает еще водянка и мозговые симптомы при отравлении мочей.

ПЛЕВРИТ. Кантарис является лучшим средством после того, как бриония уменьшила боль в боку, а аконит — лихорадку. Он соответсвует тому моменту, когда после шума трения плевры наблюдается постепенное образование жидкости. Он остается одним из главных лекарств во время острого периода выпота. Противопоказаниями для него являются: твердый сильный пульс около 100 и острые боли в боку.

БОЛЕЗНИ КОЖИ. При ожогах с пузырями, при пузырчатой роже, при герпесе, а также при экземе мы имеем картину, напоминающую местное проявление действия кантарис. При всех этих заболеваниях местное применеие разведенной тинктуры давало прекрасные результаты. при экземах кантарис особенно показан в двух случаях: при очень острой экземе, имеющей вид рожи и при местной экземе.

Во всех случаях, требующих наружного применения, кантарис с большим успехом назначается внутрь.

ДОЗЫ

Жуссе рекомендует начинать с 6 при всех заболеваниях мочевых путей и даже 12-го, для избежания обострения. Впоследствии можно снизить разведения, если бы это оказалось необходимым.

РЕЗЮМЕ

Жгучая боль в любой части тела, невыносимые позывы к мочеиспусканию, независимо от болезни, заставляют думать обэтом замечательном средстве. Он еще показан при острых воспалениях мочевых путей и кишечного тракта, при выпотах серозных оболочек, при апизме, водобоязни и при заболеваниях кожи с образованием пузырьков и пузырей.

Capsicum

Стручковый перец, кайенский перец. Однолетнее растение из семейства пасленовых.

Настойка приготовляется из зрелой коробочки и зерен. Растирания приготовляются из тех же частей растения, высушенного и растертого в порошок.

Патогенез капсикум находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Капсикум вызывает известное всем жжение во рту, глотке и желудке при употреблении его внутрь и жжение в мочевых путях, через которые он выделяется. Вызывая покраснение слизистых, он производит усиление секреции. В середине прошлого столетия Медицинская Академия Наук производила опыты с этим средством и установила действительную его пользу при геморроидальных шишках с воспалением и болью. Подобное действие капсикум вполне оправдывается его патогенезом, и Ганеман еще за 50 лет до изучения его Академией точно определил его действие.

Капсикум имеет лихорадочные симптомы, которые очень похожи на приступы перемежающейся лихорадки.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чувство ожога и жжения, как если бы красный перец был приложен к больному месту; жжение не уменьшается от тепла.

2. Сжимание в гортани, горле, груди, мочевом пузыре, мочеиспускательном канале и прямой кишке. Жгучее судорожное сжимание, так же как и другие боли сильнее между актами глотания.

3. Зловонное дыхание не только во время выдоха, но и при кашле, и при глубоком вздохе.

Стул. Кровянистая слизь, чувство жжения и тенезмами; стреляющие боли в спине после стула. После стула жажда и озноб.

Менструации. Маточные кровотечения с тошнотой во время менопаузы.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

О капсикум нужно думать при всех заболеваниях, сопровождающихся ЖЖЕНИЕМ В СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧКАХ.

ПОВЫШЕННАЯ КИСЛОТНОСТЬ, изжога. Прекрасно действующее средство.

ДИЗЕНТЕРИЯ с чрезвычайно сильными тенезмами, распространяющимися и на мочевой пузырь.

Это прекрасное средство при ГНИЛОСТНОМ БРОНХИТЕ. Больной со слабой и вялой мускулатурой не может отхаркивать мокроту, которая задерживается в бронхах и подвергается разложению.

ГЕМОРРОЙ с зудом и сильными болями при стуле. Кровотечение из заднего прохода.

КОКЛЮШ, когда кашель еще носит спазматический характер и чаще днем, чем ночью.

ГОНОРЕЯ ПОДОСТРОЕ ВОСПАЛЕНИЕ СРЕДНЕГО УХА с воспалением сосцевидного отростка, область сосцевидного отростка опухает и в высшей степени болезненна при прикосновении.

КАШЕЛЬ с болью в голове, как будто она сейчас лопнет (бриония, натр мур., сульфур). Кашель с болью в отдаленных частях тела (мочевой пузырь, колени, ноги). Кашель со зловонным, вызывающим тошноту дыханием.

ЛИХОРАДКА. Озноб после питья. Холод начинается в спине, лучше от тепла. Потребность теплого питья. Жажда перед ознобом.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Односторонние головные боли, давящие, с тошнотой и рвотой. Ухудшение от движения, на воздухе. Улучшение от тепла и во время еды.

ДОЗЫ

При лечении геморроя и дизентерии капсикум обычно употребляется в 3 разведения. При перемежающейся лихорадке часто приходится давать тинктуру по 3-4 капли в сутки. Тенезмы мочевого пузыря легко усиливаются при употреблении этого средства, так что при заболеваниях мочевого пузыря нужно начинать с 6 или даже с 12 разведения. То же и при заболеваниях желудка.

РЕЗЮМЕ

Об этом средстве нужно помнить при всех заболеваниях, сопровождающихся сильным жжением в слизистых оболочках и во всех частях тела, как если бы был приложен стручковый перец.

Carbo vegetabilis

Растительный уголь, древесный уголь. Для медицинских целей предпочтительно употребляется уголь белого дерева: вербы, березы. Уголь очищается путем кипячения в воде с примесью соляной кислоты. После чего его промывают, сушат, прокаливают, остаток растирают на мраморной доске и затем сохраняют в хорошо закупоренных флаконах. Три первые разведения делаются в виде растираний.

Патогенез карбо вегетабилис находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Ганеман испытывал уголь, полученный от сжигания кожи быка (карбо анималис) и березовый уголь (карбо вегетабилис). Симптомы, которые вызывали эти два вещества на здоровых людях, были почти одинаковы, и их подобие является лишним доказательством точности “Лекарствоведения” Ганемана.

Общее действие угля на организм Эспане удачно резюмировал следующим образом: “Действие карбо выражается состоянием астении; процесс питания, функции кровеносных и секторных органов замедлены, наблюдается общее оцепенение, пассивный застой во всей венозной системе, особенно, в системе полой вены. Драгоценное действие карбо в решительные моменты тяжелых заболеваний дало ему без преувеличения название лекарства при агонии”. “Паралитическая слабость, потеря чувствительности, холодное дыхание, быстрое исхудание лица, ввалившиеся глаза, синеватая бледность кожи, отсутствие пульса, кровоизлияния, непроизвольное выделение мочи и кала — это последняя степень действия угля… Редкое лекарство оказывает лучшие услуги в решительный момент тяжелого заболевания с застоем крови в капиллярах”.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Почти полное истощение жизненной силы, абсолютный колляпс.

2. Все тело холодное, как лед, особенно конечности: нос, руки, ноги. Вся кожа холодная. Даже дыхание холодное.

3. Сильнейшее вздутие желудка, растяжение верзней части живота с судорожными сжимающими болями, распространяющимися на грудь и сопровождающимися одышкой. (Ликоподиум — вздутие нижней части живота, хина — вздутие всего живота).

4. Постоянное давление, своеобразная одышка, как будто больной не может вздохнуть полной грудью.

5. Чрезвычайная сердечная слабость; застой крови в капиллярах, набухание вен, поверхность тела холодная и синеватая.

6. Кровотечения из слизистых оболочек в состояниях асфиксии. Слизистые оболочки расслабляются, делаются губчатыми, кровоточат, изъявляются и гноятся.

7. Ясно выраженное отвращение к жирной и молочной пище.

8. Обилие слизи.

9. Гнойные выделения.

10. Малокровие, после тяжелых заболеваний, которые сильно ослабили больного.

Боли чаще всег сжимающие и жгучие. Они могут быть однако и стреляющими, и рвущими, появляться приступами, как молниеносные.

Стул. Понос с тенезмами; стул то мутный, то слизистый и кровянистый, иногда с примесью чистой крови. Может быть непроизвольным с трупным запахом и обычно сопровождается жжением.

Менструации. Преждевременные, очень обильные, с дурным запахом; перед менструациями сильные боли. Перед менструациями бели различного характера, но всегда разъедающие.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Общий упадок сил, вследствие потери жидкостей, после болезни, у старико с венозными застоями; состояние колляпса при холере, при тифе. Наиболее тяжелые формы всяких заболеваний.

Лекарство при агонии, которую оно облегчает, если организм уже не реагирует; это средство буквально воскрешает в отчаянных случаях, когда кажется, что больной безвозвратно погиб. Карбо соответствует последней стадии болезни, картину которой я привел выше со слов Эспане: холод и синеватая окраска всех покровов, нитевидный пульс и т.д. Случаи, когда данное заболевание развилось, по-видимому, вследствие депрессивного влияния на организм предшествующей болезни (Псоринум).

У СТАРИКОВ. Во всех состояниях сильного истощения у пожилых субъектов с венозными застоями.

АСТМА у стариков с цианозом кожи, отчаянные случаи, когда больной кажется умирающим.

Старческая гангрена, начинающаяся с большого пальца ноги.

КОЖНЫЕ. Очень вялые язвы. Плоские язвы с наклонностью скорей распространяться по поверхности, чем идти в глубину. Ихорозный, разъедающий, жгучий и зловонный гной. Жжение хуже ночью, мучает больного и не дает ему спать. Варикозные язвы такого же типа. Сибирская язва.

Высыпание на лбу красных, гладких, безболезненных прыщей.

ПИЩЕВАРТЕЛЬНЫЕ. Диспепсия с развитием газов, тяжесть, полнота и сонливость; вздутие живота с болью, ухудшающейся при лежании. Отрыжка после еды и питья. Тошнота. Карбо — любимое средство Р. Юза при сильном вздутии живота. Я считаю, что оно больше подходит в случаях с наклонностью к поносам, а не запорам и если вздувается больше желудок, чем кишки.

При сильной боли в желудке вследствие взудия, которая усиливается в лежачем положении, нужно всегда думать об этом средстве.

Карбо показано в случаях, когда несварение желудка вызвано испорченными продуктами.

Головокружение вследствие заболевания желудка. В этих случаях карбо является главным средством, если явления очень резко выражены: “приступы головокружения с тошнотой, потемнение в глазах, шум в ушах, горячий и обильный пот, дрожание конечностей, стул с коликами, длительная потеря сознания. Это головокружение обычно бывает по утрам; оно уменьшается в горизонтальном положении и усиливается при попытке больног встать”. Газовая колика с тупыми щемящими болями и урчанием в животе.

КРОВЕНОСНАЯ СИСТЕМА. При хронических аортитах, когда купрум не помогает и наблюдаются признаки начинающейся асфиксии.

Карбо — главное средство при перебоях и остановке сердца, вследствие переполнения желудка.

Кровотечения в случаях глубокого истощения: кровь просачивается из тканей.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНЫ. При пневмонии, если тартарус эметикус не помогает. Чтобы помочь больному освободить легкие от большого количества мокроты, когда вследствие слабости цианоз и паралитическое состояние становится угрожающим, мокрота, пот и дыхание зловонны. При легочных заболеваниях у стариков мокрота может быть нойная и зловонная, стеснение в груди и отхаркивание незначительного количества черной крови. При старческой астме, при астме ослабленных субъектов с болезненным видом и явлениями расстройства пищеварения.

Хроническая хрипота, которая обычно сопровождает разного рода воспаления гортани, в особенности, если дело доходит до полной потери голоса. Ухудшение к вечеру и от сырости. Каустикум имеет ухудшение по утрам.

НЕРВНЫЕ. Склонность к самоубийству, вследствие тоски, при сумасшествии, истерии и ипохондрии.

Лицевые невралгии с раздирающими болями.

Ишиас: стреляющие, молниеносные боли сверху вниз. Карбо — главное средство при хроническом перитоните.

При воспалении тазовой брюшины после колоцинта и брионии, когда прошел лихорадочный период, или же при так часто бывающих обострениях, когда болезнь переходит в хроническую форму. Карбо вегетабилис является ценным средством, которое всегда дает хорошие результаты.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. Астенопия. Летающие перед глазами черные мушки. Жжение в глазах после длительных занятий, при ощущении песка в глазах после утомления (без конъюктивита). Болезненность мышц.

КАШЕЛЬ. Хронический кашель с упорной хрипотой или полной афорнией, особенно утром и вечером. Кашель, который появляется при переходе из теплого помещения в более холодное.

Колотья в груди нет, но постоянное чувство жжения, внутренней раны.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ при всяком излишестве или нарушении режима. Все кажется тяжелым на голове. Боли появляются особенно к вечеру или после обеда.

ДОЗЫ

Наиболее употребительны высокие разведения 12 и 30.

Р. Юз находит, что 30 разведение особенно хорошо действует при диспепсиях у стариков. Клод рекомендовал 9 растирание 3 или 4 раза в день маленькими дозами порошков по 0,03.

РЕЗЮМЕ

Шарже говорит, что карбо вегетабилис дан нам для того, чтобы мы никогда не приходили в отчаяние, каким тяжелым бы ни было положение больного.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Похолодание и слабость или коллапс, напоминающие агонию; асфиксическая одышка; цианоз вследствие капиллярного застоя; вздутие живота газами. Другие главные характерные симптомы: жгучие боли, зловонность выделений, кровотечение из слизистых оболочек.

Causticum

Патогенез каустикум находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Действие каустикум на нервную систему выражается в судорогах, дрожании и, особенно, в неполных параличах.

Каустикум действует на кожу, вызывая различные мокнущие сыпи с сильным зудом и, в особенности, пустулезную сыпь, напоминающую оспу и сопровождающуюся лихорадочным состоянием.

В его патогенезе много симптомов пищеварительного тракта. Они соответствуют разного рода диспепсиям с тошнотой, отрыжкой и кислой рвотой. Кишечные колики сопровождаются вздутием живота с урчанием, сильным выделением газов и жидким стулом.

Каустикум имеет ярко выраженное действие на мочевы органы; одна часть симптомов соответствует вопалению мочевого пузыря и его шейки; другая — полиурии. Характерно недержание мочи.

Он очень сильно действует на дыхательные пути, вызывая сомптомокомплекс, очень похожий на начало катарра дыхательных путей. Наблюдается сухой кашель и хрипота. Одышка, вызываемая каустикум, астматическая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильная слабость, как физическая так и умственная, которая вызывает особого рода состояние: одновременно угнетение и нервное возбуждение. Эта слабость часто сопровождается дрожанием.

2. Местные параличи, обычно правосторонние: лица, мускулов языка, век, гортани и т.д.

3. Непроизвольно е мочеиспускание при кашле, ходьбе, чиханьи, во сне. Ни при одном лекарстве нет так резко выраженной слабости шейки мочевого пузыря, как при каустикум.

Боли — рвущие, приступами или стреляющие. Ощущение, будто больная часть, как “живое мясо”; обычно присоединяется ощущение сильного жжения, как от негашеной извести.

Стул. Запор с частыми безрезультатными позывами (нукс вомика). Для стула требуются большие усилия и характерно для каустикум — “он легче в стоячем положении”, Больной старается приподняться, опираясь руками, и только в этом положении стул у него удается. Стул каустикум очень характерен: твердый, блестящий, сплющенный, тонкий, как карандаш.

Менструации — запаздывают, сопровождаются большой слабостью. Менструации останавливаются ночью и выделяются только днем. Бели наоборот: усиливаются ночью и прекращаются днем.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПАРАЛИЧИ. Могут быть также парезы. Они появляются или после простуды, или во время инфекционного заболевания, например, тифа или дефтерии. Они часто представляют следующие особенности: “они прогрессируют и проявляются постепенно на ограниченных участках” — “чаще бывают правосторонними”, “поражают отдельно гортань, веки, язык, отдельные органы, как мочевой пузырь, конечности”. Лицевые параличи, главным образом вследствие, сухого, холодного ветра. птозис того же происхождения.

РЕВМАТИЗМ. Каустикум — прекрасное средство при хроническом ревматизме. “Болезненная тугоподвижность спины и поясницы, хуже при вставании со стула”. Мышцы затылка, шеи, области спины и поясницы тугие и болезненные. Конечности часто деформированы вследствие сокращения сухожилий и укорочения мышц.

“Если бы пришлось выбрать 3 лекарства и исключить все остальные для лечения хронического ревматизма и паралича, я бы выбрал каустикум, рус и сульфур” (Нэш).

ХРИПОТА. Хуже по утрам (хуже вечером: карбо вегетабилис, фосфор, рус), появляющаяся обычно после пребывания на холдном и сухом ветре, как при аконите, и противоположна карбо вегетабилис, при котором хрипота появляется после пребывания в сыром холоде.

НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ во время первого сна. Это страдание улучшается летом и ухудшается зимой. Непроизвольное мочеиспускание днем, при малейшем возбуждении, при кашле, чихании и т.д. Иногда больной не чувствует, как выделяется моча. При каустикум может быть также и задержка мочи, вследствие как пареза мочевого пузыря, так и поражения нервных центров. Часто больной может мочиться только одновременно со стулом.

ЭПИЛЕПСИЯ. При прогулке, на свежем воздухе, больной вдруг падает, но сейчас же встает. Специально — при припадках судорог, когда они возвращаются с новолунием, когда они сопровождаются неправильными менструациями, а также, если появляется в период полового созревания.

ХОРЕЯ. В случаях, когда правая сторона тела поражена больше, чем левая. Во время сна ноги и руки находятся в постоянном движении.

ПРИ ВСЕХ ЗАБОЛЕВАНИЯХ ЗАДНЕГО ПРОХОДА каустикум одно из первых средств о котором нужно подумать, мы уже видели особенные симптомы при стуле; добавим сюда опухшие жгучие геморроидальные шишки, с ухудшением при ходьбе и напряжении голоса.

РАССТРОЙСТВА МОЧЕИСПУСКАНИЯ, при которых каустикум стоит наравне с кантарис и нукс вомика; задержка мочи с частыми и безотлагательными позывами, причем моча идет только по несколько капель, со спазмами в прямой кишке и с запором. Часто также бывют характерные жгучие боли.

ГЛУХОТА, со всякими рода шумами. Усиленный резонанс всех звуков и, особенно, собственного голоса.

ГРИПП, где каустикум соперничает с эвпаториум и рус, так ка все три имеют чувство усталости, болезненности и омертвения во всем теле.

КАШЕЛЬ, особенно сухой, сопровождается болями в груди. Этот кашель появляется приступами и усиливается от тепла постели и всегда “улучшается от питья холодной воды” (купрум, коккус какти). Больной не может отхаркнуть мокроту; он с большим трудом выделяет слизь, которую чаще всего глотает. Кашель каустикум обычно сопровождается двумя характерными симптомами: “боль в бедре”, чаще в правом, и непроизвольное выделение мочи.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с чувством пустоты между лбом и мозгом. Ухудшение от чтения, письма и умственной работы. Головные боли каустикум сопровождаются также расстройствами зрения.

ДОЗЫ

При заболевании слизистых оболочек предпочтительнее низкие разведения; высокие деления, редкие приемы 30 — 20 и очень высокие, лучше при психических симптомах. Это, впрочем, общее правило.

РЕЗЮМЕ

Каустикум проявляет свое действие, главным образом, при паралитическим заболеваниях дыхательных путей. Это средство при заболеваниях от сухого холода и является как бы хроническим аконитом. Чувство жжения и “живого мяса” очень характерны. Каустикум — может быть, единственное лекарство, которое, имея широкую сферу действия, обладает только угнетающим и астеническим действием и не соответствует острым заболеваниям.

Chamomilla

Ромашка обыкновенная или маточная трава.

Настойка приготовляется из целого свежего растения, а растирания — из тех же частей, высушенных и превращенных в порошок.

Патогенез хамомиллы находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Хамомилла действует прежде всего на нервную систему. Она — драгоценное средство при сильной болезненной восприимчивости чувствительных и двигательных нервов. Это проявляется спазмами и судорогами, как у беременных женщин, так и у маленьких детей.

Действие хамомиллы распространяется и на эмоциональную нервную систему. Последствия крупной неприятности, гнева и досады находятся под ее контролем даже и тогда, когда, минуя нервную систему, они выражаются в желчных расстройствах.

По-видимому, она имеет какое-то специальное действие на зубную пульпу и на десны.

Действие хамомиллы на пищеварительные органы выражается в судорогах, коликах и поносах; запор бывает в виде редкого исключения и, очевидно, действие вторичное.

Хамомилла вызывает маточное кровотечение с коликами в матке, как при родах, с выделением сгустков крови.

Действие ее на дыхательные пути выражается симптомами острого катарра.

ТИП

По словам Берике хамомиллы — раздражительная, чувствительная, горячая, сонная и изменчивая. Спокойно страдающий больной — не больной хамомиллы.

Таким образом, она соответствует специально детям и нервным истеричным женщинам. Тип хамомиллы хорошо обрисован: угрюмый, злой, сварливый, всегда недовольный, грубо отвечает на вопросы и отличается крайней чувствительностью к боли, которая доводит его до отчаяния.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильная раздражительность.

2. Повышенная чувствительность к малейшей боли, сопровождающаяся возбуждением и стонами. Обмороки.

3. Беспокойство и бессонница вследствие боли и чрезвычайной чувствительности.

4. Чувство онемения, которое встречается одновременно с болью или чередуясь с нею (ревматизм, паралитическое состояние).

5. Чувство жара в подошвах ног. Больной высовывает их из-под одеяла (пульсатилла, сульфур).

6. Одна щека красная и горячая, другая бледная и холодная.

7. Пот на лице после еды и питья.

8. Невыносимая боль в животе по утрам, при восходе солнца.

Боли. Острые, невралгические. Больной переносит их очень плохо, с обмороками, беспокойством, стонами и нервностью. Боли часто сопровождаются онемением или чередуются с ним, и иногда потом. Боли усиливаются от тепла, но не успокаиваются от холода, как боли пульсатиллы.

Стул. Понос при прорезывании зубов. Очень болезненный понос со вздутием и урчанием в животе, сопровождающийся беспокойством и тошнотой. Стул зеленый с отвратительным запахом тухлых яиц.

Менструации: преждевременные, обильные и чрезвычайно болезненные. Кровь черная со сгустками. Колики с чувством давления снизу вверх.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

НЕРВНЫЕ. Истерия: чрезвычайная восприимчиваость, наклонность к обморокамя6 судороги со стонами и отчаянием. Летаргия. Экстаз.

ГНЕВ. Хамомилла — лучшее средство при гневе.

НЕВРАЛГИИ с сильнейшеими болями, в особенности, если боли плохо переносятся и вызывают у больного состояние раздражения и отчаяния. В этих случаях получаются хорошие результаты от чередования хамомиллы с белладонной.

ЗУБНАЯ БОЛЬ, вызываемая горячей пищей или питьем. ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЕ расстройства при прорезывании зубов.

Хамомилла прекрасное средство при беспокойстве, угрюмости, спазмах и поносах. Но если есть мозговые симптомы с эпилептиформными судорогами, нужно давать белладону.

Гастралгия и судороги в желудке. Хамомилла вместе с белладонной и игнацией — главные лекарства при приступах гастралгии.

Помимо общего характера болей, на нее указывает еще краснота лица, общие поты вследствие боли и вздутие в области желудка.

Приступ боли легко вызывает бледность лица, обморок, тошноту и рвоту, а у детей судороги.

ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ. Простое маточное кровотечение или же вследствие аборта. После родов или в случаях простой меноррагии. Кровь красная и со сгустками. Больная зевает. Легкий озноб чередуется с жаром, краснота лица или, по крайней мер, одной щеки, периодически сменяющаяся бледностью, тоскливость, беспокойство, понос.

Болезненные менструации. В этих случаях хамомилла является традиционным средством. Сильнейшие боли, небольшие ознобы, рвота, понос и обмороки указывают на это средство.

КАШЕЛЬ, в особенности у детей. Сильный, сухой, усиливающийся по ночам, бывает даже во сне, причем больной не просыпается. Катарры у детей во время прорезывания зубов, одна щека красная, другая бледная, крики, беспокойство, колики, поносы, беспокойный сон с внезапным пробуждением.

ЛИХОРАДКА. Резкий озноб с ощущением ледяного холода. Сильнейший жар, причем одна щека красная и горячая, а другая холодная и бледная, жжение в глазах. Обильные горячие поты общие или только головы и рук.

ДОЗЫ

Хамомилла начинает проявлять свое лечебное действие только с 6 разведения. Часто она с успехом применяется в 18 разведении. 12-е было излюбленным разведением Р. Юза.

РЕЗЮМЕ

Хамомилла называется маточной травой, так как она является одним из важных средств при родах и при патологических осложнениях после них. Она называется девичником, так как помогает при болезненных менструациях у молодых девушек. Прекрасное средство при прорезывании зубов.

Chelidonium

Большой чистотел. Многолетнее растение из семейства маковых.

Настойка приготовляется из цельного свежего растения, собранного во время цветения.

Патогенез хелидониум находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана. А. Тест дал хорошо обработанную статью о хелидониум в своей “Практической систематизации гомеопатической фармакодинамики”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Бухман, д'Альверслебен экспериментально показали, что действие хелидониум на печень ясно выражено. У экспериментаторов наблюдались следующие симптомы: чувствительность печени, острые и глубокие боли в ней, боль в правом плече; светло-желтый, блестящий стул или же редкий и беловатый; моча темно окрашенная. У троих из них кожа сделалась желтой или темной, а у одного развилась настоящая желтуха.

Тест опубликовал исследования, из которых видно, что кроме печени хелидониум имеет еще заметное действие на дыхательные пути, что делает его очень ценным лекарством при известного рода пневмониях и при коклюше.

Наконец Р. Юз отмечает его действие на почки: наряду с общими симптомами раздражения почек в одном случае исследование мочи показало наличие цилиндров, увеличение мочевой кислоты и уменьшение хлористого натра. Расстройство деятельности почек в этом случае было настолько значительно, что появились отеки конечностей.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Боль тупая или острая, под нижним внутренним углом правой лопатки.

2. Желтоватое или сероватое окрашивание кожи и склер.

3. Золотисто-желтое окрашивание стула, мочи; бели осталяют на белье желтые пятна.

4. Язык гстуо обложен желтоватым налетом, с красными краями, на которых заметны отпечатки зубов (меркуриус).

5. Больной ничего не может удержать в желудке, за исключением очень горячего питья (арсеникум), которое облегчает тошноту и рвоту.

6. Все окружающие предметы, даже собственное тело, имеют каловый запах.

7. Правая ного холодная, как лед, между тем, как левая нормальная.

Боли различного характера в правой половине тела и вызываются или ухудшаются переменной погоды.

Стул очень мало окрашен или же совсем бледный, или же ярко-желтый.

Менструации запаздывают, обильные и слишком продолжительные. Бели, оставляющие на белье желтые пятна.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

1. ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ. Соответствует почти всем заболеваниям печени от простого застоя вплоть до сильнейшей печеночной колики. Хелидониум соответствует правой доле печени, а кардуус — левой.

2. ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ с расстройствами печени, с наклонностью падать вперед.

ПНЕВМОНИЯ, обычно, в нижней доле правого легкого с осложнениям со стороны печени.

КОКЛЮШ, при котором хелидониум хорошо назначать после кораллиум рубрум. “Сильнейший спазматический кашель, вызываемый щекотанием в гортани, ощущением пыли в трахее, горле и за грудиной. Эти ощущения не успокаиваются от кашля; кашель натужной, вызывающий слезы на глазах” (Шарже).

ВОСПАЛЕНИЕ ПОЧЕК.

ГЛАЗНИЧНАЯ НЕВРАЛГИЯ, правосторонняя, периодическая, сильное слезотечение. Боли идут от скуловой правой кости в зубы или в глаз или же боль сосредоточивается в надглазничных нервах.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. Хронический спазм век. Бельмо на роговице. Темная вода (амавроз).

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ, сопровождающие расстройства деятельности печени, правосторонние, боль может спускаться за уши до самой лопатки.

ДОЗЫ

Р. Юз считает наиболее подходящим разведением для взрослых от 1 до 6, для детей от 6 до 12.

РЕЗЮМЕ

Хелидониум одно из главных лекарств при заболеваниях печени, так как покрывает большинство прямых рефлекторных симптомов при заболеваниях этого органа. Желтая кожа и постоянная боль под нижним углом правой лопатки являются очень характерными показаниями.

Пять других печеночных средств

Главные печеночные средства: подофиллюм, нукс вомика, меркуриус солюбилис, гидрастис, ликоподиум, ляхезис, натрум муриатикум, фосфор, хина, сепия, гепар сульфур, хелидониум и др. находятся в этой книге. Но это не все и среди других нужно еще указать на:

КАРДУУС МАРИАНУС. Важное средство, когда болезненное состояние печени вторичное, вследствие болезни сердца. Назначается по 5 капель тинктуры или 1-го разведения.

МИРИКА ЦЕРИФ. Вместе с чисто печеночными симптомами — болями и чувством полноты в области печени, моча имеет цвет пива с желтой пеной и с красно-коричневым осадком; головная боль с чувством тяжести и полноты по утрам. Если к тому же есть хронический катар носа и горла с вязкими и клейкими выделениями, мирика будет наиболее показана из всех лекарств. Она имеет еще боли и чувствительность мышц. Дозы: по пять капель от тинктуры до 6-го разведения.

ХИМАНТУС ВИРГ. Это лекарство кажется лучше действует при катаральном холецистите, при гипертрофии печени и при желтухе у детей. Употребляется тинктура и низкие разведения.

ЛЕПТАНДРА. Боли в печени, главным образом, в области желчного пузыря, отдающие в позвоночник; язык сильно обложен, с темными полосками, стул темный, цвета дегтя, с примесью желчи и непереваренной пищи. Моча темная. Тошнота и рвота. Употребляется от тинктуры до 3-го разведения.

РИЦИНУС. Ж. Галлаварден часто употреблял это средство при следующих показаниях: желтуха после печеночной колики и расстройства пищеварения, вследствие желчно-каменной болезни, которые характеризуются тяжестью, вздутием живота и отрыжкой через несколько часов после еды, особенно, после жирной, крахмалистой пищи; печеночные колики, в особенности, если у больного сильная тошнота, зеленоватый жидкий стул, головокружение, томление и ощущение давления, в области желудка. Он чередовал его с белладонной, если приступ сопровождается значительным вздутием живота, то покраснением, то побледнением лица и сильнейшей болью, от которой больной сгибался вдвое. Он давал то и другое в 3-м разведении по 10 капель на 200,0 воды по чайной ложечке через каждые 10 минут попеременно.

China

Кора этого дерева, открытая в Перу в 1638 г., получается от нескольких родов деревьев одного и того же семейства. Хинное дерево растет в тропических областях Америки на Кордильерах и Андах.

Настойка приготовляется путем вымачивания одной части порошка коры в 20 частях 90 град. спирта. Растирания приготовляются из того же порошка с молочным сахаром.

Патогенез хинной корки находится в “Чистом лекарствоведении”. Всем известно, что хина была первым лекарством, которое испытывал Ганеман, и что из этих опытов родилась гомеопатия.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В отравляющих дозах хина вызывает короткую стадию возбуждения с опьянением, покачиванием, звоном и шумом в ушах. Этот период длится недолго и за ним быстро следует упадок сил, замедление и ослабление пульса и понижение температуры. За звоном в ушах следует глухота, зрение ухудшается, кожная чувствительность понижается.

Затем следует полная глухота и слепота, малый неправильный пульс и значительное похолодание с абсолютной потерей мышечной силы. Смерть от очень больших доз может наступить, но, если прекратить давать хину, человек может остаться в живых, так как хина выделяется из организма довольно быстро.

Глухота и слепота некоторое время держатся уже после выздоровления, если дозы вначале были очень большие.

В неотравляющих дозах хина вызывает лихорадку. Это Ганеман установил на самом себе. Это достаточно доказанный факт, о сущности которого наши противники спорят до сих пор. Несомненно, хина не вызывает лихорадку неизменно у всех людей, также как и какое-либо другое лекарство не вызывает у всех одинаковых симптомов, но наблюдения всех времен показали, что хинная лихорадка не редкость.

В 1840 году доктор Обер в мартовском номере Медицинского Обозрения (стр. 641) привел несколько случаев перемежающейся лихорадки, вызванной хиной у совершенно здоровых людей.

Циммер, фабрикант серно-кислого хинина, во Франкфурте, признает, что его рабочие часто болеют лихорадкой, которую они сами называют “хинной лихорадкой”.

Брике в своей книге о хине ссылается на одного врача из Марселя, который в 1861 г. указывает на аналогичные факты.

Несколько лет спустя один французский врач Годорп производил на себе опыты с хиной и совершенно ясно испытал ее лихорадочное действие. В наши дни в своей работе “Неизвестные яды” Маршадье и Гужон пишут, что “хинная пыль вызывает сильную лихорадку у рабочих, занятых превращением в порошок коры. Не только те, которые толкут хинную кору, но и те, которые работают с серно-кислым хинином, иногда страдают лихорадкой и, кроме того, очень подвержены кожным заболеваниям”.

А вот еще факт, доказанный аллопатами — хорошее основание для практической гомеопатии: применение хины при экземах. Эти сыпи часто экзематозного типа и, действительно, Бламутье и Жоаннон, которые ни в какой мере не являются гомеопатами, сделали в высшей степени интересное сообщение в “Гигиеническом Обозрении” в июне 1922 г. Они пространно описывают профессиональные кожные заболевания, которые наблюдались у рабочих фабрик, где обрабатывается хинная кора для производства хинина: “В первой стадии, говорят они, поражение выражается сыпью экзематозного характера,.. более тяжелая степень наблюдается в виде экземы на сгибах суставов, на наружных половых органах, внутренних поверхностях бедер, на лице, шее; сыпь это — острая экзема с опуханием, краснотой, пузырьками, ясно выраженного мокнущего характера, со вторичным образованием корок, с сильным зудом”.

Заключение: данные, помещенные в фармакодинамике, не являются продуктом фантазии гомеопатов и все симптомы, которые вам придется читать ниже, наблюдались при многочисленных опытах. Несмотря на то, что многие из них покажутся вам очень странными, они являются строго научными, они также неоспоримы, как лихорадочное и экзематозное действие хинной корки.

ТИП

Мы часто употребляем хину для лечения последствий потери соков организмом, по указанию Ганемана. Если потеря соков была внезапной, как это бывает при некоторых кровотечениях, наблюдается слабость, потеря зрения, шум в ушах и т.д. Если потеря соков медленная и длительная, то мы имеем следующий тип: лицо бледное, желтоватое, впалые с темными кругами глаза, пульсирующая голвная боль, ночные поты и поты при малейшем движении или самой незначительной работе. Больной с повышенной чувствительностью и раздражительностью, дрожит при малейшем холоде или сквозняке.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от малейшего прикосновения, от сквозняка, ночью, от потери органических соков, часто в полночь, через день и в определенное время дня.

Улучшение: от сильного давления, от сгибания и на чистом воздухе.

Преобладающая сторона: левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Общее истощение, вследствие потери органических соков.

2. Перемежающийся характер не только лихорадок, но и течения большинства лихорадочных кривых и нелихорадочные симптомы, которые случайно имеют перемежающийся характер.

3. Периодичность. Болезненные симптомы появляются через день.

4. Повышенная чувствительность нервной системы:

а) малейшее прикосновение в высшей степени усиливает страдания больного; сильное давление их облегчает; особенно чувствительны волосистые части головы.

б) Повышенная чувствительность к холоду и сквозному ветру, которые вызывают заболевания или усиливают страдания.

в) Малейший шум болезненно пронизывает: звон в ушах.

г) Повышенная чувствительность к сильным запахам, к табаку и запаху кухни.

1. Значительное вздутие живота газами с постоянной отрыжкой, которая не облегчает (в противоположность карбо вегетабилис). Это вздутие может сопровождаться рвотой, коликами и поносом.

2. Кровотечения, анемия, отеки и водянка являются характерными для действия хины на кровеносную систему.

3. Печень часто увеличена и чувствительна, селезенка болезненна.

Боли. Различного характера могут быть во всех частях тела, общими или местными, поверхностными или глубокими и даже костными, как боли эвпаториум перфолиатум. Характерным для них является: ухудшение от малейшего прикосновения (плюмбум, капсикум) и улучшение от сильного давления (бриония). Их может вызвать ветер, так как больной не выносит ни малейшего движения воздуха; они могут периодически повторяться, главным образом, в полночь.

Стул. Понос. Стул пенистый, желтый, с непереваренной пищей, без боли, ухудшение по ночам, после еды, от фруктов, молока, пива, движения и в жаркое время года. Эти поносы истощают и сопровождаются обычно сильным вздутием. Стул даже мягкий, выделяется с трудом (алюмина, платина). Хронические поносы с исхуданием и ухудшением по ночам. Петролеум имеет ухудшение днем.

Менструации. Преждевременные, обильные до кровотечения, с большими черными сгустками. Серозные или кровянистые бели с запахом. Длительные бели с аменорреей у малокровных, пухлых и очень слабых молодых девушек.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

После потери органических соков. Хина самое действительное средство при истощении, вызванном потерей крови, поносом, диурезом, нагноением или чрезвычайной потливостью, длительным кормлением грудью, а также, может быть, большой потерей семянной жидкости. Если после обильного кровотечения наблюдаются обмороки, упадок сил, звон в ушах, слепота, то нужно давать хину, частыми приемами, в средних разведениях до тех пор пока не восстановится реакция организма, после этого хина дается с большими промежутками.

При истощающей лихорадке, вследствие длительного нагноения со следующими симптомами: больной крайне нервный, его возбуждение совершенно не соответствует силам. Понос усиливает его слабость; обильные ночные поты также истощают. (Наряду с хиной необходимо подумать об арсеникум и карбо вегетабилис). Отека, появляющиеся сейчас же после потери крови. Асцит, часто вызываемый заболеванием печени и общая водянка какого бы то ни было происхождения нередко излечиваются хиной. Вообще апис больше подходит для острых отеков, арсеникум и хина для хронических.

ЛИХОРАДКА. Перед ознобом нервность, головная боль, тошнота, мучительное беспокойство. Во время озноба: больной не получает никакого облегчения, как бы его не согревали.

Во время жара очень незначительная жажда.

Поты очень обильные, особенно истощающие с сильной жаждой.

Приступы через день, еженедельные или через 2 недели, часто наступают раньше прежних; они начинаются на 2-3 часа раньше, чем накануне. Сернокислый хинин соответствуе тем же симптомам, но более специфичен периодическим приступам, которые появляются точно в тот же час.

ДИСПЕПСИЯ.

Пища долго лежит в желудке, чувство полноты иногда держится до следующей еды: одна еда изгоняет другую; вздутие живота, жидкий стул, иногда понос сейчас же после еды; чувство тяжести в правой подвздошной области или в области печени. Гастралгия печеночного происхождения (гидрастис по 20 — 30 капель во время приступа, а хина после приступа для уничтожения прилива к печени).

Хронические случаи воспаления 12-перстной кишки.

ХРОНИЧЕСКОЕ ВОСПАЛЕНИЕ ПЕЧЕНИ. Печень тверда, увеличена в объеме, чувствительна и болезненна; желтуха, печеночные колики, сопровождающиеся большим развитием газов с сильной чувствительностью брюшной стенки. Цирроз печени, вследствие злоупотребления хиной; заболевания селезенки того же происхождения (в этих случаях предпочтительное употребление высоких разведений).

ПОДАГРА. Жуссе, считает хину главным средством. Она показана при воспалении суставов с опуханием, если боли усиливаются от движения и, особенно, от легкого прикосновения.

МЫШЕЧНЫЙ РЕВМАТИЗМ. Когда боли не дают покоя и заставляют больного ежеминутно менять место.

ЭКЗЕМА. Жуссе с успехом применял хину при общей экземе и экземе лица.

ПРИ ТЯЖЕЛОЙ РОЖЕ хина применяется с большим успехом по 2,0 тинктуры в день.

НЕВРАЛГИЯ, особенно, подглазничная, когда наблюдается периодичность, ухудшение от малейшего прикосновения или от сквозного холодного ветра и, в особенности, если невралгия малярийного происхождения.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. Амблиопия и амаврозы, вследствие кровоизлияния Прогрессивная амблиопия с расширением и неподвижностью зрачка, черные точки перед глазами, особенно, указывают на хину. Видение предметов сначала в желтом, затем в розовом цвете.

ПЕРИОДИЧЕСКИЕ ГОЛОВНЫЕ БОЛИ, возвращающиеся через каждые 2 дня. Головные боли после потери органических соков. Головные боли малярийного происхождения. Ухудшение от малейшего прикосновения. Улучшение от сильного давления и в теплой комнате.

ДОЗЫ

Солянокислый хинин в больших дозах более действителен чем хина при лечении свежих случаев перемежающейся лихорадки и наоборот, хинная кора часто более действительна, чем солянокислый хинин, при лечении застарелых случаев. И то и другое лучше действует в очень сильных дозах.

При лечении подагры Жуссе предпочитает первые растирания в течение многих месяцев. При лечении поносов, диспепсии, в некоторых случаях невралгии и даже в очень застарелых случаях перемежающейся лихорадки — обычно предпочитают бесконечно малые дозы хины — 2-е и даже 30 разведения.

Жуссе отмечает, что аллопаты получали хорошие результаты при лечении хиной меньеровой болезни, что не представляет собой ничего неожиданного, так как головокружение и шум в ушах находятся в патогенезе хины. Он только замечает, что имел такие же хорошие результаты с 0,1 и 0,2 в день, как и академическая школа большими дозами. Я с удовольствием отмечаю, что Лермуайе в настоящее время употребляет при лечении меньеровой болезни дозы не большие 0,10 — 0,20.

РЕЗЮМЕ

Слабость, вследствие истощающей потери органических соков с нервным возбуждением — главное показание для применения этого лекарства. Главные характерные симптомы: повышенная чувствительность всех органов чувств и поверхности кожи, периодичность симптомов, чувствительность к сквозному ветру, ухудшение от малейшего прикосновения.

Actaea racemosa (Cimicifuga)

Воронец гроздевидный, из семейства лютиковых.

Во Франции тинктура, также как и растирания, приготовляются из сухого корня, в Америке же тинктура готовится из свежего корня.

Первые патогенезы находятся в “Лекарствоведении” Хемпеля и в “Новом лекарствоведении” Хеля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Актеа действует, главным образом, на церебро-спинальную систему, на женские половые органы и мышцы. Характер болей актеа напоминает боли при блуждающем ревматизме (Хемпель).

Честь открытия целебного действия актеа при женских и нервных заболеваниях принадлежат Хелю.

ТИП

Актеа рацемоза — средство чисто женское. Тип актеа, независимо от возраста — всегда женщина нервная, с бледным, даже синеватым цветом лица и бескровными губами, с бледными соединительными оболочками глаз, с глубоко впавшими глазами с синевой вокруг них. Она переходит от самого безудержного веселья к подавленности, безразличию и самому глубокому отчаянью. Эта женщина крайне впечатлительная, подверженная внезапным испугам, страху смерти и, особенно, боязни сойти с ума, т.к. она вполне отдает себе отчет в своей психической неуравновешенности и спутанности мышления.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ухудшение во время менструаций.

2. Улучшение во время еды.

3. Боли в левом яичнике и под левой грудью.

4. Ощущение слабости в области желудка, появляющиеся внезапно или же вследствие легкого волнения, которое может вызвать даже обморочное состояние. Самое незначительное количество пищи дает быстрое облегчение.

5. Головокружение.

6. Чередование психических и физических недомоганий.

7. Чувствительность позвоночника, чувствительность к прикосновению остистых отростков 4, 5 и 8 грудных позвонков.

8. Боль в области матки, проходящая в животе с одной стороны на другую.

9. Боли под грудями, особенно при изменении атмосферного давления. Боли: острые, стреляющие, как электрические сотрясения в связи с раздражением яичников или матки. Часто неопределенного характера и локализации, но улучшение на свежем воздухе, — постоянная их характеристика; облегчение же их от еды менее постоянно, хотя и часто наблюдается.

10. Менструации неправильные. Часто обильные, иногда скудные, но всегда истощающие и болезненные. Боль в области матки, проходящая в животе с одной стороны на другую. Чем менструации обильнее, тем общее состояние хуже (невралгии, боли, хоревидные движения и пр.).

11. Преобл. сторона левая.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Актеа, прежде всего, очень ценное лекарство при рефлекторных заболеваниях, связанных с расстройствами матки и яичников. Они всегда обостряются во время менструации и часто чередуются с расстройствами психики. Эти заболевания очень разнообразны: истерические, эпилептические, хореические спазмы, головные боли, сердечные расстройства, различные боли.

Актеа полезна также и для мужчин, страдающих большой нервной раздражительностью, вследствие умственного переутомления или от неумеренного употребления спиртных напитков.

МЕНСТРУАЛЬНАЯ ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, мигрень, которая появляется у нежных и нервных женщин до и во время менструаций, особенно, если

в то же время существуют характерные боли в области матки и левого яичника. Головная боль, в области лба, острая, стреляющая, локализирующаяся над правым глазом и распространяющаяся на виски, на темя и затылок и особенно в глазничной впадине, с резкой болью в глазном яблоке, как от удара.

КРОВОТЕЧЕНИЕ с сильной болью в спине, распространяющейся на седалищную область и на бедра, с чувством тяжелого давления вниз. Актеа нередко излечивает ПСИХОЗЫ У РОДИЛЬНИЦ — это тяжелое и беспокойное состояние психики, так часто сопутствующее заболеваниям матки. Она также помогает при расстройствах нервной системы во время беременности и в некоторых случаях меланхолии, главный симптом которой — постоянная бессоница.

ПОДАГРА. Актеа успешно излечивает мышечные боли, кривошею, люмбаго. Клод рекомендует в случаях, когда показана актеа всегда искать причину заболевания в предшествующем ревматизме; о нем всегда нужно спрашивать при заболеваниях хореей, кривошеей, люмбаго. Ревматизм актеа поражает, главным образом, среднюю часть (брюшко) мышц.

РЕЗЮМЕ

Актеа рацемоза является преимущественно женским средством, показанным при заболеваниях яичников и связанных с ними самых различных рефлекторных расстройств, также не следует забывать ее действие на спинно-мозговую систему, на которую она влияет также энергично, как и на половую сферу. Она полезна для мужчин, нервная система которых расшатана усиленным умственным трудом или чрезвычайным употреблением алкоголя. Не следует забывать совет Клода всегда искать в анамнезе ревматизм. Две главные характеристики актеа: ухудшение во время менструаций и улучшение во время еды.

Cina

Семена чернобыльника.

Настойка и растирания приготовляются из превращенного в порошок растения.

Патогенез цина находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Нет никакого сомнения, что цина и, особенно, ее алкалоид сантонин убивает и изгоняет круглые глисты. Если болезненные симптомы ясно указывают на присутствие круглых глистов, я думаю, ни один гомеопат не задумается назначить сантонин. Но опыты Ганемана показали весьма любопытный факт, что цина вызывает у здорового субъекта почти, если не все, симптомы, которые заставляют нас предполагать наличие глистов. Так, например, расширенные зрачки, с ослаблением зрения и морганием век, волчий аппетит, пощипывание в животе, зуд в носу и в заднем проходе, частые позывы к мочеиспусканию, судорожный кашель со рвотой, беспокойный сон, лихорадка и подергивание в разных частях тела. Общие судороги были уже отмечены, как следствие применения больших доз цины или сантонина при изгнании глистов.

На основании этих данных гомеопаты стали применять это средство в качестве динамического лекарства при глистных заболеваниях. Так как цина покрывает все рефлекторные расстройства, которые вызывают глисты, можно расчитывать на принцип “подобное подобным” для уничтожения вредных последствий их присутствия даже без изгнания. Но, очевидно, это улучшение было бы только паллиативным и временным, если бы наши малые дозы цины и сантонина не изгоняли иногда глистов: аскарид и остриц. все гомеопаты имели случай наблюдать это явление, которое доказывает, что нет необходимости давать лекарство до видения в желтом цвете для получения нужных результатов и что обычно дозы аллопатов должны быть значительно уменьшены для этого лекарства, как и для многих других.

Я напоминаю, что сантонин в токсических дозах может вызывать смерть и что действие его проявляется только через несколько часов односторонними судорогами, начинающимися на одной стороне лица и повторяющимися приступами, в промежутках между которыми больной чувствует себя почти здоровым. Большие дозы сантонина вызывают у человека еще 2 характерных симптома: желтое окрашивание мочи и видение в желтом цвете (ксантопсию).

ТИП

Ребенок цины угрюм, сварлив, кричит во сне, скрежещет зубами, вскакивает и дрожит во время сна, царапает и ковыряет в носу, часто делает глотательные движения, кашляет и давится6 как если бы у него было что-нибудь в горле.

Его лицо часто красное, щеки горят ярким румянцем; это чередуется с противоположным видом: бледное, болезненное лицо, темные круги под глазами. Иногда лицо очень красное и, в то же время, кожа вокруг рта и носа очень бледная.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Различные симптомы, которые составляют выше описанный тип ребенка цины, в особенности, бледное лицо, круги под глазами и плохое настроение духа.

2. Расширение зрачков, больной видит все окрашенным в желтый цвет.

3. Вскоре после еды неутомимый голод.

4. Судорожные боли в области желудка.

5. Боли и колотье в животе, особенно, в области пупка.

6. Частые позывы к мочеиспусканию с выделением большого количества мочи. Недержание мочи. Молочно-белая моча.

7. Зуд в носу, в заднем проходе.

8. Повышенная чувствительность, к прикосновению.

Стул. Запор, но чаще понос, необильный, беловатый, иногда непроизвольный и часто с глистами, которые вызывают сильный зуд в заднем проходе (хелидониум).

Менструации: преждевременные, очень обильные, иногда даже настоящие кровотечения.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПРИ ПОДОЗРЕНИИ, ЧТО У РЕБЕНКА ЕСТЬ ГЛИСТЫ. Уменьшение болезненных симптомов и выход нескольких глистов подтверждает правильность диагноза. Тогда можно увеличить дозы до полного их изгнания.

КОКЛЮШ, если он сопровождается заметным зудом в носу, хорошо выраженными приступами, скрежетанием зубов, вскакиванием во время сна, расширением зрачков, бледностью лица и синяками под глазами.

НОЧНОЕ НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ часто излечивается циной даже при отсутствии глистовых симптомов, в особенности, если моча быстро мутнеет, выделение ее обильно и недержание бывает и днем.

ЕЖЕДНЕВНАЯ ИЛИ ТРЕХДНЕВНАЯ ЛИХОРАДКА. Ежедневно, начиная с 13 часов несколько приступов озноба с жаждой и похолоданием рук и ног; потом жар в лице, которое остается бледным, но, особенно, жар в руках и ногах с режущими болями в животе. Бессонница, по ночам с беспокойством, плачем, криком, жаром и томлением.

ЭПИЛЕПСИЯ. Эпилептиформные судороги с криком, редко с потерей сознания.

КАШЕЛЬ. Обычно вызывается присутствием глистов, но может наблюдаться и независимо от паразитов, даться и независимо от паразитов, как например, во время коклюша. Характерные признаки его следующие: появляется при малейшем движении, почему ребенок старается не двигаться; спазматический, сопровождается сильным удушьем, иногда судорогами и оцепенением всего тела, и заканчивается отхаркиванием беловатой и вязкой слизи.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ давящая, появляющаяся особенно перед или после приступа эпилепсии или после приступа малярии. Голова всегда очень чувствительна к прикосновению.

ДОЗЫ

Как низки, так и высокие разведения одинаково дают хорошие результаты.

РЕЗЮМЕ

Цина показана при всех глистных заболеваниях и при всех болезнях, когда наблюдаются симптомы, похожие на симптомы глистной болезни. Ковыряние в носу, скрежетание зубами, крики и вскакивание во время сна, синева под глазами и т.д.

Cocculus

Кукольван.

Настойка приготовляется как и растирания — из плодов, обращенных в порошок.

Патогенез коккулюс находистя в “Лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Коккулюс действует главным образом на спинной мозг. Это с избытком доказывают многочисленные опыты на животных, произведенные Орфилой, Гупилем, Мортимером, Плана и др. с самим коккулюс или его алкалоидом пикротоксином. Все эти авторы признают, что коккулюс производит у животных эпилептиформные судороги, появляющиеся приступами, между которыми животное находится в полном сознании и двигается произвольно; припадки становятся все сильнее и сильнее, промежутки между ними короче и животное быстро умирает в судорогах или поллапсе.

У человека, при гомеопатических испытаниях, наблюдали также судороги, сведения, припадки, похожие на истеро-эпилепсию, дрожание, общее повышение чувствительности, невралгии, параплегии. Коккулюс вызывает настоящую картину желудочных головокружений, паралитической дисфагии, морской болезни.

ТИП

Тип коккулюс, прежде всего, очень слабый, вследствие истощения нервной системы. Ему трудно держаться прямо, так как спинно-поясничные мускулы и нижние конечности находятся у него в паралитическом состоянии. Колени, кажется, подгибаются под ним при ходьбе, он шатается, вот-вот упадет в ту или другую стороны. Ему трудно держать голову прямо из-за слабости шейных мышц. Эта паралитическая слабость сопровождается онемением и дрожанием конечностей.

Большая раздражительность.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильная слабость, вследствие истощения нервной системы от недостатка сна.

2. Головокружение, тошнота, рвота, мигрень, при езде в лодке, экипаже, по железной дороге.

3. Отвращение ко всякой пище вследствие тошноты, которая появляется даже независимо от езды, например, по утрам, сейчас же как больной встает с постели.

4. Чрезвычайное вздутие живота.

5. Онемение и дрожание, сопровождающееся паралитической слабостью.

6. Чувство пустоты в некоторых частях тела.

7. Время, кажется, идет слишком медленно. (Аргентум нитрикум и каннабис индика наоборот).

8. Неудержимая потребность петь.

9. Дурные последствия бессоницы, занятий по ночам или переутомления.

10. Ощущение, будто растянутый живот наполнен камнями.

11. Сильное слюнотечение с жаждой.

Боли. Общее повышение чувствительности. Судорожные и стреляющие боли, хуже от прикосновения. Глубокие блуждающие боли по ходу нервов с непроизвольными движениями и вздрагиванием больной части. Паралитическая боль в пояснично-крестцовой области со спазматическим подергиванием в бедрах, которое мешает ходить.

Стул. Запор. С тенезмами; стул твердый, с трудом.

Понос. Стул светлый и бледный, очень вонючий, с тенезмами, незначительный по количеству, но частый.

Менструации. Преждевременные, обильные, кровь сгустками, с очень сильными коликами и судорожными болями. Чрезвычайно сильная слабость во время менструаций, особенно в нижних конечностях, так что трудно стоять на ногах.

Бели обильные вместо менструаций или между ними. 

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

БОЛЕЗНИ, ПОЯВЛЯЮЩИЕСЯ ИЛИ УСИЛИВАЮЩИЕСЯ ПРИ ЕЗДЕ в экипаже или лодке, по железной дороге (три крупинки а полчаса до поездки и повторить дозу при плохом самочувствии во время езды).

ДУРНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ БЕССОННИЦЫ, работы по ночам, недостатка сна, переутомления.

РВОТА И ТОШНОТА НЕРВНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ: при беременности, при езде на лошади, в эпипаже, на лодке.

ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ при вставании с постели или при попытке поднять голову с подушки, часто с позывами к рвоте, тошнотой, обмороками.

ГАЗОВЫЕ КОЛИКИ с растяжением живота, ощущение, будто живот наполнен иголками или камнями; приступы часто бывают в полночь.

ЭПИЛЕПСИЯ. Приступы по утрам, в момент, когда больной покидает горизонтальное положение.

ПАРАПЛЕГИИ и все паретические и паралитические состояния. Отсутствие координации, дрожание и боли после апоплексии.

СУДОРОГИ В ЖЕЛУДКЕ с мучительным томлением, одышкой, краснотой и жаром лица, похолоднением конечностей, кистей рук или лба.

СЕННАЯ ЛИХОРАДКА, когда поражается преимущественно одна половина носа.

КАШЕЛЬ. Тягостный, с давлением и чувством раздражения трахеи, как от дыма.

ЛИХОРАДКА. Ледяной холод в конечностях, сменяющийся приступами жара, жгучий румянец на щеках, общий пот. Сильная жажда. Пульс полный, твердый, частый.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, затылочная, иногда ощущение пустоты в голве. Головная боль от недостатка сна. Мигрень чаще в области левого лобного бугра и в глазнице. Ощущение будто глаза выходят из орбит вперед.

ДОЗЫ

От 3-го до 30-го разведения, но чаще 12.

РЕЗЮМЕ

Слабость, вследствие нервного истощения, и головокружения, главная характеристика коккулюс. Головокружение. Хорошее средство при последствиях потери сна или переутомления умственной работой.

Coffea

Кофе.

Тинктуры и растирания делаются из свежих, высушенных и растертых в порошок зерен Мокка.

Патогенез коффеа находится в “Дополнениях” Штапфа.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Кофе — средство возбуждающее нервную систему. Его действие хорошо известно. Один из наиболее постоянных симптомов — это мозговое возбуждение, сопровождающееся значительным повышением способности к умственной работе. Чувство тоскливости под ложечкой, легкое дрожание конечностей, повышение выделения мочи, скоропроходящее ускорение пульса и дыхания — вот симптомы, постоянно наблюдающиеся у нервных людей.

Раздражительность органов чувств повышена, сетчатая облочка более чувствительна, слух острее, вкус тоньше, чувствительность возбуждена; наблюдается даже усиление нервной деятельности органов пищеварения и желез, следствием чего является: болезненное ощущение чрезмерного голода, повышение потребности к дефекации и мочеиспусканию, причем эти акты происходят с большой легкостью.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

О коффеа нужно думать во всех случаях НЕСТЕРПИМОЙ БОЛИ, когда не находят никакого другого, особенно характерного симптома.

БЕССОННИЦА от чрезмерной мозговой деятельности — мысли быстро следуют одна за другой; чувства обострены, особенно слух.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ: односторонняя с ощущением вбитого в голову гвоздя (игнация), или как будто мозг разбит на куски. Головные боли часто являются следствием усиленной мозговой работы. Они обычно начинаются с утра и постепенно усиливаются до такой степени, что больной начинает кричать и стонать.

НЕВРАЛГИЯ ЛИЦА — часто от испорченных зубов.

ЗУБНАЯ БОЛЬ — терпимая лишь при условии держания во рту холодной воды; боль усиливается, как только вода во рту нагревается.

ДИСМЕНОРРЕЯ с чрезмерно болезненными коликами.

НЕРВНЫЕ СЕРДЦЕБИЕНИЯ.

ДОЗЫ

Коффеа является одним из тех средств, которые хорошо действуют во всех дозах; одни и те же случаи были излечиваемы как самыми низкими делениями, так и 200-м.

РЕЗЮМЕ

Самой существенной характеристикой этого средства является: повышенная чувствительность с нетерпимостью к боли и большим возбуждением. Повышенная деятельность мозга и тела. Особенно полезно в случае бессонницы, вследствие чрезмерного нервного возбуждения.

Главные средства от бессонницы

АКОНИТ. С возбуждением, тоской и страхом смерти. В начале воспалительных лихорадок, после простуды.

АРНИКА. Бессонница, вследствие чрезмерных физических упражнений (так же как и гельземин).

БЕЛЛАДОННА. Больной дремлет, но не может заснуть; бессонница вследствие чрезмерной мозговой работы. Высокие разведения, по-видимому, действуют лучше. Как и бессонница аконита, бессонница белладоны зависит от прилива крови к мозгу.

ХИНА. Бессонница после кровотечений у малокровных.

КОФФЕА. Бессонница от чрезмерно возбужденной фантазии; мысли приходят в таком изобилии, что мешают спать, больной совершенно не спит, у него нет ни малейшей наклонности ко сну. Особенно пригодна для детей во время прорезывания зубов.

ХАМОМИЛЛА. Сон часто прерываемый кошмарами. Чрезвычайная раздражительность, жажда и горячий пот головы.

ГОИСЦИАМУС. Бессонница вследствие раздражения мозговых клеток; после тяжелой болезни. Наводящие ужас галлюцинации. Острая мания.

МЕРКУРИУС. Когда имеется в анамнезе сифилис.

НУКС ВОМИКА. Больной просыпается утром около 4 часов и может заснуть только в 6 или 7 часов, причем этот сон его не освежает. Бессонница от умственного переутомления и, особенно, от работы по вечерам. Злоупотребление вином, кофе, ликерами.

СТРАМОНИЙ. Бессонница при маниакальном бреде. Следует отличать от белладонны и гиосциамуса.

СУЛЬФУР. Часто помогает, когда у больного сонливость днем и бессонница ночью.

Я привожу еще три средства, которые часто бывали действительны:

ПАССИФЛОРА. 30 — 60 капель тинктуры перед сном.

КАННАБИС ИНДИКА. 5 — 15 капель тинктуры на стакан воды.

АВЕНА САТИВА. 50 капель на полстакана воды.

Colchicum

Безвременник.

Тинктуру приготовляют из свежей, вырытой весною луковицы: растирание из тонко растертого порошка сухой луковицы.

Патогенезы кольхикум, который не был испытан Ганеманом, имеются в “Руководстве” Яра и “Архиве” Штапфа.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Принятый в больших дозах кольхикум раздражает слизистую оболочку пищеварительного тракта; он вызывает острые боли в желудке, тошноты, рвоты, понос, дрожание конечностей, бред, ослабление пульса, его исчезновение и смерть.

Рихтер, Шварц и Лохер-Бальбер отмечают, кроме указанных симптомов, слюнотечение, нечто похожее на холеру, холодный пот конечностей, обморок.

Многие авторы (Виллис, Карминати), отмечая его раздражающее местное действие, говорят, что, принятый один раз, он действует угнетающе на нервную систему, затем на кровообращение.

Джиакомини полагает, что раздражающее местное действие ничто в сравнении с динамическм действием, которое ему противоположно, и что смерть является исключительно следствием этого последнего. На основе фактов, по-видимому, следует признать, что кольхикум у подагриков увеличивает выделение мочевой кислоты, что является лечебным действием, тогда как у здоровых, кажется наоборот, вызывает уменьшение образования этого продукта выделения. Так или иначе, если даже в патогенезе кольхикум мы и не находим ясной картины типического подагрического приступа в большом пальце ноги, все же он вызывает большое количество симптомов это диатеза: боли в мышцах, кривошею, люмбаго, офтальмии (особенно артритический кератит), боли в малых и больших суставах с опухолью, чувством жжения и ухудшением от прикосновения. Поэтому его употребление при подагрических симптомах вполне гомеопатично.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Запах приготовляемой (варящейся) пищи вызывает тошноту.

2. Усиление симптомов от захода до восхода солнца.

3. Холодный пот на лбу (как у вератрум).

4. Жестокое жжение и ледяной холод в желудке.

5. Боли в животе.

6. Опухоли суставов, переходящие с одного сустава на другой, часто отечные, при давлении на них остается ямка.

7. Сильная слабость, интенсивный холод, наклонность к коллапсу.

Боли. Раздирающие; ухудшающиеся вечером и ночью, от прикосновения.

Стул. Дизентерийный онос с выделением белой, кровянистой слизи, похожей на ложные перепонки. Выпадение прямой кишки. Жжение и резь в заднем проходе.

Запор — трудный стул с нестерпимыми позывами (вторичное или реактивное действие).

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПОДАГРА и ее различные проявления: в суставах, мышцах, глазах, серозных оболочках и т.д. Приливы крови к легким у подагриков в конце подагрического припадка.

РЕВМАТИЗМ. Особенно подходит, когда артрит не сопровождается опухолью или после того, как опухоль исчезла под влиянием брионии.

ДИСПЕПСИЯ — жжение или холод в желудке и в животе, большое скопление газов.

ДИЗЕНТЕРИЯ: стул слизистый, белый или кровянистый, имеющий вид лоскутов, как будто с кишок соскоблена слизистая оболочка; частые позывы.

ВОДЯНКА, которую он часто излечивает после того, как апис и арсеник не дали результата.

ДОЗЫ

Наиболее употребительные первые десятичные и сотенные разведения.

РЕЗЮМЕ

Кольхикум заметно действует на мышечную ткань, надкостницу и синовиальные оболочки суставов. Главная характеристика: раздирающие боли, ухудшающиеся от прикосновения, резкий упадок сил, внутренний холод и наклонность к коллапсу.

Colocynthis

Горькая тыква.

Тинктуру и растирания приготовляют из мелко растертого в порошок плода.

Короткий патогенез колоцинта имеется в “Хронических болезнях” Ганемана. Это средство было внось испытано Австрийским Обществом, которое опубликовало полученные результаты с предисловием и рядом клинических случаев в “Австрийском журнале”. Австрийский перевод имеется у Меткалфа.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Колоцинт действует на желудочно-кишечный тракт, вызывая жестокий понос дизентерийного характера с очень резкими болями. Он в отравляющих дозах может вызвать смерть. При вскрытии находят слизистую полости рта изъявленной и отслоившейся; кишечник изъявленным и усеянным черными пятнами; брюшину разрушенной, наполненной белой, хлопьевидной серозной жидкостью; печень, почки и мочевой пузырь со следами воспаления. Колоцинт сильнее всего поражает слизистые желудка и прямой кишки. Он действует на нервы: тройничный и седалищный, на брюшину, яичники, придаток яичка, бедро.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Судорожные боли в кишках, которые заставляют сгибаться и прижиматься животом к чему-нибудь твердому, что облегчает боли.

2. Все боли носят судорожный характер; во всех частях тела мышцы имеют наклонность к болезненным судорогам.

3. Преобладание нервных явлений при воспалениях.

4. Давящая головная боль. Тяжесть в темени.

5. Невралгия тройничного нерва и боли в лице. Болезненные подергивания лица.

Боли. Чрезвычайно жестокие, заставляющие больного кричать, всегда сопровождающиеся крайним возбуждением и часто онемением. (Эти два признака принадлежат также и хамомилле). Эти боли раздирающие, судорожные и обыкновенно прерывистые. Они часто производят впечателение, будто больной сжат железными оковами. Они появляются часто после гнева, обиды, негодования; они чаще всего наблюдаются слева и всегда усиливаются от растяжения (выпрямления) и успокаиваются от сгибания.

Менструации — не обильные, с очень сильною, судорожною болью в области матки, которая заставляет наклоняться вперед или поднимать бедра к животу. У больной часто поражен левый яичник.

Характерные кишечные боли: судорожные, колющие, как будто кишечник зажат между двумя камнями, обычно сопровождающиеся облегчающим отхождением газов и иногда частым стулом, слизистым, водянистым, пенистым, с запахом плесени.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Великое средство против острых и жестоких КОЛИК; боль часто сильнее всего в области пупка, но колоцинт быстро облегчает также и боли в восходящей поперечной и нисходящей кишках.

ПОНОС обычно зеленого цвета, дизентерийный, возобновляющийся после ничтожного количества пищи или питья; часто последствия гнева.

РВОТА. Когда боли стали достаточно сильными, начинается тошнота и рвота.

ИШИАС. Судорожные боли с ощущением сжимания железным обручем, сопровождающиеся онемением всей ноги. Боль распространяется по бедру в подколенную ямку, следуя по задней поверхности бедра. Боль облегчается от тепла и давления чем — нибудь твердым (вследствие этого больной лежит на больной стороне); ухудшение в покое.

НАДГЛАЗНИЧНАЯ НЕВРАЛГИЯ часто с левой стороны. ЖЕСТОКИЕ БОЛИ в глазном яблоке, иногда предшествующие

полному развитию артритической офтальмии.

НЕВРАЛГИЯ В ПРАВОЙ ПОДВЗДОШНОЙ ОБЛАСТИ, со сжиманием яичек (гамамелис и пульсатилла).

ВОСПАЛЕНИЕ СЕМЕННОГО КАНАТИКА.

ВОСПАЛЕНИЕ ТАЗОВОЙ БРЮШИНЫ — с резкими болями в животе, особенно когда эти боли заставляют больного сгибаться вперед, понос, тенезмы прямой кишки и мочевого пузыря, судороги в ногах.

ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ, при быстром поворачивании головы, главным образом, влево.

ДОЗЫ

От нескольких капель тинктуры до 30 разведения в случаях невралгии; 6 первых разведений наиболее часто употребляются при дизентерии. Картье, в случаях острого энтеро-колита дает до 10 капель 3-го и 6-го разведения в полстакане воды по чайной ложке через 10 минут до уменьшения болей, затем реже.

РЕЗЮМЕ

Судорожные боли, облегчающиеся от твердого давления — главный, характерный признак; колики, ишиас — два главные показания.

Главные лекарства против колики

1. МАГНЕЗИА ФОСФОРИКА ближе всего подходит к колоцинту. Оба имеют судорожные боли, но боли магнезиа фосфорика очень хорошо успокаиваются от прикладывания тепла, как и у арсеника. Магнезиа фосфорика и колоцинт действенны также и при невралгиях в других частях тела, как то: ишиас, лицевая невралгия и даже маточные колики нервного происхождения, хотя в последнем случае предпочтительнее магнезиа фосфорика.

2. ХАМОМИЛЛА — похожа на колоцинт тем, что оба средства имеют колики после приступа гнева, как и другие невралгии того же происхождения. Хамомилла полезна при коликах у детей, когда живот растянут большим количеством газов; ребенок мечется, как в агонии, но не сгибается пополам, как при колоцинте.

3. СТАФИЗАГРИА — тоже средство против детской колики,

1. но у детей, у которых чернеют и рано портятся зубы. У ребенка стафизагрии неблюдаются еще язвенные процессы на веках.

4. ВЕРАТРУМ АЛЬБУМ — тоже имеет “колики, заставляющие сгибаться пополам”, но больной для облегчения боли ходит

2. взад и вперед или лежит вследствие слабости с холодным потом на лбу.

5. ДИОСКОРЕА — хорошее средство против колик с “ветрами”. Боль начинается у пупка и распространяется по всему животу и даже в конечности.

6. ПЛЮМБУМ — колики с упорным запором и втягиванием живота.

Conium

Болиголов пятнистый.

Тинктура приготовляется из цветущих верхушек растения, собранных незадолго до созревания плодов, в июле.

Патогенез кониум находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Имбер-Гурбейр в серии очерков, опубликованных в 1875 году в журнале “Медицинское искусство”, неопровержимо доказал, что именно кониум макулятум, а не другая разновидность болиголова, был дан Сократу и вызвал смерть мудреца, прекрасное описание которой мы находим у Федона. Это — страницы, которые нельзя перечитывать без волнения. (См. Кравков. Фармакология. Изд. 1911 г. стр. 323 т. 1).

“До тех пор почти у всех нас было достаточно силы, чтобы удерживать слезы; но видя, как он пил, и после того, как выпил, мы уже не владели собой. У меня, несмотря на все усилия, слезы текли ручьем так, что я был вынужден закрыться плащем, я оплакивал не горе Сократа, а свое собственное при мысли, что сейчас потеряю друга. Критон, не мог удержать слезы и вышел раньше меня…

… Между тем Сократ, который до сих пор прохаживался, сказал, что чувствует тяжесть в ногах, и лег на спину, как ему приказал сторож. Тогад последний подошел к Сократу, исследовал его стопы и бедра, сильно сжал стопу и спросил, чувствует ли он. Сократ ответил, что нет. Затем он сжал бедра и, подымаясь, выше, показал нам как холодеет и коченеет тело. Он снова ощупал его и сказал, что только холод достигнет сердца, Сократ умрет. Уже вся нижняя часть живота похолодела. Тогда, раскрывшись (он был покрыт) Сократ сказал: “Критон, (это были его последние слова), мы должны петуха Эскулапу, не забудь принести этот дар”. — “Это будет сделано, ответил Критон, ты ничего больше нам не скажешь?" — ответа не последовало, и много спустя он сделал конвульсивное движение. Тогда сторож раскрыл его совсем; взгляд Сократа был неподвижен. Критон, увидев это, закрыл ему рот и глаза…"

Две тысячи лет спустя Христисон пишет: “При различных экспериментах, проделанных с очень крепкой алкогольной вытяжкой из свежих семян, единственными явлениями были параличи, сначала произвольных мышц, затем грудных и в последнюю очередь мышц диафрагмы, паралитическая асфиксия с легкими конвульсивными подергиваниями в членах”.

Первые результаты слабых токсических доз сказываются через 1/2 или 3/4 часа после приема яда внутрь; они состоят в чувстве томления, расслабления с падением мышечной силы; походка становится шатающейся, колени подгибаются, зрение неясно. В то же время сознание остается спокойным и ясным, чувствительность сохранена; нарушение двигательной способности исчезло через час после начала всех вышеописанных явлений. С увеличением дозы наблюдается головокружение, предсердечная тоска, сердцебиения, ускорение дыхания.

Наконец, при сильных отравляющих дозах, вначале наблюдаются явления возбуждения, которые не имеют места при приеме листьев или семян болиголова внутрь, а наблюдаются лишь тогда, когда доза яда внезапно проникает в кровь. Затем следует период коллапса: слабость нижних конечностей, делающая походку качающейся; затем сначала теряется мышечная сила в руках, а вскоре исчезает и всякая возможность произвольных движений. Чувствительность прогрессивно уменьшается. Зрачки расширены и неподвижны, наблюдается расстройство зрения. Наконец, паралич дыхательных мышц влечет за собой асфиксию и смерть.

Таково главное действие кониума в сильной дозе; он действует на двигательные центры, для которых, по выражению Харлея, является “настоящим гипнотиком”. Глазодвигательный нерв сильно поражен: имеются расстройства аккомодации с головокружениями, птозис, расширение зрачков, диплопия.

Опыты гомеопатов, произведеныые с более слабыми дозами, которые принимали в течение продолжительного времени, с несомненностью доказали его действие на железы и кожу.

Кониум обладает почти специфическим действием на грудные железы, рассасывая опухоли и набухания. Дунам говорит о таком же действии на яичники и яички.

При местном применении Харлей наблюдал “сухую чешуйчатую высыпь на коже, местами в виде полумесяца и очень сильное раздражение кожи, с темно-медным цветом, очень похожее на раздражение при проказе”.

Патогенезы говорят еще о его действии на гортань и гортанные нервы, так часто подтверждаемом практикой, что нет никаких сомнений. Действие это выражается в “сухом, коротком, почти беспрерывном кашле, ухудшающемся в постели”.

ТИП

Медленная, дрожащая походка, внезапная слабость при ходьбе, болезненная тугоподвижность конечностей — состояние, часто встречающееся у стариков. Кониум соответствует упадку сил, иппохондрии, расстройству мочевых органов, слабости памяти, потере половой силы. Он подходит еще золотушным и раковым больным с увеличенными железами.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Упадок сил у женщин, во время и после климактерия, после острых заболеваний.

2. Уплотнение желез — до твердости дерева, грудных желез и яичек, у лиц, предрасположенных к раковым заболеваниям; после ушиба или ранения, затвердение иногда сопровождается жгучей болью.

3. Грудные железы увеличиваются в объеме и болят при каждой менструации, с ухудшением при ходьбе или малейшем сотрясении.

4. Головокружения, особенно, при поворачивании в постели; при легком движении головой или даже глазами; необходимо держать голову совершенно неподвижно. Головокружения при повороте головы влево (колоцинт); головокружения у старых женщин, страдающих болезнями яичников и матки.

5. Слабость половых органов — желание сохранено, но нет возможности к его удовлетворению; эрекции кратковременны и прекращаются во время сношения.

6. Очень характерно прерывистое истечение мочи (поражение простаты у стариков).

7. Дневные и ночные поты; как только засыпает или как только закроет глаза.

8. Рвоты темными массами “как кофейная гуща” с интенсивными болями.

9. Неудержимая потребность соли с отвращением к молоку, которое плохо переносится.

Боли. Разнообразные, в суставах и мышцах, почти всегда появляются в покое и ночью, уменьшаются при движении.

При раковых заболеваниях грудных желез и других органов, боли кониум жгучие, колюцие и стреляющие.

Стул. Запор всегда сопровождается тенезмами, слабостью после испражнения. Понос встречается гораздо чаще; испражнения мутные, иногда очень жидкие, нередко с частыми позывами. Они сопровождаются коликами и большим вздутием. Испражнения очень зловонны и стул иногда непроизвольный во время сна; он также сопровождается тенезмами. Кониум — средство от поносов у слабых, дрожащих стариков, страдающих иногда недержанием мочи.

Менструации скудные, запаздывающие, непродолжительные, подавленные, с высыпанием по всему телу небольших красных прыщиков. Аменоррея после простуды, после опускания рук в холодную воду. Бели, как молоко, густые, разъедающие.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ (см. характеристику).

ОПУХОЛИ ГРУДНЫХ ЖЕЛЕЗ, особенно травматического происхождения.

ЗОЛОТУХА. При золотушном воспалении глаз кониум показан при следующей особенности: очень сильная светобоязнь, совершенно не соответствующая объективным воспалительным симптомам.

ЛЕГОЧНАЯ ЧАХОТКА. Кониум полезен в некоторых случаях. Пьедваш следующим образом резюмирует его показания: “кашель сухой, болезненный, частый или беспрерывный, особенно по вечерам и ночам, возникающий и усиливающийся в лежачем положении, с охриплостью и болезненностью гортани, удушьем, особенно трудным отхаркиванием гнойной мокроты в незначительном количестве”. Фарингтон говорит: “отхаркивание мокроты невозможно, больные ее проглатывают и замечено, что днем кашля почти совсем нет”.

ОСТРОЕ ВОСПАЛЕНИЕ СПИННОГО МОЗГА, где он показан остротой симптомов и развитием параличей, что кончается поражением дыхательных мышц и ведет к асфиксии.

ПАРЕЗ ВЕРХНИХ ВЕК (птозис) (гельземин, каустикум, сепия).

ЛИЦЕВЫЕ НЕВРАЛГИИ. Боли в подглазничном нерве, главным образом, по ночам.

ИЗБЫТОК СОЛЯНОЙ КИСЛОТЫ В ЖЕЛУДКЕ. Улучшение во время еды; ухудшение через несколько часов после еды, позднее избыточное выделение соляной кислоты. Больной жалуется на кислую отрыжку и изжогу и всегда указывает на болезненное место на уровне грудной кости.

РАК ЖЕЛУДКА.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. У кониума много глазных симптомов, из которых самые характерные: резкая светобоязнь, не соответствующая объективным данным, напр. при злобе с небольшими воспалительными явлениями в глазах; гиперестезия сетчатки; парез или паралич глазных мышц; особенно слабость аккомодации.

КАШЕЛЬ. Кониум одно из лучших средств при сухом, невыносимом, беспрестанном, кашле, ухудшающемся при лежании, ночью, у стариков или у лиц, с преждевременной старостью. Кашель у чахоточных, вызываемый глубоким вдыханием, влажный и почти беспрерывный ночью.

ЗАБОЛЕВАНИЕ ПРЕДСТАЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. Моча идет по каплям.

ДОЗЫ

Обычно употребляются средние дозы от 3 до 12.

РЕЗЮМЕ

Главные показания кониума: мозговые заболевания с быстрым развитием и опухоли грудных желез. Также характерны для него головокружения при поворачивании головы и резкая светобоязнь при глазных заболеваниях.

Croton tiglium

Зерна Тилли. Кустарник из семейства молочайных. Тинктура и растирания приготовляются из зерен, обращенных в порошок.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Кротоновое масло употребляется наружно, как раздражающее и кровоотвлекающее. Достаточно одного смазывания несколькими каплями, чтобы вызвать через несколько часов настоящее воспаление: болезненную чувствительность, красноту, жар и опухоль; затем через двадцать четыре часа наблюдается появление на этом месте пузырей, содержимое которых сначала прозрачное, а через сутки становится гнойным. Тогда образуется настоящая пустула, которая скоро лопается6 изъявляется и покрывается желтоватой коркой. Нередко наблюдается появление вторичных сыпей, вдали от места приложения масла и в частности на мошонке.

Принятые внутрь одна — две капли кротонового масла действуют как крайне сильное слабительное. Трудно найти более резкое сходство между водянистым поносом при остром энтерите и поносом, который вызывает токсические дозы кротона. Физиологическое действие кротона — трансудация жидкой части крови и обильный понос.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Водянистый стул всегда не терпящий отлагательств с внезапным позывом и урчанием в кишках; ухудшение от самого незначительного количества пищи или питья во время еды.

2. Сильный зуд, но чесание болезненно.

3. Мучительная боль во время сосания ребенка, распространяющаяся от соска к плечу на той же стороне.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПОНОС со следующими характерными симптомами.

1. Водянистый, желтый (апис, калькареа, хина, гиосциамус, грациола; натрум сульфурикум, туйя);

2. внезапные извержения, как из сифона (туйя, подофиллюм, гратиола, алапа);

3. ухудшение от малейшего количества пищи или питья (арсеникум альбум, аргентум нитрикум).

4. Ощущение ХОЛОДА в кишках (силицеа).

ЭКЗЕМА, главным образом, мошонки. Сильный зуд, но кожа так чувствительна к прикосновению и настолько болезненна, что больной боится чесать.

ДОЗЫ

Р. Юз рекомендует от 3-го десятичного до 6-го сотенного. Последние разведения Жуссе употребляет при лечении поноса.

РЕЗЮМЕ

Кротон тиглиум применяется, главным образом, при следующих болезнях:

Понос, с внезапным извержением, как из сифона.

Экзема, особенно на лице и мошонке с сильным зудом.

Герпес.

Cuprum metallicum

Металлическая медь. Гомеопаты употребляют не только металлическую медь, но и многие ее соли — уксусно-кислую нейтральную, мышьяковистокислую и углекислую.

Для гомеопатических целей химически чистая мещь получается посредством многократной кристаллизации сернокислой меди и погружения в раствор куска железа. Медь выпадает, выпавшую медь помещают в соляную кислоту, чтобы отделить железо, затем промывают и сплавляют с небольшим количеством буры и окиси меди. Три первые разведения приготовляются в растираниях.

Патогенез меди находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

После приема медной соли прежде всего появляется очень сильное расстройство желудка. Рвота начинается немедленно; рвотные массы имеют характерную окраску, зеленую или голубую, в зависимости от проглоченной соли, и иногда полоски крови.

Больной жалуется на очень неприятный медный вкус во рту, который держится в течение нескольких дней и сопровождается очень обильным слюнотечением. Наблюдаются очень острые боли во рту, в пищеводе и в животе, колики сопровождаются поносом, иногда слизистым, но резко кровянистым.

Бывают и нервные симптомы, в частности, судороги в нижних конечностях.

При отравлении в течение нескольких дней может развиться токсический нефрит; моча выделяется в незначительном количестве, содержит белок и эпителиальные цилиндры; крови или красящего вещества крови не бывает, даже когда моча темного цвета. Довольно часто, на второй или третий день наблюдается желтуха.

Медь разрушает красные кровяные тельца, результатом чего, без сомнения, и является желтуха. Впрочем, в некоторых случаях в моче обнаруживают присутствие гематина и гомоглобина.

В случае благополучного исхода отравления, выздоровление идет медленно, иногда очень долго наблюдается диспепсия с поносами, сменяющимися запорами. По Тардье в некоторых случаях во время выздоровления констатируются параличи и дрожания, которые иногда тянутся по несколько лет.

При вскрытиях в желудке обнаруживаются явления более или менее сильного гастрита.

Во всех кишках гиперемия и язвы, особенно в толстой и даже в прямой кишке; равным образом отмечают гипертрофию и набухание Пейеровых бляшек. М. Виберт обращает внимание на строго ограниченные участки атрофии стенок кишок, которые зависят скорее от выделения яда через слизистую кишок, чем от прохождения его по пищеварительному тракту.

Профессиональное отравление не так резко выражено, как при мышьяке или свинце. Бушара правильно говорит: “с точки зрения гигиены свинец больше вредит, чем пугает, а медь больше пугает, чем вредит”. Однако, рабочие, вдыхающие в течение многих лет пыль медных солей, заболевают приступами “медной колики”, затем они уже всегда страдают расстройствами пищеварения и гастралгиями; они теряют силы и заметно худеют, они кашляют, страдают ночными потами и производят впечатление туберкулезных, хотя при выслушивании легкие оказываются здоровыми; зубы обнажаются и на них появляется полоска иногда серая, а чаще всего пурпурно-красная.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Спазмы и судороги. Спазмы начинаются с пальцев рук и ног и, распространяясь по телу, становятся общими.

2. Периодичность симптомов.

3. Сильная утомляемость и слабость во всем теле.

4. Ощущение вылитой на голову холодной воды, своеобразный симптом, который часто позволяет индивидулизировать лекарство.

5. Болезни начинаются с левой стороны.

6. Улучшение при питье холодной воды.

7. Тошнота, по словам Берике, выражена сильнее, чем при каком-либо другом лекарстве.

8. Сильное чувство давления в желудке, с приступами судорожных болей.

9. Согнутый большой палец, в сжатом кулаке.

10. Быстрое вращение глазных яблок, во все стороны. Боли. Спазматические сжимания, которые появляются в виде судорог во всем теле. Они очень болезненны, внезапно появляются и исчезают.

Стул. Запор с тенезмами; стул твердый. Понос очень жидкий, непереваренной пищей. Стул очень вонючий, иногда

непроизвольный во сне с тенезмами, сильная слабость и сердцебиения.

Менструации. Преждевременные или запоздалые, но всегда обильные. Перед и во время менструаций грудные железы увеличиваются и делаются твердыми и болезненными. Прекращение менструаций от простуды, от погружения рук в холодную воду.

Бели густые, молочного цвета, разъедающие, с коликами.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Всякие заболевания, при которых наблюдаются СПАЗМЫ И СУДОРОГИ (коклюш, астма, холера, эпилепсия, хорея, судороги, менингит и др.). Главное гомеопатическое применение купрум — облегчение судорог и спазмов. Судороги могут быть тонические или клонические, местные или общие, иногда они выражаются спазматическим кашлем или затруднением дыхания.

КОКЛЮШ — (6 или 30). Преобладают судорожные симптомы. Ребенок краснеет, глаза слезятся, купрум обязательно показан при резко выраженной спазматической форме и если ожидают появления судорог, или они уже есть; спазматические сокращения; сжимание кисти с большим пальцем под другими пальцами. В случае если купрум металликум не дает результата, рекомендуется купрум ацетикум.

АСТМА. Особенно, если приступы внезапно прерываются непроизвольной рвотой.

ЭПИЛЕПСИЯ. Хорея. Сильные приступы с криком, похожим на кваканье лягушек, следствие сжимания глотки и гортани. Ночные прступы. Аура начинается с ног и поднимается к животу. Пронзительный крик, предшествующий моментальной слепоте.

СУДОРОГИ. Купрум действует лучше всего, когда судороги являлись последствием испуга матери или ребенка. Сильно согнутый большой палец судорожно сжатой руки указывает на начало приступа.

КАШЕЛЬ. Продолжительные и непрерывные приступы — истинная характеристика кашля купрум.

ХОЛЕРА. Судороги мускулатуры. При камфоре сильнее всего выражен коллапс; при вератрум вириде — понос и рвота; при купрум — судороги.

МОЗГОВЫЕ СИМПТОМЫ, трудного прорезывания зубов у ребенка, когда состояние не настолько тяжелое, чтобы была показана белладонна.

НЕДОСТАТОК РЕАКЦИИ. Наклонность к рецидивам всех симптомов, особенно у субъектов, совершенно истощенных одновременно физическим и психическим напряжением умственной работой с бессонницей (нукс вомика, коккулюс).

КОЛИКИ. Представляют соединение нервных и воспалительных симптомов. Живот крепкий, как камень, в начале наблюдается упорный запор, за которым иногда следует водянистый, кровянистый, зеленоватый понос. Страшная рвота спазмотического характера.

ЗЕЛЕНЫЙ ПОНОС У ДЕТЕЙ. Предпочтительно купрум арсеникозум.

Одышка и бессонница при хроническом АОРТИТЕ.

ДОЗЫ

Металлическая медь назначается обычно в высоких разведениях от 12 до 30, а соли — в низких разведениях.

РЕЗЮМЕ

Спазмы и судороги — две главные характеристики купрум, которые являются для нее показанием при всех заболеваниях с преобладанием судорожных или спазматических симптомов: холера, коклюш и др. Не нужно забывать своеобразной характеристики: ощущение вылитой на голову холодной воды.

Некоторые другие лекарства против коклюша

КОРАЛЛИА РУБРА. Введена в нашу терапию Альф. Тестом, который после испытания на самом себе, указывает на нее, как на одно из лучших лекарств при коклюше. Показания для нее следующие: приступы настолько близки один к другому, что кажется следуют друг за другом без перерыва; припадки настолько сильын, что ребенок задыхается, становится багровым и чернеет. Удушье пере припадком и сильный упадок сил после него. Часто наблюдается ожесточение по утрам.

КОККУС КАКТИ. Сильный кашель с рвотными движениями и обильным отхаркиванием густой, вязкой, похожей на белок слизи. Такое отхаркивание бывает скорее по вечерам, а днем кашель обычно сухой.

ГИДРОЦИАНИ АЦИДУМ. Это лекарство более всего похоже на купрум: во время припадка ребенок коченеет и теряет сознание, резкое окрашивание лица, цианоз губ и окружности рта; припадок облегчается несколькими глотками холодной воды.

СКВИЛЛА МАРИТИМА имеет противоположную характеристику; если ребенок выпьет какое бы то ни было количество холодной воды, сейчас же начинается сильный припадок. Днем кашель легкий, но каждую ночь от 23 до 3 час. внезапно начинается очень мучительное удушье; ребенок поднимается на цыпочки, откидывается назад, как будто сейчас задохнется; мало по малу дыхание восстанавливается со свистом при вдохе; второй приступ более легкий по сравнению с первым и остаток ночи проходит довольно благополучно.

ПЕРТУССИН ИЛИ КОКЛЮШИН, — приготовленный из слизистой тягучей мокроты, которая содержит вирус коклюша, петруссин нужно употреблять в начале болезни и может быть еще раньше, в сомнительный период обыкновенного кашля.

Digitalis

Наперстянка.

Тинктура приготовляется из листьев двухлетнего растения, собранных немного раньше цветения. Растирания из тех же листьев, высушенных и обращенных в порошок.

Патогенез дигиталиса находится в “Хронических болезнях” Ганемана. В 4-м томе “Британского Гомеопатического Журнала” имеется прекрасное исследование Блэка и в 21 томе того же журнала статьи Р. Юза и Маддена.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Это — самое надежное, самое сильное, самое верное из всех лекарств аллопатического арсенала, изучалось с жаром, даже можно сказать с энтузиазмом многими первоклассными учеными, из которых по важности работ нужно указать Фр. Франка, Гушарда и Фиссингера.

Действует ли дигиталис главным образом на двигательный центр кровообращения (Брике и Бо), на периферические ли окончания сердечных нервов (Фр. Франк), на блуждающий нерв (Гублер), на моторные ганглии самого сердца (Г. Зее), на капилляры (Гутчинсон, Морей) или на самую мускулатуру сердца (Вульпиан), верно только одно: дигиталис, принятый в большой дозе, вызывает у здорового человека асистолию.

Герман Зее говорил в 1883 году в одной из своих клиник: “Дигиталис, назначенный здоровому человеку, вызывает перебои пульса и, по странному капризу, прекращает их у больного, страдающего такими же перебоями”.

Гушард, который не верил в странные капризы лекарств, по поводу отравления дигиталисом написал в своей книге “Болезни сердца и их лечение” следующее: “Со стороны аппарата кровообращения отмечаются явления абсолютно противоположные терапевтическому эффекту, т. е. ускорение с неправильностью сердечных сокращений и понижение артериального давления. Это значит, что дигиталис, который излечивает асистолию, сам способен вызвать своего рода токсическую асистолию”.

Вот блестящее подтверждение наиболее известными аллопатами закона подобия, главной основы гомеопатии.

Сверх того, профессора академической школы по поводу дигиталиса признали необходимость наших бесконечно малых доз.

Когда Гушард рекомендовал назначить при асистолии пятьдесят капельраствора дигиталиса 1:1000, один из гомеопато, Зифферт, неоднократно ему говорил — “ваши пятьдесят капель дигиталиса бесполезны и опасны, мы получаем те же результаты с нашим 3-м разведением”. Действительно, это последнее точно соответствует пяти каплям Фиссигера, которые он рекомендовал врачам как чуть ли не универсальную дозу.

Асистолия, вызываемая дигиталисом у здорового человека, проявляется в трех фразах: 1) замедление пульса, 2) ускорение и 3) неправильность его, которые гомеопаты на основании ясных указаний Ганемана (см. “Учение о гомеопатической доктрине”) объясняют так:

Замедление пульса и последующее ускорение его — главное первичное действие, а аритмия действие токсическое.

“Замедление и ускорение не два различные действия, из которых одно целебное, другое вредное, это проявление настоящего свойства лекарства, которое развивает свое действие в организме, вызывая сначала эффекты частные, затем токсические” (Эспане).

Дигиталис действует еще на сосуды, почки и печень.

Ш. Фиссингер показал, что сокращение артерий и капилляров происходит только под влиянием больших доз. Говорят и пишут, что мочегонное действие дигиталиса проявляется только при наличии отеков, так что дигиталис не уничтожает отеки, потому что он мочегонное, а стновится мочегонным, потому что уничтожает их. Однако Фиссингер признает прямое действие дигиталиса на почечный эпителий. Вот что наблюдали гомеопаты при испытании на здоровом человеке: токсические и очень большие дозы уменьшают и прекращают выделени е мочи, таково первичное действие. Затем, как вторичное действие, появляется обильное мочеотделение, которое может сразу появиться и при малых дозах. Диурез дигиталиса прерывает и нарушает сон: он сопровождается очень настоятельными позывами и иногда недержанием мочи.

Дигиталис имеет известное действие на печень, так как производит желтуху и излечивает ее в бесконечно малых дозаз, когда резко выражено замедление пульса.

В случае отравления одной большой дозы или при очень продолжительном употреблении терапевтических доз, наблюдается рвота, потеря аппетита, запор, неправильности пульса (раздвоение, аритмия), бред. Арнозан указал на аналогию этих симптомов с симптомами туберкулезного менингита и, действительно, сходство имеется.

Не забудем наконец, замечание Ганемана, что часто повторяемые через несколько дней малые дозы эквивалентны одной большой дозе, принятой сразу. Все аллопаты повторяют это после него.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Лучшая характеристика дигиталиса — резкое замедление пульса. Оно может сменяться столь же резким ускорением и между этими фазами иногда наблюдается неправильный перемежающийся пульс.

2. Цианоз кожи, век, губ, языка, ногтей.

3. Отек и общая водянка, кожа синеватая, с набухшими венами (при водянке почечного происхождения кожа более бледная).

4. Желтуха, со слабой деятельностью сердца, белым или сероватым стулом.

5. Дыхание неправильное, затрудненное, с частыми глубокими вздохами. Когда наступает сон, дыхание останавливается, это мешает больному заснуть.

6. Ощущение, будто сердце сейчас остановится, если пошевелиться.

7. Тошнота от запаха пищи, часто облегчаемая едой, но сильное чувство слабости в желудке остается еще и после.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

АСИСТОЛИЯ.

Гипостатический ЗАСТОЙ в легких, застой вследствие асистолии, с нитевидным пульсом, с понижением кровяного давления (аконит наоборот).

НОСОВОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ у некоторых сердечных больных (х2).

КАШЕЛЬ СЕРДЕЧНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ. Кашель в полночь. С отхаркиванием мокроты, похожей на вареный крахмал; с кровянистой мокротой при гипостатическом застое.

ОТЕК при болезнях сердца и почек (арсеник).

ВОДЯНКА с уменьшением выделения мочи.

ЖЕЛТУХА с резким замедлением пульса.

ГИПЕРТРОФИЯ предстательной железы.

ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ с замедленным пульсом.

ДОЗЫ

По совету Зифферта, последователя Гушарда, Фиссингер рекомендовал аллопатам наше 3-е десятичное разведение, которое точно соответствует пяти каплям раствора 1:1000. При желтухе предпочтительнее бесконечно малые дозы.

РЕЗЮМЕ

Вспомните симптомы со стороны сердца и увеличенной в размерах печени; желтуху, замедленный пульс, серого цвета стул, страшное чувство слабости в желудке, увеличение простаты и вы будете иметь главные симптомы дигиталиса.

Drosera

Дрозера. Росянка.

Тинктура приготовляется из целого растения, собранного во время цветения.

Патогенез дрозеры находится в “Чистом Лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Дрозера производит психические расстройства, напоминающие манию преследования, с возбуждением и влечением к самоубийству “стремление броситься в воду”.

Реа имеет известное действие на желудок “потеря аппетита, сменяющаяся волчьим голодом”, горькая отрыжка, тошнота, рвота желчью, гастралгия: “боль в области желудка, которая уменьшается при дыхательных движениях и усиливается в сидячем и наклонном положении” и на кишки, где вызывает колики, понос, дизентерию.

Но главное ее действие на органы дыхания: дрозера вызывает спазмотический кашель; отсюда ее употребление со времен Ганемана при коклюше. Д-р Кюри (отец знаменитого физика) сделал опыт с ежедневными доами дрозеры. при вскрытии оказалось, что плевральная поверхность обоих легких покрыта бугорками. Поэтому кюри рекомендовал ее для лечения туберкулеза в огромных дозах — от 60 до 100 капель тинктуры в сутки. Понятно, что в гомеопатических дозах дрозера часто бывает очень полезна туберкулезным, у которых наблюдается характерный для нее кашель.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Спазматический кашель.

2. Головокружение при ходьбе на воздухе, с наклонностью падать на левую сторону.

3. Холод в левой половине лица с колющими болями и сухой жар в правой половине.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

КОКЛЮШ. Короткий, внезапный резкий кашель, жестокими приступами, которые очень быстро следуют друг за другом, с угрозой удушения. После каждого приступа кашля рвота, сначал пищей, а после пищи тягучей слизью. Припадки кашля прекращаются только после отхаркивания или извержения рвотой хотя бы незначительного количества слизи. Кровотечения из носа и изо рта. Кашель увеличивается при согревании в кровати, самые сильные приступы появляются после полуночи. После многократной рвоты, что очень часто наблюдается в случаях дрозеры, в мокроте появляются жилки крови.

Один из главных характерных симптомов дрозеры — появление кашля.

КАШЕЛЬ. Сухой, спазматический, бепрестанный, с настолько короткими перерывами, что больной с трудом может вздохнуть, он задыхается. Изнурительный, со щекотанием кашель у детей. Днем кашля нет, он начинается сейчас же, как только больной ложится.

Кашель с тяжелым отхаркиванием мокроты, тошнотой, рвотой пищей, затем слизистой и водянистой; кашель эмфизематиков.

Кашель туберкулезных со щекотанием в горле, вызывающим рвоту; такой кашель, по словам Жуссе, излечивается в 97%.

ДОЗЫ

Жуссе употребляет чаще всего 6-е разведение, так как при нем реже наблюдается ожесточение приступов, которое иногда бывает при первых приемах дрозеры.

РЕЗЮМЕ

Дрозера важное лекарство при спазматическом кашле, оканчивающемся рвотой и появляющемся специально ночью, в постели. Коклюш. Кашель туберкулезных со щекотанием в горле и рвотой.

Dulcamara

Сладко-горький паслен.

Тинктура приготовляется путем вымачивания листьев и стеблей, собранных перед цветением. Растирания — из тех же высушенных и обращенных в порошок частей.

Патогенез дулькамары находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Сладко-горький паслен и его главное действующее начало — соланин в больших дозах — всегда ядовиты: они вызывают головокружения, тяжесть в голове, помрачение зрения без расширения зрачков, рвоту с поносом, обильное выделение мочи, покалывание в коже, судороги и легкое конвульсивное подергивание век, предплечий и кистей рук, дрожание членов, паралич языка и конечностей.

Кларус, по словам Юза, испытывал на самом себе и на кроликах экстракт дулькамары и уксусно-кислой соланин, при этом наблюдалось: замедление дыхания и биения сердца, которое в то же время становилось более слабым (действие на блуждающий нерв); рвота; спазмы грудных мускулов и мускулов конечностей; щелканье зубами; маятникообразное движение головы; белок в моче; смерть от асфиксии.

Патологические изменения: ясно выраженная (гиперэмия) мягкой мозговой оболочки, полушарий и продолговатого мозга без поражения нервной ткани; отек легких и частичная эмфизема; гиперемия почек.

У экспериментаторов при употреблении дулькамары в средних дозах наблюдалось специфическое действие на кожу, железы, органы пищеварения, слизистые оболочки, выделение из которых увеличивалось в незначительной мере, в то же время как в коже этого не наблюдалось. Из лихорадочных симптомов характерно, главным образом, действие холода на кожу: сейчас оже появляется сухой жар, доходящий до боли; покалывания и краснота; проливной пот вызывает полное расслабление. Таково действие дулькамары на кровеносную систему.

ТИП

Дулькамара особенно подходит к субъектам, живущим или работающим в холодных, сырых подвалах.

По Тесту, дулькамара дает лучшие результаты у блондинок с рыжими волосами, с белой кожей, покрытой веснушками, флегматичных, кроткого нрава и предрасположенных к катаральным заболеваниям от свежего воздуха и холодной сырой погоды. При всякой простуде у этих субъектов появляются сыпи, чаще всего похожие на крапивницу.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ухудшение от сырости.

2. Кожные сыпи, появляющиеся или усиливающиеся от холода.

3. Смена кожных сыпей и ревматических болей поносом.

4. Чувство онемения и покалывания во всем теле.

5. Ледяной холод в ногах.

6. Жгучая жажда к холодным напиткам.

7. Общая зябкость.

8. Птозис.

9. Закладывание носа в дождливую погоду.

Боли. Различного характера — дергающие, раздирающие, стреляющие, но часто тупые, с похолоданием больных частей. Они появляются или усиливаются от сырого холода, от холодных компрессов и улучшаются от движения. Люмбаго после простуды.

Стул. Понос зеленый, водянистый, слизистый, клейкий, иногда кровянистый, с предшествующими болями вокруг пупка,

появляющийся главным образом летом, при внезапном наступлении холодной погоды, в холодную сырую погоду, или после исчезновения сыпи. Понос, сменяющийся сыпью или ревматическими болями.

Менструации. Запоздалые, слишком скудные или слишком обильные, кровь водянистая.

Перед менструациями появление на коже сыпи или половое возбуждение.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Дулькамара важное лекарство ПРИ БОЛЕЗНЯХ ОТ СЫРОГО ХОЛОДА, особенно когда онсменяет жаркий день. Она соответствует всякому легкому катаральному раздражению слизистых оболочек после пребывания в сыром холоде.

РЕВМАТИЧЕСКИЕ БОЛИ, явившиеся результатом пребывания в сыром холоде, боли только ревматоидные, подострого характера. Люмбаго.

КАТАР МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ. Катаральная задержка мочи у детей с выделением мочи молочного цвета.

КОЖНЫЕ СЫПИ, как импетиго, эктима, т. е. мокнующие с корками; они обычно сопровождаются опуханием желез.

АСТМА с влажным кашлем и хрипением слизи. В этих случаях нужно различать с натрум сульфурикум — другое лекарство против последствий сырого холода.

ЛИЦЕВАЯ НЕВРАЛГИЯ, ухудшается после самого кратковременного пребывания на холоде. “Раздирающая боль в щеке, распространяющаяся на ухо, глазницу, и челюсть, с предварительным похолоданием этих частей и сопровождающаяся волчьим голодом”. Хорошее средство против лишайного диатеза, когда лишаи с кожи переходят на слизистые оболочки.

КАШЕЛЬ “сухой с охриплостью”, спазмотический, мокрота отхаркивается с большими усилиями. Часто он появляется внезапно, после резкого перехода из тепла в сырой холод, напр. после входа в подвал. Во время кашля сжимающая боль в верхней половине живота, так что кашлять можно только при сильном давлении рукой на эту область.

РЕЗЮМЕ

Дулькамара при сыром холоде то же, что аконит при сухом.

Это средство против болезней и недомоганий, появляющихся или усиливающихся от сырого холода или резкого перехода из тепла в холод. Отмечается ясное влияние на слизистые оболочки, секреция которых резко увеличивается, в то время как кожа остается сухой. Дулькамара вместе с натрум сульфуриком вообще соответствуют тем, которые живут или работают в холоде и сырости в подвалах и под землей.

Другие средства при геморрое

КОЛЛИНСОНИЯ — застои в воротной вене и полости таза; упорный запор, особенно у женщин.

ДИОСКОРЕА. Гроздевидные геморроидальные шишки синеватого цвета, без выделений, набухшие, очень болезненные; непроизвольное истечение липкой слизи из заднего прохода.

АЦИДУМ МУРИАТИКУМ. Наружные, воспаленные, набухшие, синеватые, крайне чувствительные к прикосновению, шишки. Прикосновение бумаги или материи после стула невыносимо и причиняет сильные боли.

ПЕОНИЯ. Шишки багрового цвета с трещинами в заднем проходе и язвами в прямой кишке. Боли во время и после стула.

РАТАНИА. Выпадающие шишки с трещинами в заднем проходе. Сильное сжимание заднего прохода с ощущением жжения как от огня, при стуле. Холодная вода дает временное облегчение.

СЕДУМ АКРЕ. Очень болезненные шишки. Трещины заднего прохода очень сильные, сжимающие боли, ухудшающиеся после стула на несколько часов.

АЦИДУМ СУЛЬФУРИКУМ. Наружные шишки с постоянной влажностью или истечением из заднего прохода. Сильный зуд.

Ferrum metallicum

Три первые разведения приготовляются путем растирания железных опилок с молочным сахаром. Четвертое разведение — на воде, пополам со спиртом, пятое и следующие — на чистом спирте.

Патогенез феррум находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

По токсикологии железа имеется мало данных, так как люди от него не умирают.

Среди тех, которые обычно пьют железистые воды, встречаются много малокровных (Нонтнагель и Рассбах).

Твердо установлено, что в начале железо вызывает симптомы сосудистого полнокровия и активные кровотечения. В дальнейшем различные дозы, иногда очень малые личные дозы, иногда очень малые (например, в минеральных водах), в зависимости от индивидуальной чувствительности, производят, наоборот, заметное уменьшение числа красных кровяных телец и содержания в них гемоглобина. Леффлер, действительно, установил в этом случае уменьшение веса сухого остатка крови. В то же время наблюдалось увеличение количества воды в крови и, без сомнения другие качественные изменения, так как при очень больших дозах, кровь теряла способность свертывания.

ТИП

Феррум соответствует, главным образом, молодым, малокровным, слабым девицам, страдающим приливами при малейшем возбуждении; бледное и землистое лицо краснеет при малейшей неприятности или при самом легком волнении; губы бледные, лицо одутловатое, на ногах отеки; одышка и сердцебиения; по утрам рвота пищей или слизью; отсутствие аппетита, особенно к мясу, и потребность острых кушаний; запор, мышечная слабость, невралгии, отсутствие, или болезненные менструации.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Яркий румянец при малейшей боли, волнении или напряжении.

2. Нормально красные части тела становятся бледными, малокровными и одутловатыми.

3. Волчий голод, который сменяется полной потерей аппетита.

4. Отрыжка и рвота по ночам пищей, которая находилась в желудке весь день.

5. Понос непереваренной пищей, хуже во время еды.

6. Озноб с красным лицом и жаждой.

7. Повышение чувствительности со жгучими болями в коже на строго ограниченных участках, в частности на тыльной поверхности больших пальцев рук и ног.

8. Холод во всем теле.

Боли. Железо производит сильные стреляющие и колющие боли. Они сильнее ночью, уменьшаются или исчезают при движении, облегчаются при перемене положения. Ревматическая боль в левой дельтовидной мышце (сангвинария в правой).

Менструации. Разнообразные. Слишком обильные, слишком частые и продолжительные или запоздалые, скудные, с выделением бледной крови.

Аменоррея и метроррагия.

Молочного цвета, разъедающие бели.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ХЛОРОЗ с раздражением кровеносной системы. Землистое лицо краснеет при малейшем волнении. Большое отвращение к мясу. Частые приступы тошноты, которые появляются в начале еды или периодически в полночь.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с приливом, с пульсирующей болью в голове, обычно хуже после полуночи. Во время боли ярко красное лицо и холодные ноги. Кровотечение из носа облегчает боль. Головные боли при менструациях. Правосторонняя надглазничная невралгия по утрам.

ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ.

ИСТЕРИЯ при наличии хлороза; в этих случаях феррум очень действительное средство.

АКТИВНЫЙ ТУБЕРКУЛЕЗ, при наличии полнокровия и сильного стеснения в груди при малейшем напряжении. Для облегчения дыхания ноздри расширяются. Наблюдаются частые кровотечения из носа, а также кровохаркания. Кровь ярко-красная и не свертывается. Кашель сухой, раздражающий и усиливается от горячих напитков.

АСТМА. Приступы после полуночи. Улучшение от медленной ходьбы по комнате.

ВЫПАДЕНИЕ ПРЯМОЙ КИШКИ. Купер считает феррум лучшим средством при выпадении прямой кишки у детей.

ПОЗЫВЫ К МОЧЕИСПУСКАНИЮ днем (характерный симптом). Действительно, они зависят от раздражения треугольника и шейки мочевого пузыря, которое уменьшается, когда, вследствие горизонтального положения, прекращается давление мочи.

АМЕНОРРЕЯ. Труссо был убежден, и это правда, что железо уменьшает и задерживает менструации, но не мог объяснить явное противоречие с его лечебным действием: наши патогенезы разъясняют это в полной мере.

КРОВОТЕЧЕНИЯ. Среди них маточные кровотечения, состояние противоположное предыдущему, лучше излечивается малыми дозами, так как кажется, является результатом первичного действия этого средства, носовое кровотечение с головной болью, румянцем и сердцебиениями; кровохарканье, появляющееся утром с головной болью, приступами жара, сердцебиениями. при всяких кровотечениях нужно остерегаться ожесточений и применять разведения (высокие).

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Конгестивная головная боль с пульсирующими болями, обычно сильнее по ночам, после полуночи. Во время припадка лицо ярко-красное, а ноги холодные. улучшение при медленной ходьбе и на чистом воздухе.

КАШЕЛЬ. Судорожные, начинается утром, при пробуждении и прекращается после еды. Спазмотический кашель после еды со рвотой пищей. Кровохарканье.

ЛИХОРАДКА. Не сильные, но продолжительные приступы малярии, особенно трехдневной, разного типа, когда вместе с увеличением печени и селезенки наблюдается опухоль лица или отек ног, значительная бледность тканей с мимолетным румянцем, кровотечения, рвоты, понос и привычный озноб. Во время лихорадки кровеносные сосуды расширяются и болит голова. Озноб появляется часто между 15 и 16 часами.

ДОЗЫ

При хлорозе несмотря на то, что иногда с успехом применялись высокие разведения, обычно более надеются на первое десятичное разведение или растирание, так что назначают по 0,3 — 0,5 в день железа. При полнокровии, очевидно, предпочтительнее бесконечные малые дозы, назначаемые с перерывами.

РЕЗЮМЕ

Феррум металликум очень полезное средство для молодых хлоротичных девиц с резко выраженной бледностью лица, губ и слизистых оболочек, которые краснеют при самом легком физическом напряжении, или малейшем волнении. Конечности холодные, наблюдается повышение чувствительности.

Ferrum phosphoricum

Самая интересная соль железа — это конечно, феррум фосфорикум. Вот что говорит Картье.

“Совершенно справедливо сказано, что фосфорные соли железа в бесконечно малых дозах — аконит для детей с кишечной лихорадкой. Я назначаю 6 или 30 разведение по 10 капель в день и не могу перечесть все случаи, когда при помощи этого средств я прерывал болезнь в несколько дней. В моих заметках есть наблюдения о кишечных лихорадках у детей, длившихся уже месяц и ликвидированных в несколько дней лишь одним феррум фосфорикум”.

Необходимо прочесть в Фармакодинамике Фаррингтона показания форрум фосфорикум, которые, к сожалению, разбросаны по всей книге. Понос детей, вследствие прилива к брюшным органам; воспалительный период, пока еще не эксудата; стул чрезвычайно частый, водянистый и кровянистый, но без тенезмов (Фаррингтон настаивает на отсутствии тенезмов), лицо красное, оцепенение, пульс полный, но менее твердый, чем при аконите.

Понос при прорезывании зубов, существующий клинически, сопровождающийся почти всегда лихорадкой, иногда очень сильный. Следует давать феррум фосфорикум 30 по 2 капли 5 раз в день.

Gelsemium

Вергинский жасмин.

Настойка приготовляется из свежего корня, растирания из сухого.

Патогенез гельземиум находится в “Новом Лекарствоведении” Хэля (1867).

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Гельземиум сильный яд, который действует на организм, парализуя нервную систему: д-р Рауш находит в нем большое сходство с кураре. Опыты с различными дозами на человеке и животных позволили установить, что гельземиум действует на центральную нервную систему, в частности на передние рога мозга; поэтому его общий и преобладающий симптом — паралич двигательных нервов.

При увеличении дозы отмечается расслабление сфинктеров: задний проход остается открытым, каловые массы вываливаются, моча выделяется непроизвольно.

Позднее, дыхание становится затрудненным, как будто мышцы не имеют силы для расширения грудной клетки.

В конце концов, сердце останавливается и наступает смерть.

Гельземиум действует также на сосудо-двигательные нервы, вызывая сразу артериальный и венозный прилив к головному и спинному мозгу.

Наконец, это средство имеет некоторое сродство к слизистым оболочкам, где причиняет катаральное воспаление.

ТИП

Тип гельземиум (женщины, дети, молодые люди), крайне нервный, чувствительный и раздражительный.

У взрослых и стариков часто наблюдается другой тип, который соответствует скорее приливу к мозгу, чем чрезмерной его возбудимости; красное, тупое лицо, затрудненное мышление, несвязная речь.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Дрожание. Гельземиум самое “дрожательное” средство во всей фармакологии; дрожание часто сопровождается большим упадком сил.

2. Слабость очень большая, расслабление мышц с полным или не полным параличем.

3. Отупение и апатия.

4. Ухудшение от движения вниз характерно для гельземиум так же, как и для боракс.

5. Больной внезапно просыпается с чувством, что “сердце остановится”, если он не пошевелится (дигиталис наоборот).

6. Последствия испуга, внезапного нервного потрясения, онанизма.

Боли. Острые, внезапные, стреляющие, по ходу нервов, усиливающиеся при перемене погоды. Тупые боли в глубине мускулов.

Стул. Нервный понос. Жидкий, непроизвольный стул. Менструации. Запоздалые и скудные, с афонией (потерей голоса) во время менструаций.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПАРАЛИЧИ. Ценное средство при различных частичных параличах, главным образом, дифтерийных, где бы они ни были, особенно, если они еще не превратились в периферические невриты.

Гельземиум еще очень полезное средство при параличе гортани в известном периоде.

ТЕМНАЯ ВОДА, ДВОЕЗРЕНИЕ, КОСОГЛАЗИЕ, ОЩУЩЕНИЕ ВЕКА, когда эти глазные симптомы соединены с несвязною речью и разлитой краснотой лица.

ВОСПАЛЕНИЕ СЕТЧАТОЙ И СОСУДИСТОЙ ОБОЛОЧЕК ГЛАЗА, белковый ретинит во время беременности, хорео-ретинит, серозный хороидит и паралич глазных мускулов.

ПРИЛИВ КРОВИ К СПИННОМУ МОЗГУ. При этом заболевании, говорит Р. Юз, я получил такие поразительные и постоянные результаты, что средство и болезнь стали для меня нераздельными.

КОНГЕСТИВНАЯ ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Боль начинается в затылке и затем сосредоточивается над глазами. Обычно хуже по утрам, с красным лицом, бредом, затрудненным мышлением и расстройствами зрения. Перед головной болью часто наблюдается слепота, которая исчезает, как только начинает болеть голова.

НЕВРАЛГИИ. Односторонняя невралгия перемежающегося типа и поражает седьмую пару нервов; больной делает всякого рода гримасы. Жуссе неоднократно проверял его целебную силу при простой ДИСМЕНОРРЕЕ и, особенно, при маточных коликах после родов.

Десять капель настойки на полстакана воды по кофейной ложке через полчаса, наверняка излечивают внезапные ИСТЕРИЧЕСКИЕ СУДОРОГИ (Жуссе).

НЕРВНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ТАБАЧНИЦ.

ЛИХОРАДКА. Менее активная, чем при аконите с его резким возбуждением и жаждой и чем при баптизии с ее бредом и сухим языком. При гельземиум состояние скорее оцепенелое, язык покрыт влажным налетом, пульс не очень быстрый и с наклонностью стать полным и мягким. Главные симптомы слабость и угнетение, темно-багровое лицо, тупые боли в голове, спине и конечностях.

Гельземиум главное средство при КАТАРАЛЬНОЙ ФОРМЕ ИНФЛУЭНЦЫ.

ДОЗЫ

Чаще употребляются очень низкие разведения, и даже настойка.

РЕЗЮМЕ

Гельземиум действует главным образом на нервную систему, вызывая в различной степени двигательные параличи и дрожание. Он вызывает также прилив крови к мозгу с дремотой и отупением и общий упадок сил. Показан при всяких заболеваниях вследствие волнений угнетающего характера, испуга, страха и дурных последствий онанизма. Равным образом очень часто показан при паралитических заболеваниях глаз и при воспалениях их глубоких оболочек.

Часто употребляется при гриппе.

Glonoinum

Нитроглицерин.

Первое разведение должно приготовляться в виде спиртового раствора, и это первое, которое должен приготовлять фармацевт и прописывать врач, будет первое сотенное. Это официальный раствор французской фармакопеи. Второе сотенное и следующие разведения приготовляются из этого обычным порядком. Первые разведения никогда не приготовляются в виде растираний, конечно, из опасности взрыва.

Первый испытал нитроглицерин К. Геринг в 1848 году, и назвал его глоноином, из-за формулы, которой он обозначался в то время.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Я заимствую у Гушара описание физиологического действия глоноина (Медицинские советы. Клиническая терапия, стр.453).

Нервная система. Сотенное разведение глоноина в дозе от 3 до 10 капель через четыре, пять минут вызывает следующие симптомы: более или менее сильная головная боль, чувство полноты внутри черепа, некоторая неясность понятий или умственная лень, слабость зрения, головокружение, шум в ушах.

Кровеносная система. К лицу приливает кровь, оно краснеет и становится одутловатым; сердце работает гораздо сильнее и быстрее, биение сонных и височных артерий усиливается, пульс ускоряется, причем ясно выражен дикротизм; артериальное давление очень заметно падает. Иногда наблюдается увеличение некоторых выделений; кожа, в особенности лицо, покрывается потом и часто увеличивается мочеотделение; очень редко бывает тошнота, рвота и понос. Органы дыхания поражаются в исключительных случаях: иногда только отмечали ускорение дыхательных движений.

Это в точности то, что испытывали и наблюдали наши экспериментаторы, и к их исследованиям я добавлю еще следующие симптомы, которые подтверждают и наблюдения Гушарда.

Падение с потерей сознания, судорогами и пеной изо рта, после нарушения сердечной деятельности и прилива крови в голове (разве это не картина солнечного удара).

Головокружения с тошнотой, прилив крови, головная боль и ощущение полноты в голове при наступлении менструального периода; прилив с пульсацией в висках; ощущение будто голова распухает и достигает огромных размеров; ощущения будто голова сейчас лопнет; чувство волнения (волнообразных движений) в голове. Сильные сердцебиения; пульсация ощущается во всем теле, даже в кончиках пальцев.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Не может ничего выносить на голове: снимает шляпу, остригает волосы.

2. Держит голову прямо и неподвижно и ходит мелкими шагами, так как малейшее сотрясение страшно усиливает боли.

3. Ощущения: что голова увеличивается до громадных размеров; волнообразные движения, как будто мозг качается на волнах, соответствующих пульсу; будто глаза слишком велики для глазных впадин.

4. Жжение между лопаток.

5. Пульсирующие боли и ощущение пульсации во всем теле.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

БОЛЬШИНСТВО АКТИВНЫХ РАССТРОЙСТВ МОЗГОВОГО КРОВООБРАЩЕНИЯ, без наклонности к воспалению нервной ткани (белладонна). При глоноине раздражение мозга зависит только от возбуждения кровообращения. Поэтому он показан при всякой гиперемии, вызванной чрезмерным холодом или жаром, механическими причинами, прекращением менструаций, или других кровотечений или выделений, сильными волнениями.

Глоноин является типичным средством против СОЛНЕЧНОГО УДАРА (мозговая гиперемия вследствие чрезмерного жара).

ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ, вследствие расстройства мозгового кровообращения.

МОЗГОВЫЕ РАССТРОЙСТВА И СИЛЬНЫЙ ПРИЛИВ К МОЗГУ у полнокровных женщин, вследствие внезапного прекращения менструаций.

РАССТРОЙСТВА В КЛИМАКТЕРИЧЕСКОМ ПЕРИОДЕ. Он не действует, как ляхезис или амил-нитрит, на обычные в это время приливы к лицу, а особенно полезен, когда кровь приливает к голове.

ПРИЛИВЫ КРОВИ К МОЗГУ во время беременности.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ: усиливающаяся от сотрясения головы или движения тела и облегчающаяся от внешнего давления, при чем больной не выносит, чтобы голова была покрыта. Прилив крови к мозгу перед АПОПЛЕКСИЕЙ.

СУДОРОГИ У ДЕТЕЙ вследствие прилива крови к мозгу, в особенности, в начальном периоде воспаления мозговых оболочек.

СЕРДЦЕБИЕНИЯ, особенно, нервные, вследствие сильных волнений.

ЛИЦЕВАЯ НЕВРАЛГИЯ.

ГРУДНАЯ ЖАБА.

ДОЗЫ

Глоноин полезен во всяких разведениях от х3 до 12. Назначением и х1 и х2 разведений, можно вызвать ожесточение.

РЕЗЮМЕ

Очень важное средство при всяких приливах крови к мозгу. Его главная характеристика: прилив крови к голове и сердцу. Полезно еще при неправильном кровообращении в голове, которое сопровождает менструальные расстройства и, особенно, прекращение менструаций. Ощущение пульсации во всем теле. Пульсирующие боли.

Graphites

Графит. Три первые разведения готовятся растиранием графита, подвергнутого специальной обработке и несодержащего более землистых примесей.

Графит был введен в терапию д-ром Вейнальдом, опубликовавшим в 1812 г. небольшую брошюру, озаглавленную: “Графит, как лечебное средство проти лишаев”. После него графит был испытан Ганеманом, который дал его патогенез в своем “Лечении хронических болезней”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Средство кожное, лимфатическое и венозное, — так может быть резюмирован очерк, который посвятил ему Эспане в своей “Фармакологии”.

Он действует, говорит этот автор главным образом на кожную поверхность, представляющую обширное поле для всевозможных разновидностей лишаев и других накожных болезней, от эритемы, до трещин и ссадин, от серозных пузырьков и небольших гнойников до раковидного и даже разъедающего лишая; но во всех случаях поражения кожи самой характерной особенностью действия графита является просачивание жидкости.

Венозное действие выражается застоями и затруднениями кровообращения в системе полой вены, что поддерживает кишечное раздражение и в конце концов является причиной хронического запора. Этот запор не имеет ничего общего со слизистым выделением, которое может появляться в небольших количествах повсюду и, в частности, в самом кишечнике, где наблюдается образование слизи и ложных перепонок.

Это же состояние брюшной венозной системы вызывает у женщин множество страданий во время менструаций.

Действие на лимфатическую систему вызывает многочисленные симптомы золотухи, против которой графит является превосходным средством.

ТИП

Больной графита бледный, тучный, страдает запорами, зябкостью и обычно печальный. У него наблюдаются мокнущие сыпи. У женщины менструации запаздывают и скудны. Со стороны психики отмечается: чрезвычайная впечатлительность, тоскливость, печаль, робость, рассеянность в разговоре и письме. Следует отметить, что тучность графита не зависит от развития мускулов, это особый род ожирения, который наблюдается также у калькареа карбоника и является следствием нарушения обмена веществ. Больные графита всегда чувствуют холод, снаружи или внутри, благодаря плохому окислению крови.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Склонность к полноте.

2. Чувствительность к холоду.

3. Просачивание жидкости: “Все мокнет при графите, кожа и кишечник”. Из накожной сыпи просачивается густая, как мед, жидкость. Это наблюдается особенно за ушами, на веках, на половых органах, на голове и лице.

4. Трещины на углах губ, на сосках, на концах пальцев рук, на больших пальцах ног, в заднем проходе.

5. Толстые ногти, с трещинами, разрастающиеся в ширину.

6. Ощущение паутины на лбу.

7. Веснушки, увеличивающиеся при запоре.

8. Ощущение холода в сердце (натрум муриат, петролеум).

9. Лучше слышит среди шума.

Боли, довольно многочисленные и очень разнообразные: молниеносные, блуждающие, после которых пораженное место остается болезненным при прикосновении; боли в надкостнице, особенно перед сном.

Стул: запор упорный с объемистыми, твердыми, узловатыми массами, покрытыми волокнами слизи. Никакого поыва к испражнению; понос со слизью.

Понос: испражнения коричневого цвета, жидкие, смешанные с непереваренной пищей, очень зловонные.

Менструации. Очень редкие, бледные, запаздывающие при промачивании ног. Бели обильные, текущие ручьем и разъедающие.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ЗАПОР. “Когда, говорит Ганеман, имеется хронический запор и когда запоздание менструаций на несколько дней вызывает новые болезненные симптомы, тогда часто нельзя воздержаться от того, чтобы не прибегнуть к графиту. Узловатые и объемистые каловые массы, соединенные слизистыми волокнами, требующие больших усилий для их извержения. Это также первое лекарство при слизетечении”.

ПОНОС. “Я много раз останавливал с помощью графита слизистые поносы”, говорит Картье. Для этого нужно, чтобы боли исчезли, острые явления утихли и заболевание стало переходить в хроническое.

КОЖА. Мокнущие и струпьевидные сыпи в области естественных отверстий, за ушами, на сгибах суставов. При снятии струпьев наблюдается вделение желтой густой, как мед, жидкости. Экзема, ухудшающаяся от тепла: зуд, усиливающийся ночью, в теплой постели. Вполне подходит, говорит Юз, к болезненным состояниям кожи, с нагнаивающимися трещинами, ссадинами и язвами. Повторные рожистые воспаления.

ЗОЛОТУХА. Опухоль лимфатических желез шейных, подмышечных, паховых и мезентериальных. Употребляется наравне с калькареа карбоника, сульфур и силицеа при золотухе, особенно у детей. При золотушном воспалении глаз он превосходит калькареа сульфурика сульфур или арсеник. Его главная характеристика, указывающая на правильность назначения при блефарите: более всего поражены углы век, которые покрыты трещинами и кровоточат.

ДИСПЕПСИЯ. Он часто помогает при замедлении пищеварения в желудке и кишечнике, одну дозу через час после еды и в тоже время нукс вомика за час до еды.

АМЕНОРРЕЯ ПРИ ХЛОРОЗЕ: если менструации запаздывают, бледны или остановились, сильные колики, при очень водянистых белях с напряжением в животе. Кроме этого, диспепсия при хлорозе вполне входит в сферу действия графита, так же как и множество других симптомов этого заболевания.

ВОДЯНКА ЯИЧКА. Как это ни покажется странным — графит много раз излечивал водянку яичка; я знаю несомненно случаи. При этом заболевании он вовсе не единственное средство

— селениум и другие лекарства действуют также, и всегда, как одно, так и другое одинаково успешно, если характерные симптомы применяемого средства были налицо.

РУБЦЫ. Это удивительное средство при воспалениях, смежных с рубцовой тканью. Поэтому его применяют при токсических гастритах и изъявлениях пищевода.

ДОЗЫ

Наиболее употребительные — от 6 до 30 разведения.

РЕЗЮМЕ

О графите нужно думать при мокнущих кожных заболеваниях, особенно у субъектов бледных, жирных, зябких и страдающих запорами. Также следует помнить о нем при золотушных явлениях, при запорах и истечениях слизи. У женщин менструации скудны и запаздывают. Со стороны психики: беспокойство, печаль и робость.

Hamamelis

Тинктура и растирания приготовляются из коры, корня и молодых побегов.

Патогенез гамамелис находится во втором издании “Новых лекарств” Хэля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

У экспериментаторов гамамелис вызывал различные кровотечения, головную боль, облегчавшуюся после носового кровотечения; резкую гиперемию мягкого неба, глотки и миндали; маточные кровотечения: у женщины, которая для эксперимента принимала 3-е разведение по три раза в день, наблюдалось значительное кровотечение в течение суток, и она потеряла почти четверть своей крови, когда это кровотечение произвольно прекратилось (это кровотечение было между менструациями).

Гамамелис производит геморрой с опуханием, болью и кровотечением.

Он причиняет также боли в яичках настолько сильные6 что экспериментатор (д-р Бюрт) вынужден был прекратить дальнешее испытание; боли от паха спускались по семенному канатику до яичек. Таким образом, на основании опытов Бюрта, гамамелис с полным успехом назначается при невралгиях яичников.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Болезненное чувство ушиба в пораженных частях, как будто они избиты.

2. Вены наполнены кровью, сильно растянуты и чувствительны к прикосновению.

3. Темные обильные менструации, с болью в животе. Маточное кровотечение междц менструациями.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ВЕНОЗНЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ, при которых кровь течет медленно, без перерыва: “он показан более в случаях кровотечений, вследствие болезненного состояния сосудов, а не самой крови”. (Р. Юз).

ФЛЕБИТЫ, при которых может быть затруднение в выборе с пульсатиллой, так как она тоже очень полезна в этих случаях.

Это главное лекарство ПРИ ВАРИКОЗНЫХ РАСШИРЕНИЯХ ВЕН. “При расширении вен на икрах приятно видеть, как первое или второе разведение облегчает боль, в то время как компрессы из разведенной тинктуры помогают сокращению растянутых сосудов” (Жуссе). К сфере полезного действия гамамелиса можно прибавить варикозное расширение вен горла, придающее ему синеватую окраску, с болью при глотании и отделением кровянистой слизи.

ГЕМОРРОЙ С КРОВОТЕЧЕНИЕМ. “Рыхлость вен и их легкий разрыв при напряжениях во время стула или даже без него, характеристики гамамелис назначают без разбора с большим или меньшим успехом. Гамамелис хорошо действует при постоянных геморроидальных кровотечениях, которые в конце концов приводят к тяжелому малокровию, особенно мужчины. Для прекращения этих потерь крови достаточно двенадцати капель первого десятичного или сотенного разведения”.

ВОСПАЛЕНИЕ ЯИЧКА и вен семенного канатика. Невралгия яичек и воспаление придатка яичка, особенно, когда имеется сильная боль и опухоль.

НЕВРАЛГИЯ И ВОСПАЛЕНИЕ ЯИЧНИКОВ, ДИСМЕНОРРЕЯ у женщин с очень сильными менструациями.

ДОЗЫ

Обычно употребляется тинктура и низкие разведения от 1 — го десятичного до 3-го сотенного.

РЕЗЮМЕ

Гамамелис называют аконитом вен. Главная его характеристика — венозный застой и кровотечение, особенно пассивное. Это главное для вен и очень полезное при орхите.

Helleborus

Черная чемерица.

Тинктура приготовляется из свежего корня.

Патогенез геллеборус находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Действие чемерицы можно резюмировать так: лекарство, которое притупляет и подавляет все функции, которое парализует сердце и излечивает водянку. Через 80 лет Нотнагель и Россбах подтвердили правильность выводов Ганемана. Орфила и большинство известных авторов смотрят на чемерицу, как на проносное слабительное, это мнение оспаривают Пешолье и Редье.

Геллеборус вызывает очень характерную лихорадку, которая начинается обыкновенно утром.

Ганеман точно описывает симптомы отека: внезапный отек в различных местах; тяжесть в распухших областях.

Понос появляется при всяких дозах; стул белый, студенистый, как лягушечья икра; он сопровождается коликами. Геллеборус вызывает сильное урчание и вздутие живота. Мочегонное действие геллеборус ясно выражено “обильное выделение водянистой мочи, иногда непроизвольное”. Ганеман отмечает еще частые неудержимые позывы к мочеиспусканию, иногда с выделением небольшого количества мочи.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

СОСТОЯНИЯ ТИФОЗНЫЕ С ПОРАЖЕНИЕМ МОЗГОВЫХ ОБОЛОЧЕК. Голова поворачивается из стороны в сторону, сильное оцепенение или сопорозный сон; жажда к воде; сморщенный лоб, покрытый холдным потом; беспрестанные жевательные движения; расширение зрачков. Часто нельзя определить, видит ли и слышит ли больной и владеет ли он хоть одним чувством; беспрерывное движение руки и ноги, в то время как конечности другой стороны лежат как парализованные; мочи мало или нет совершенно, часто с осадком, похожим на кофейную гущу.

СУМАСШЕСТВИЕ. Соответствует состоянию оцепенения описанному Ганеманом и состоянию маниакальному.

Вот как Ганеман описывает состояние, вызываемое этим средством: “Оцепенение и притупление всего чувствилища, состояние, в котором при х орошем зрении видят только неполно и ни на что не обращают внимания; когда при здоровом слухе не слышат ясно, когда при нормальных вкусовых органах совершенно не ощущают вкуса; когда мало или совсем не помнят прошедшее, даже то, что только что случилось; когда ничто не радует, когда бывает только легкая дремота, когда не могут испытать удовольствия настоящего восстанавливающего сна; когда хотят работать, но нет для этого ни внимания, ни силы”.

Глубокая МЕЛАНХОЛИЯ с тоской и отчаянием.

ВОДЯНКА почечного происхождения, особенно скарлатинозная. При водянке сердечного происхождения геллеборус действует на сердце, как дигиталис.

Острая или хроническая ВОДЯНКА МОЗГА (сульфур, калькареа).

Судороги, хорея, эклампсия.

ДОЗЫ

Жуссе всегда употребляет от 3-го до 6-го разведения.

РЕЗЮМЕ

Геллеборус производит угнетение всех функций организма, расслабление мускулатуры, которое может дойти до полного паралича. Отеки. Водянка мозга.

Hepar sulphuris calcareum

Серная печень. Это соединение серы с кальцием в 1768 году описано Куртоном.

Для гомеопатического употребления гепар сульфур приготовляется путем прокаливания в закрытом сосуде равных частей абсолютно чистого серного цвета и устричных раковин, превращенных в мелкий порошок. Три первые разведения приготовляются в виде растираний.

Ганеман исследовал это средство и дал его патогенез в “Чистом лекарствоведении”, который дополнил в “Хронических болезнях”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Действие гепар сульфур, естественно, похоже на действие составляющих его веществ: на кожу он действует как сульфур и на железы — как калькареа.

Местно, он имеет специальное сродство к слизистой оболочке дыхательных путей, вызывая катарральное обильное отделение.

Он действует, главным образом, на кожу, вызывая просовидные и крапивные сыпи, похожие на лихорадку (герпес) пузырьки, корки в углах рта и даже на подбородке и шее. Но самое замечательное его действие на раны и язвы, которые воспаляются и сильно гноятся. Гепар сульфур особенно соответствует лимфатической и золотушной конституции опуханием верхней губы, затвердением и нагноением желез, особенно шейных, желтым, или очень бледным цветом лица.

Боли гепар похожи на боли хины — они появляются чаще у истощенных субъектов, раздирающие и усиливающиеся от прикосновения.

ТИП

Гепар сульфур особенно соответствует лимфатической и золотушной конституции, склонной к сыпям и опуханию желез. Цвет лица часто желтоватый, кожа нездоровая. Нижняя губа с трещиной посередине, верхняя опухшая и болезненная. Он подходит также апатичным блондинкам со слабо развитой мускулатурой.

Психически больной гепар сульфур скорее печален и угнетен, особенно по вечерам. Замечается склонность к самоубийству, а также, говорит Тест, нечно вроде “жестокого равнодушия, которое приводит к хладнокровному убийству”.

У больного гепар замечается повышение физической и психической чувствительности; он очень зябнет, не переносит самой легкой боли. В то же время все ему не нравится, все его раздражает, все не по нем. Сильные люди очень легко сердятся. Пьяницы в состоянии опьянения доходят до убийства.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Повышенная чувствительность к боли и прикосновению. Боли ощущаются с необыкновенной силой: больной падает в обморок от легкой боли, не может выносить прикосновения к воспаленному месту. Наблюдаюется также повышение и психической чувствительности.

2. Склонность к нагноению; нагнаиваются незначительные раны, самые маленькие ссадины. Рубцевание просиходит медленно.

3. Склонность слизистых оболочек к выделениям, более всего заметная в дыхательных путях, но не ограничивающаяся ими.

4. Ощущение холода в ограниченных частях тела, в частности внутри черепа (калькареа); чувствительность к холоду.

5. Недеятельность кишок и мочевого пузыря; моча идет медленно, по каплям, кажется, что она всегда еще остается в пузыре.

6. Повышенный аппетит к острым, пряным кушаньям.

Боли. Стреляющие, острые, усиливающиеся от малейшего прикосновения или движения воздуха. Они всегда хуже ночью.

Стул. Запор. Стул, хотя и мягкий, происходит с трудом и требует больших усилий.

Менструации. Запоздалые и редкие. Зуд во влагалище во время менструаций. Бели с сильным запахом.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ОБЩИЕ:

Золотушные и кожные болезни с повышенной чувствительностью печени и процессами нагноения.

НАГНОЕНИЕ. Очень высокие разведения, назначенные пока еще нет гноя, могут помешать его образованию; очень низкие (х2) способствуют его выделению. Еще лучше, чем острым нарывам, гепар сульфур соответствует нагноениям при костоеде, некрозах, Поттовой болезни, язвах и фистулах, тем же случаям, что и силицеа, с которой его часто чередуют.

ЗОЛОТУХА, особенно, с сыпями и затвердениями.

КОЖНЫЕ:

Безболезненные ИЗЪЯВЛЕНИЯ, кровянистое и гнойное выделение. Они чаще поверхностные и ползучие, очень чувствительные по краям. Частичные или общие ПОТЫ (ценное средство).

НАРЫВ на больших срамных губах с сильной чувствительностью.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ:

ЛАРИНГО-ТРАХЕИТ: лающий и звонкий кашель; потливость при кашле.

ХРОНИЧЕСКИЙ и туберкулезный ЛАРИНГИТ. Болезненная чувствительность гортани, даже при дыхании (фосфор для туберкулезной конституции, гепар — для золотушной).

ОСТРЫЙ БРОНХИТ. Полезен особенно для детей, попеременно с брионией.

ГНОЙНЫЙ ПЛЕВРИТ. Гнойный и серозно-гнойный эксудат, особенно при переходе в хроническое состояние и возможности развития туберкулеза.

НЕРВНЫЕ:

НЕВРАЛГИИ в правой половине лица, стреляющие в висок, ухо, крылья носа и губу. Боли в лицевых костях, особенно от прикосновения.

ГЛАЗНЫЕ:

БЛЕФАРИТ: попеременно с меркуриусом солюбилис. Гнойное воспаление глаз. Гепар особенно полезен против рецидивов изъявлений роговой оболочки при золотушной офтальмии.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ ТУПАЯ, ДАВЯЩАЯ ИЛИ СТРЕЛЯЮЩАЯ, иногда с одной стороны, как будто голова сейчас треснет. Сверлящая боль у корня носа, в лобных пазухах.

РЕЗЮМЕ

Нагноение и большая физическая и психическая чувствительность (к прикосновению, боли, холоду), характерны для этого средства. Раздражение по всякому самому незначительному поводу. Чрезмерная чувствительность к холодному воздуху. Грубый, удушливый кашель, появляется как только больной раскроется. Хорошее лекарство при золотухе.

ДОЗЫ

Все авторы согласны, что следует отдать предпочтение низким разведениям, до шестого, пользуясь почти всегда первыми растираниями.

Hydrastis

Канадская конопля.

Тинктура приготовляется из свежего корня, растирания из корня, высушенного и растертого в порошок.

Патогенез гидрастиса, описанный Бюртом и Вайтсайдом находится в “Новых лекарствах” Хэля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Большинство испытателей отмечают, как главный симптом, катар слизистых оболочек. Д-р Бюрт отметил на самом себе катар носа и глаз, сопровождавшийся густым и обильным выделением белого цвета; другой заметил клейкую слизь вокруг миндалин и широкую желтую полосу на языке, третий испытал симптомы катара с охриплостью, головной болью и большим упадком сил. По мнению Д-ра Хэля действие его на слизистые оболочки следующее: естественное выделение сначала увеличивается, затем становится ненормальным по количеству и по качеству. Сначала светлое, белое, прозрачное и клейкое, оно делается желтым или густым; зеленое, даже кровянистое и почти вязкое, так что отделение может происходить только в виде нитей, как при кали бихромикум. Гидрастис действует также на кожу и местное прикладывание настойки этого растения вызывает появление осповидных пустул с опуханием в окружности.

Второе преобладающее действие гидрастиса — расслабление и прилив крови к прямой кишке, следствием чего является запор. Впрочем, понос также очень часто наблюдался у экспериментаторов.

Наконец, гидрастис имеет ясно выраженное действие на железы и в особенности на грудную железу.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ХРОНИЧЕСКИЙ КАТАР СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧЕК, где бы то ни было. Особенно показан при слизсто-гнойном рините, когда насморк не кончается, а катар переходит на заднюю стенку глотки. Хорошее средство против воспалений синусов в слизисто-гнойном периоде, осложнении насморков. Гидрастис действует в тепле также, как силицеа в холоде, на слизистые оболочки, покрывающие области с узкими, извилистыми ходами и выводными протоками.

КАТАР ЖЕЛУДКА и двенадцатиперстной кишки с ощущением сильной слабости под ложечкой: желтуха, понос, стул мягкий, слабо окрашенный, с газами (в хронических случаях лучше подходит хина).

ЗАПОР. Р. Юз дает гидрастис по одной капле тинктуры в небольшом количестве воды ежедневно, с возрастающими промежутками и говорит, что не знает другого средства, которое бы действовало лучше при простом запоре.

ГАСТРАЛГИЯ ПЕЧЕНОЧНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ, которую не следует смешивать с печеночной коликой. Причиной почти всегда является внезапный прилив крови к печени. Во время приступа хорошо действуют грелки на область желудка и печени; назначается гидрастис по десять капель сразу, до 20 — 30 капель в день.

ЯЗВЫ И РАК; местно применяется при язвах не вприкозного происхождения, особенно в области слизистых отверстий. При раке железистой ткани грудной железы давать от 30-го разведения до половины капли тинктуры.

ДОЗЫ

Самые низкие разведения лучше всего действуют при запоре.

Для наружного употребления применяется очень разбавленная тинктура или слабые настойки.

Для лечения рака д-р Бейз советует постепенно спускаться от 30-го разведения до половины капли тинктуры.

РЕЗЮМЕ

Гидрастис часто показан при хронических катарах всяких слизистых оболочек, при печеночной колике и в некоторых случаях рака, особенно грудной железы. Главная его характеристика: густое, желтоватое истечение.

Hyoscyamus

Белена.

Тинктура приготовляется из целого растения, собранного в июле (в начале цветения).

Патогенез, разработанный Ганеманом, находится в его “Чистом лекарствоведении”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Гиосциамус вызывает маниакальный бред. Больной пытается соскочить с постели, чтобы убежать от воображаемых врагов. Предметы кажутся ему очень большими, или же красного цвета. Он охотно и много говорит о своих обычных занятиях, переходя с одного предмета на другой с такой же быстротой, как и при ляхезисе. Бред часто принимает эротическую форму, больной открывает свои половые органы. Ненормальные движения, которые сопровождают эти симптомы, скорее угловатые; они не имеют округленного характера страмониума. Буйный или беспокойный бред сменяется тихим и эта последняя форма с “бессмысленным бормотанием” в конце концов преобладает. Слабость все увеличивается и больной гиосциамуса впадает в состояние такого оцепенения, что его трудно отличить от оцепенения опиума. Он может даже дойти до коматозного состояния, полного упадка как умственных, так и физических сил.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Общее повышение чувствительности, особенно заметное в гортани и трахее, которые чувствительны к малейшему прикосновению снаружи.

2. Общее состояние расслабленности.

3. Плохой сон или бессонница. Как только больной начинает засыпать, у него появляются подергивания мускулов и крики.

4. Быстрое сокращение мускулов всего тела; судороги обычно конические, а не тонические.

5. В лихорадочном бреду наблюдается страх воды; больной раздевается догола (без сомнения вследствие гиперестезии кожи, которую раздражает одежда).

Боли. Менее выражены, чем при белладонне, почти отсутствуют. Только в животе гиосциамус вызывает настоящие боли, в виде очень сильных колик.

Стул. Непроизвольный понос, усиливающийся от умственного раздражения и во время сна. Понос с коликами.

Менструации обычно усиленные и преждевременные.

Перед менструациями: спазмы, половое возбуждение.

Во время менструации: судорожные движения, выделение мочи, пот.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

БРЕД, УМСТВЕННОЕ РАССТРОЙСТВО. Форма бреда менее буйная и менее воспалительная, чем при белладонне, во многих случаях белая горячка. При более тихих формах умственного расстройства, главным образом у детей и в случаях, когда сон беспокоен или слишком наполнен снами, так что нельзя предположить простое умственное возбуждение, гиосциамус — ценное средство.

У детей он полезен при так называемой “местной хорее”, т. е. косоглазии, заикании, гримасах. При подергивании мускулов во время сна, криках, дрожании и пробуждении в страхе.

КАШЕЛЬ. Судорожный, с позывами ко рвоте, возбуждаемый щекотанием в гортани, начинающийся в постели, принуждающий больного садиться и оканчивающийся отхаркиванием очень жидкой мокроты. Кашель, который начинается или усиливается6 как только больной принимает гризонтальное положение.

Малейшее количество питья или пищи усиливает кашель, даже прикосновение к гортани вызывает приступ кашля.

Гиосциамус полезен только в стадии сухости и раздражения при заболеваниях дыхательных путей.

ДОЗЫ

Жуссе говорит, что 6-е разведение почти всегда действовало успешно, при судорожном кашле, а Р. Юз, мало расположенный к высоким разведениям, признает, что 6-е и 12-е разведения давали лучшие результаты у детей.

РЕЗЮМЕ

Употребление гиосциамуса можно резюмировать так: бред с оцепенением и движением губами при тифозных заболеваниях, мания подозрительности и похотливости, нервные подергивания и судороги. Хорошее средство при кашле, ухудшающемся ночью в лежачем положении.

Спазматический кашель

АМБРА ГРИЗЕА. Спазматический сухой кашель, появляющийся приступами, удушающий, у истеричных с тоскливостью и бессонницей.

АММОНИУМ МУРИАТИКУМ. Спазматический кашель, обычно сухой, появляющийся каждый день, около 6 час. вечера.

ФЕРРУМ АЦЕТИКУМ И МЕТАЛЛИКУМ. Кашель после еды, особенно после еды в полдень, который вызывает всегда рвоту пищей.

МЕНИАНТЕС ТРИФОЛИУМ. Кашель, вызывающий опасность удушения, с судорожным сокращением гортани, усиливающийся при всякой попытке вздохнуть.

МОСШУС. Спазматический кашель у истеричных женщин, с той особенностью, что с кашлем появляется очень сильная одышка, которая сейчас же угрожает удушением. После кашля одышка совершенно исчезает, чтобы возобновиться вместе с позывом к кашлю.

ОПИУМ. Сухой, спазматический кашель по ночам, без отхаркивания мокроты, вызываемый щекотанием в трахее. Сопровождается судорожной одышкой.

САМБУКУС. Кашель с внезапной остановкой дыхания и удушьем, обычно хуже ночью, после полуночи. Глухой, глубокий, с осиплостью и хрипением, слизью. Резко выраженная характеристика самбукус: сухой жар во время сна и проливной пот при пробуждении.

Ignatia

Китайские бобы. Вьющееся растение из семейства барвинковых.

Настойка приготовляется из растолченных семян; растирания из семян, превращенных в тонкий порошок.

Патогенез игнации находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Вследствие рефлекторного действия наблюдаются подергивания судороги и смерть от удушения.

Но если давать маленькие дозы, то все эти явления ослабляются и тогда их легче подвергнуть анализу.

Игнация особенно действует на нервную систему и основное ее действие состоит в повышении восприимчивости нервной системы, следствием чего являются боли и другие болезненные ощущения, испытываемые почти повсюду; повышение чувствительности специальных органов чувств.

Вследствие рефлекторного действия наблюдаются подергивания сухожилий, сокращения и судороги. Но это первичное действие лекарства — не глубоко и не продолжительно. Тотчас же за ними следует ряд противоположных симптомов, как напр., онемение, оцепенение и слабость, которые так же поверхностны, как и их предшественники. Лихорадочные симптомы этого лекарства имеют тот же характер. Озноб быстро облегчается наружным согреванием и жар не сопровождается жаждой.

ТИП

Игнация, по существу, средство женское.

Физически к ней подходят брюнетки с темным цветом кожи, страдающие истерией и следовательно крайне чувствительные и легко возбудимые.

Субъекты умственно и физически истощенные горем, давно скрываемым.

Грусть, тихая меланхолия с молчаливостью и слезливостью — часто наблюдаемое состояние; оно хуже при пробуждении.

Но, подобно нукс вомика, игнация вызывает также гнев со злобой и придирчивостью; шгев вызывается самыми пустыми причинами, малейшим упреком, ничтожной неприятностью, какие бы меры не принимались, чтоб не вызвать раздражение больного. Состояние это сопровождается приливом крови к голове и лицу, затем следуют гораздо чаще, чем при нукс вомика, плач и рыдания.

Боязнь за свое здоровье, страх внешних предметов, людей или вещей, которые приближаются.

Ганеман, в особенности, указывает на непостоянство, нерешительность и, главным образом, на крайнюю изменчивость морального состояния, таким образом, что у одного и того же субъекта следуют друг за другом и чередуются самые противоположные настроения — страх и смелость, гнев и апатия, смех и слезы.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от горя, волнений, табака, кофе, холода, прикосновения.

Улучшение. От тепла, сильного давления, перемены положения. Периодичность. Симптомы игнации, особенно проявляются утром и вечером, но главным образом, утром.

Преобладающая сторона правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Поверхностный и неустойчивый характер симптомов.

2. Их странный, парадоксальный характер: звон в ушах улучшается от шума, геморрой улучшается от ходьбы, боль в горле от проглатывания твердой пищи; неудобоваримая пища переваривается, самая легкая не переносится.

3. Их особенности и их непостоянство: быстрые перемены психического состояния, радость быстро сменяется печалью, смех слезами.

4. Чрезвычайная восприимчивость, больные особенно чувствительны к сквозному ветру и табачному дыму.

5. Беспокойная торопливость в разговоре и деятельности, так что ошибаются во всем; это состояние сопровождается обыкновенно отупением и приливом крови к голове.

6. Особенная боль горла: ощущение опухания, но чаще без всякой причины, ощущение царапины, которая исчезает при глотании; ощущение клубка в горле, мурашек к глотке.

7. Сильное половое возбуждение с половой слабостью. Боли многочисленные и различные, большей частью стреляющие или давящие, иногда блуждающие, часто сопровождаемые ощущением сжимания. Важный характерный признак — уменьшение и даже полное исчезновение при перемене места больного, но это облегчение очень кратковременно, так что больной постоянно меняет положение и, если может, встает с кровати и ходит. Они также облегчаются при лежании на спине. Могут сопровождаться ощущением сжимания, зуда и мурашек.

Стул. Запор. Стул твердый с частыми позывами, выходит с трудом и с большими усилиями. Болезненное сжимание заднего прохода после стула.

Когда стул мягкий, боли сильнее.

Менструации. Черные, слишком преждевременные и слишком обильные, или наоборот — редкие. Во время менструаций сильное расслабление с судорожными болями в желудке и животе. Задержка менструаций от горя.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Игнация показана прежде всего для женщин при различных заболеаниях, которые могут быть результатом давно затаенного горя. Это часто вызывает психическое и физическое истощение.

Это одно из лучших средств при ИСТЕРИИ. Она быстро излечивает некоторые местные симптомы, как например, истерический гвоздь и клубок, вместе с тем упорное применение ее значительно улучшит основные нарушения нервной деятельности.

Игнация ценное средство при ПОСЛЕДСТВИИ нервных потрясений, испуга и горя.

СУДОРОГИ, не только истерического происхождения, но ив тех случаях, когда они появляются у слабых женщин и детей (у последних, когда они недостаточно “мозгового” происхождения, чтобы требовать белладонну). При судорогах, требующих игнации, лицо обыкновенно мертвенно-бледное.

НЕВРАЛГИЯ по утрам и после полудня. В особенности лицевая, затылочная и седалищная.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, вызванная умственным трудом, душевными волнениями, сильным запахом, появляющаяся часто через день. Ощущение, будто в голову вбит гвоздь. Иногда головная боль игнации пульсирующего характера, хуже в глазах, на уровне бровей, у корня носа. Приступ заканчивается рвотой, или обильным мочеиспусканием.

СУДОРОГИ ЖЕЛУДКА, появляются ночью, или тотчас после еды. Они ухудшаются от малейшего прикосновения и облегчаются при движении. Клинические опыты показывают, что игнация и хамомилла, главное средство при судорогах желудка.

ДИСПЕПСИЯ У СТРАДАЮЩИХ БЛЕДНО НЕМОЧЬЮ (хлоротичных). Игнация более подходит, когда к бледной немочи присоединяется нервное состояние более или менее близкое к истерии. Затаенное горе, которое часто бывает причиной хлороза и диспепсии у молодых женщин, является известным показанием для игнации.

При ИСТЕРИЧЕСКОЙ ДИСПЕПСИИ игнация самое важное средство для судорожного состояния желудка и пищевода.

ВЫПАДЕНИЕ ПРЯМОЙ КИШКИ И ЗАДНЕГО ПРОХОДА, часто облегчаются и излечиваются у детей игнацией. Обычно причиной выпадения бывают усилия при стуле.

АСТМИЧЕСКАЯ ОДЫШКА и приступ астмы днем или вечером до полуночи. Во время приступа лицо бледное, как вообще при всех судорогах игнации, в отличие от белладонны, при которой лицо непременно красное. Короткий судорожный кашель. Короткое и быстрое дыхание: пульс очень частый, жар. Непроизвольное мочеиспускание, моча светлая и обильная.

НОЧНОЕ НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ; у созревших молодых девушек с очень сильными и преждевременными менструациями.

КАШЕЛЬ обычно сухой, продолжительный. Раздражение, вызывающее кашель игнации, локализируется, главным образом, в трахее и гортани, так как сильная охриплость доказывает, что верхняя часть дыхательных путей особенно поражена.

ДОЗЫ

Ганеман и его первые ученики употребляли почти исключительно 12-е и 30-е деление, то же делал Жуссе, когда точно показанное лекарство не помогает в этих разведениях употреблять низкие и даже тинктуру.

РЕЗЮМЕ

Игнация вызывает заметное повышение чувствительности всех органов чувств и склонность к тоническим судорогам. Это средство чаще всего показано для женщин и детей с нервными явлениями, характеризующимися подвижностью, непостоянством, странным и противоречивым характером.

Еще несколько средств от ночного недержания мочи

АЦИДУМ БЕНЗОИКУМ. Недержание во время первого сна. Моча сильно окрашена, коричневого цвета, с сильным запахом лошадиной мочи, зловонная, аммиачная.

ХЛОРАЛУМ. Недержание в последний период ночи, даже, если ребенок уже мочился ночью.

КУБЕБА. Пенистая моча, с запахом фиалки. Частые позывы к мочеиспусканию днем.

ЭКВИЗЕТУМ. Недержание также и днем. Моча водянистая и обильная. Это средство действует особенно хорошо, когда болезнь стала привычкой, несмотря на уничтожение первичной причины.

КАЛИ ФОСФОРИК. Цинготное и адинамическое состояние у детей. Нервное угнетение. Ночные страхи. Моча очень желтая.

ПЛАНТАГО. Недержание у детей вследствие слабости сфинктера. Моча обильная, водянистая, светлая. Она действует лучше на детей, чем на взрослых и не действует, если моча не обильна.

РУС АРОМАТИКА. Рекомендуется д-ром Хэлем при ночном и дневном недержании, в больших дозах тинктуры.

СКВИЛА. Подходит особенно золотушным или слабым детям, у которых имеются глисты. Не может удерживать мочу вследствие сильного раздражения слизистой оболочки мочевого пузыря.

ТИРОИДИН. (3-е десятичное растирание) для слабых, нервных, раздражительных детей.

Iodum

Иод, металлоид, открыт Куртуа в 1811 году.

Первый препарат иода делается в виде настойки 1/20. Это исключение из общего правила относительно химических продуктов. Разведения делаются из этой настойки, как из исходной точки, а не из самого вещества. Вследствие большой летучести иода и его действия на молочный сахар, невозможно приготовлять должным образом первоначальные разведения его в виде растираний или крупинок. Следует придерживаться исключительно жидких разведений, если желательно иметь настоящие препараты.

Патогенез иода находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

1. Иод способен вызвать все разновидности кожных заболеваний, от эритем до кожных разрастаний и опухолей, проходя через все разновидности, заключающие в себе пузырьки, волдыри, прыщики во всех их различных сочетаниях, но чешуйчатые формы никогда не встречаются.

Как редкую форму отравления иодом, следует отметить пурпуру, гангрену кожи, подкожные узлы, которые можно смешать с сифилитическими гуммами.

Вместе с сыпью, или без нее, можно наблюдать отеки на веках, на губах или на тыльной поверхности кистей рук; они могут захватить полости лица и подвергнуть больного опасности.

II. Симптомы дыхательного аппарата. Нос, гортань, бронхи, легкие, могут быть, в отдельности или одновременно, поражены при отравлении иодом. Из всех этих симптомов наиболее частый — насморк, который отличается от обычного насморка более серозным и обильным выделением. Он сопровождается частым чиханием и нередко болью в лобных костях.

Закладывание носа еще более часто.

Ларингит проявляется ощущением неловкости и покалывания в гортани, изменением голоса, который становится хриплым. Из всех случаев ларингита, самый опасный — отек голосовой щели, который очень часто может быть вызван незначительными дозами иодистых соединений.

Со стороны бронхов можно наблюдать бронхит с приливом крови, выражающийся затруднением дыхания, тягостными приступами кашля, отхаркиванием иногда слегка кровянистой слизи.

Отметим еще синдром, который профессор Фурнье вполне правильно назвал йодистым гриппом.

III. Симптом аппарата кровообращения. Угнетая кровообращение, йодистые соединения с течением времени могут вызвать ослабление сердца, которое проявляется слабым пульсом, склонностью к отекам и т.д. Гушард под именем йодистой асистолии описал синдром, аналогичный синдрому при асистолии, вследствие поражения сердечных клапанов.

IV. Симптомы пищеварительного аппарата. Отмечены случаи воспаления десен, слизистой оболочки рта, языка и ангины. Более важные симптомы — со стороны слюнных желез. Впрочем, они бывают редко; но описаны случаи воспаления околоушных желез — очень тяжелые, со смертельных исходом. Желудочные расстройства более часты; обычно они характеризуются ощущением тяжести под ложечкой, судорогами желудка и т.д.

V. Почки и мочевой пузырь почти не поражаются при йодистом отравлении; но, однако, были указаны случаи альбуминурии с гиалиновыми и эпителиальными цилиндрами в моче.

Все эти симптомы наблюдались при более или менее значительных дозах; для полной картины добавим симптомы при длительном приеме малых и бесконечно малых доз: длительное употребление йода в малых или средних дозах, вызывает у некоторых субъектов тяжелые заболевания, описанные Куанде, затем Риллье и известные под названием йодизма.

Главные его симптомы: сильное нервное возбуждение; сердцебиения, неутолимый голод, сменяющийся потерей аппетита, быстрое и резкое исхудание; атрофия желез, особенно грудной железы и яичек. Эти заболевания вызывают в особенности малые или бесконечно малые дозы; Риллье полагает даже, что он их наблюдал, как последствие употребления неочищенной морской соли.

Конституциональный йодизм вызывает настоящую истощающую лихорадку, сопровождающуюся ночными потами, рвотой и поносом. Глубокое расстройство питания осложняется отеком ног или общей водянкой, водянкой серозных полостей, многочисленными воспалениями желез и в некоторых случаях гипертрофией щитовидной железы. Рано или поздно, затрагивается нервная система и наблюдается дрожание. Субъект становится нервным и раздражительным; самые незначительные неприятности, которые при нормальном состоянии прошли бы незамеченными, сильно на него действуют и увеличивают дрожание.

В то же самое время кожа становится темно-желтой и смуглой, сухой, вследствие недостатка деятельности, склеры желтеют, на лице и на теле появляются желтоватые пятна.

ТИП

Субъект с темным цветом лица, с черными глазами и волосами, очень худой, с желтой и смуглой кожей. Он испытывает чувство беспокойства и постоянной боязни, если он не всегда занят, отсюда — вечная и беспорядочная деловитость. Он очень раздражителен и вспыльчив. Все эти симптомы резко усиливаются при ощущении голода; после еды он чувствует себя лучше, но голод и внутреннее беспокойство, которое как будто его мучают, почти тотчас же начинаются снова.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от тепла, в покое.

Улучшение: от холода, при обмывании холодной водой, при ходьбе, во время еды.

Преобладающая сторона: нижняя левая и правая верхняя.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильный голод, прогрессивное исхудание, несмотря на количество потребляемой пищи.

2. Улучшение всяких страданий во время еды.

3. Атрофия грудей и тестикул.

4. Гипертрофия желез, в особенности брюшных и щитовидной. Хроническое воспаление желез — лучший симптом иода.

5. Бели очень едкие.

Боли. Иод не имеет много болей. Однако надо отметить ночные боли (вследствие тепла и покоя), главным образом в суставах и костях.

Стул. Запор с неудержимыми и безрезультатными позывами; улучшение при питье холодного молока. Понос, похожий на дизентерийный, водянистый, беловатый, в виде сыворотки, пенистый, с тенезмами. Жирный понос.

Менструации: Неправильные преждевременные или запоздалые. Иногда очень обильные, с бледной и водянистой кровью. Едкие разъедающие бели.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ЗОЛОТУХА у детей при быстром исхудании, несмотря на большую прожорливость.

ГИПЕРТРОФИЯ сердца с повреждением (или без повреждения клапанов). Сердцебиения, в особенности, после физической работы. Ощущение сжатия сердца, как бы железной рукой.

НАСТОЯЩИЙ ЗОБ.

ПОНОС НА ПОЧВЕ РАССТРОЙСТВА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ.

РАК МАТКИ с обильным кровотечением. Очень характерно — разъедающие бели.

ХРОНИЧЕСКАЯ КАТАРАЛЬНАЯ ГЛУХОТА (пульсатилла — если она недавняя).

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ И ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ, особенно у пожилых людей.

ИДИОПАТИЧЕСКОЕ СЛЮНОТЕЧЕНИЕ, если меркурий не помогает.

ЛЕГОЧНАЯ И ГОРЛОВАЯ ЧАХОТКА часто требует его в начале при сухом, приступами, кашле с предшествующим беспокойством, особенно по утрам; быстрое исхудание; или наоборот, его дают в последней стадии, при полном истощении.

АСТМА.

РАЗРАСТАНИЕ АДЕНОИДОВ.

ОСТРЫЙ КАТАР ВСЕХ СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧЕК.

ТОШНОТЫ И РВОТА ПОСЛЕ ХЛОРОФОРМИРОВАНИЯ.

КАШЕЛЬ СВИСТЯЩИЙ, короткий, сухой, крупозный, лающий, неровный, днем и ночью, с болью в гортани, распространяющейся на верхнюю треть грудины.

Кашель, сопровождающийся болью в груди, с густой, серой беловатой мокротой, соленого или сладковатого вкуса, или с кровянистыми жилками, или даже кровянистой. Истощающая лихорадка с ночными потами.

ДОЗЫ

При сифилисе мы даем иодистое соединение в больших дозах, 2,0, 3,0 и даже 4,0 и более в день, потому что клинический опыт, наш единственный путеводитель, показал, что такие дозы необходимы в большинстве случаев, чтобы получить целебный эффект.

При артериосклерозе, астме дозы значительно слабее 0,10 до 0,20 иодистого соединения в течение 20 дней, затем 10 дней отдыха и снова в течение 20 дней.

При других заболеваниях, кожных болезнях, гриппе, головных болях, или иодистый калий от 1 до 6-го растирания, или иод 1 до 6 разведения.

РЕЗЮМЕ

Лекарство для страдающих неутолимым голодом, которые однако худеют, и малокровных. В то же время атрофия грудных желез и яичек — важное показание для этого средства, как и гипертрофия щитовидной железы. Золотуха и болезни дыхательных путей.

Ipecacuanha

Рвотный камень.

Настойка приготовляется путем вымачивания 1/20 ч. порошка в алкоголе 70 град.; растирания — из порошка с молочным сахаром.

Патогенез рвотного корня, испытанного Ганеманом, находится в “Чистом лекарствоведении”. Имберт Гурбейр дал прекрасный очерк рвотного камня в “Медицинском искусстве” 1868 г.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Ипекакуана вызывает рвоту, это ее самое известное действие. Тошнотное состояние всегда предшествует рвоте. Оно сопровождается общим недомоганием, упадком сил, похолоданием и болезненностью кожи, усиленным выделением слюны и уменьшением числа сердечных сокращений. Рвота сопровождается потом. Иногда доза в 1 грамм, вернее более высокая, вызывает усиленную секрецию всех желез пищеварительного аппарата, следствием чего часто бывает умеренный понос.

Слизистая оболочка желудка раздражена, но меньше, чем при рвотных.

Если перерезать блуждающий нерв, то никакого рвотного действия ипекакуана не производит.

Действие ипекакуаны можно резюмировать так: “умеренное воспалительное раздражение слизистой оболочки, вызывающее энергичные мышечные сокращения благодаря рефлексу через периферические нервы в воспаленной области”. Ее лечебное действие в этой же самой сфере яркое доказательство закона подобия. Она излечивает те же самые рвоты, которые вызывает.

Она мало помогает при рвотах, вследствие гастрита, рака, туберкулеза легких, и пр., но производит верное целительное действие, когда без тяжелого заболевания слизистой оболочки желудка, наблюдаются тошнота и рвоты. Гернзей добавляет, что беспрерывная тошнота важное показание для ипекакуаны. Действие ипекакуаны на дыхательный аппарат выражается в такой же изгоняющей работе мускулов, вызванной умеренным раздражением слизистой оболочки.

Известно, что некоторые люди не могут находиться в комнате, где рассыпана ипекакуана, не ощущая ее влияния на свой дыхательный аппарат. Иногда сильнее поражается слизистая оболочка глаза, носа и конъюнктивы. Глаза краснеют, горят и слезятся, из носа появляется обильное выделение с беспрерывным чиханием. Чаще это влияние ипекакуаны ощущается глубже: наблюдается одышка, хрипение и кашель, оканчивающиеся обильным отхаркиванием слизи; нередки приступы удушья, похожие на астму. Мы увидим дальше, в главных показаниях, что употребление ипекакуаны при спазматических заболеваниях дыхательных путей, астме, коклюше и т.д. тоже точное применение закона подобия.

Но действие ипекакуаны на дыхательные пути этим не ограничивается: Имберт Гурбейр в “Медицинском искусстве” 1868 г. опубликовал замечательный очерк, где он приводит множество доказательств, что ипекакуана может вызвать кровотечение из носа, кровохарканье и даже воспаление легких. Больше того, у одного из пациентов, не только мокрота, но даже стул и моча были окрашены кровью.

Могучее действие ипекакуаны при кровотечениях очень любопытно, но и бесспорно.

Мы видели, что ипекакуана вызывает понос; при дизентерии она показана двумя симптомами: потеря крови и тенезмы; это еще пример общего действия ипекакуаны: изгоняющие движения, вследствие раздражения слизистой оболочки. Только здесь раздражение слизистой оболочки слишком сильное, чтобы его излечила одна ипекакуана: обычно нужно прибавить меркуриус коррозивус.

Заметим еще, вместе с Бретоно, что щепотка порошка ипекакуаны, брошенная в глаз, может вызвать изъявление с прободением роговой оболочки.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: при переменах температуры; при движении.

Улучшение: в покое.

Преобладающая сторона правая.

Периодичность: заболевания, требующие ипекакуаны, имеют наклонность возвращаться периодически приступами и, главным образом, ночью.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Спазмы (также характерны для ипекакуаны, как и для купрум).

2. Тошноты постоянные, которые ничто не облегчает, даже рвота.

3. Рвота, белой похожей на яичный белок слизью, очень обильная; без облегчения, после нее больной впадает в дремоту, но тошнота все-таки продолжается.

4. Язык чистый, или с очень легким, белым налетом.

5. Кровотечение ярко красной кровью из всех отверстий тела.

6. Кашель, от которого больной задыхается, лицо бледное или синее; больной коченеет.

Стул. Ипекакуана имеет три характерных стула:

1. кислый слизистый, как пена,

2. травянистый, зеленый как трава, слизистый или водянистый,

3. вязкий, дизентирийный, с большим или меньшим количеством крови.

Менструации. Слишком преждевременные и слишком обильные, яркокрасные, изливаются потоком, сопровождаются тошнотой.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

I. Дыхательные.

Ипекакуана показана при трех группах заболеваний дыхательных путей: 1. Когда главный симптом чрезмерное скопление слизи; 2. — при спазме; 3. — в случаях полубронхита, полуастмы, когда в равной мере ипекакуана заменяет в этих случаях все лекарства.

ПОЛНАЯ ПОТЕРЯ ГОЛОСА вследствие простуды или прилива крови к голосовым связкам, без кашля и без боли. Капля ипекакуаны 6 или 30 через каждые полчаса возвращает голос в 4- 5 часов (Картье).

СЛИЗИСТЫЙ КАТАР БРОНХОВ, если поражены крупные и средние бронхи; если самые мелкие — то больше подходит антимониум тартарикум.

ПРИСТУП АСТМЫ. Из лекарств, показанных во время приступа астмы, три в особенности дают, по мнению Крепеля, совершенно определенные результаты: ипекакуана, самбукус и мосшус. На первом месте ипекакуана в низких разведениях, 1-е и 2-е. Сильная одышка, сухие хрипы в обоих легких сверху до низу: кашель приступами с тяжелым выделением студенистой слизи. “Чем сильнее приступ астмы”, говорит П. Жуссе, “тем яснее показаие для ипекакуаны”. И далее, у того же автора, “ипекакуана окажет очень большую услугу при затруднительном свистящем дыхании с удушьем и синеватым окрашиванием губ. Если к этим симптомам присоединяются отвращение к пище и тошнота, могу сказать, наверняка6 что излечение будет быстрое и верное”.

КОКЛЮШ со рвотой, обильным отхаркиванием слизи и судорожными спазматическими симптомами. Во время кашля ребенок коченеет (благодаря спазмам разгибающих мышц), задыхается, бледнеет или синеет; в конце концов, судороги ослабевают и наступает рвота слизью, что доставляет облегчение. Может быть кровотечение из носа и рта.

БРОНХИАЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. Ипекакуана заслуживает внимание при грудных заболеваниях, вызванных хроническим раздражением слизистой оболочки бронхов, с чувством стеснения и тяжести в груди, при отсутствии важных органических изменений в дыхательном аппарате. В этих случаях раздражения слизистой оболочки с вязким выделением, ипекакуана облегчает отхаркивание, освобождает бронхи от слизи и таким образом уменьшает позыв к кашлю. Нужно особенно обратить внимание на случаи с гастрическими симптомами; во время приступов судорожного кашля, даже не сильных, легко появляется тошнота и рвота, лихорадки нет и аускультация не обнаруживает ничего, кроме сухих хрипов.

БРОНХО-ПНЕВМОНИЯ. Жуссе назначает в этом случае главным образом ипекакуана 6 и бриония 6. Он добавляет “если сочетание ипекакуана и бриония не помогает, следует брионию заменить пульсатиллой 6, когда кашель очень влажный. Если кашель сухой, болезненный и если у больного тифозный вид, следует дать фосфор 6. Если общее состояние очень тяжелое, показан арсеник 6, а если уже появились признаки асфиксии — карбо вегетабилис, может уничтожить их в 12 — 24 часа”.

II. Пищеварительные.

КАТАР ЖЕЛУДКА в начале, без тяжелых повреждений слизистой оболочки; рвоте предшествует сильная тошнота, язык чистый; рвота обыкновенно после еды.

ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНОЕ ВОСПАЛЕНИЕ У ДЕТЕЙ, в особенности, в начале тошноты, рвоты и поноса. По мнению Фаррингтона, при детских желудочно-кишечных воспалениях ипекакуана должна предшествовать арсенику.

ПОНОС, сжимающие колики вокруг пупка или режущие слева направо; понос при прорезывании зубов; летний понос с рвотой.

ДИЗЕНТЕРИЯ с тенезмами, в особенности, когда стул с кровью; при грудных заболеваниях, вызванных хроническим раздражением попеременно с меркуриус коррозивус.

НЕУКРОТИМАЯ РВОТА БЕРЕМЕННЫХ; ипекакуана дается перед едой и нукс вомика после еды.

III. Нервные.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Головная боль в левой половине темени, возвращается ежедневно около 11 час. и прекращается в 2 ч. дня. Боль с ощущением, будто кости головы разбиты и раздавлены, кажется опускается к корню языка. Односторонние мигрени со смертельной тошнотой.

IV. ЛИХОРАДОЧНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ. Как вызывающая лихорадку, ипекакуана следует тотчас после хины и арсеника (Имберт Гурбейр). Легкий озноб с сильным жаром, тошнотой, рвотой, одышкой. Это средство подходит детям и молодым людям, когда приступ осложняется желчной или слизистой рвотой или одышкой, болями в груди и судорожным кашлем.

V. ДЛЯ ДЕТЕЙ. Ипекакуана прекрасное средство, так как она в особенности соответствует острым, кратковременным заболеваниям, с быстрым течением, что так часто наблюдается у детей. Следовательно, она почти исключительно показана во всех случаях очень острых воспалений горла, трахеи, бронхов и даже легких, какова бы ни была причина.

VI. КРОВОИЗЛИЯНИЯ. При кишечном кровоизлиянии, если оно вызвано не изъявлением, ипекакуана редко не бывает действительна; при рвоте кровью и кровохаркании, она занимает важное место. При маточных кровотечениях она употребляется часто. Ипекакуана останавливает слишком обильные менструации, вызванные сильным приливом крови к матке; она прекращает их даже в тех случаях, когда они переходят в маточное кровотечение. Как показание, надо отметить режущую боль в области пупка, чувство давления в матке, жар в голове и холод остальных частей тела.

VI. ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. При язвах роговой оболочки; при воспалении роговой оболочки после апис; главным образом, при сильной светобоязни; при воспалениях сосудистой оболочки.

ДОЗЫ

Р. Юз редко употреблял ипекакуану выше 1-го или в крайнем случае, 2 разведения. Эспане не назначал выше 3-го.

РЕЗЮМЕ

Спазм характерен для ипекакуаны так же, как и для купрум. Тошнота, рвота, слизь и одышка составляют ее

характеристику. Ежедневно применяется у детей при заболеваниях бронхов и легких; нужно помнить о ней при активных кровотечениях, с ярко-красной кровью.

Iris versicolor

Пестрый касатик.

Тинктура и растирания приготовляются из сухого корневища.

Патогенез находится в “Энциклопедии” Аллена; несколько испытаний и много клинических наблюдений можно найти в “Новом лекарствоведении” Хэля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Постоянным выдающимся симптомом у людей, принимавших ирис в значительных количествах, был сильный холероподобный понос. Р. Юз сообщает, что у двух животных, отравленных ирисом, поджелудочная железа была сильно гиперемирована.

Ирис особенно действует на пищеварительный тракт и придаточные железы, на слюнные железы, на поджелудочную железу и печень, на чувствительные нервы и кожу. Он раздражает слизистую оболочку щек, вызывая вместе с изъявлением десен, обильное слюнотечение. Рвота наблюдается постоянно, — рвота пищей, желчью. Почти все экспериментаторы чувствовали жестокую жгучую боль под ложечкой и в области поджелудочной железы. Действие на кишечник выражается обильным поносом, часто холероподобным с жестоким жжением в заднем проходе.

При ирисе жжение наблюдается во всем протяжении пищеварительного тракта. Его действие на нервы характеризуется сильными невралгическими болями, особенно в лице.

Наконец, замечались на коленях, локтях и на теле неправильные пятна, покрытые блестящими чешуйками, похожие на псориазис.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чувство жжения в пищеварительном тракте, которое может появиться где угодно: во рту, под ложечкой, в животе, в заднем проходе, с обильным слюнотечением.

2. Рвоты тягучей прозрачной слизью так, что длинные нити тянутся от рта к тазу (каби бихроникум) с жжением в полости рта, глотке, пищеводе и желудке.

3. Головная боль с кислой и горькой рвотой.

Боли различного характера, главным образом по ходу левого седалищного нерва, внезапные, стреляющие. Боль распространяется до подколенной ямки, ухудшается от движения и вызывает хромоту.

Стул — жидкий, дизентерический, разъедающий, с сильным, как бы от огня, жжением в заднем проходе после стула.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Идиопатическое или меркуриальное слюнотечение.

ГАСТРИЧЕСКИЕ И ЖЕЛЧНЫЕ РАССТРОЙСТВА.

ХОЛЕРИНА, которая поражает взрослых осенью и характеризуется желчными испражнениями.

МИГРЕНЬ, сопровождающаяся желчной рвотой. Перед глазом с той стороны, в которой начнется боль, появляется пятно.

ВОСПАЛЕНИЕ СЕДАЛИЩНОГО НЕРВА, главным образом, левого. ЗАПОР. Клод наблюдал, что ирис от 12-го до 30-го разведения действует почти как слабительное, а ниже 12-го разведения уже не имеет этого действия.

ДОЗЫ

Обычно употребляются низкие разведения.

РЕЗЮМЕ

Жжение в каком-либо месте пищеварительного тракта и рвота тягучей слизью — главная характеристика ирис верзиколор. Применяется главным образом при глазной невралгии и в некоторых случаях холероподобного поноса.

Kalium bichromicum

Двухромистый кали представляет из себя темнокрсные кристаллы, не изменяющиеся на воздухе и растворимые в воде.

Разведения приготовляются следующим образом: первое на воде, второе на воде пополам со спиртом, третье на спирту. Растирания обыкновенным способом.

Патогенез, разработанный д-ром Дриздалем, опубликован в 1844 году в Британском гомеопатическом журнале.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Кали бихромикум сильно действует на слизистые оболочки, он производит заметное увеличение выделения слизи, часто клейкой и тягучей, иногда гнойной.

На слизистых оболочках дыхательных путей наблюдаются очень ранние воспалительные процессы, а когда яд принят внутрь, то же на всем протяжении пищеварительного тракта. В первом случае образуются ложные перепонки, во втором — изъявления.

На коже, при наружном или внутреннем употреблении кали бихромикум, как характерный симптом, вызывает образование папул, пустул и язв. Они имеют широкое основание, крутые края. Глубокие и обыкновенно сухие.

Из желез кали бихромикум главным образом поражает печень и почки. На первую его действие ясно выражено. Вот симптомы, наблюдавшиеся у одного из экспериментаторов: “боль в течение нескольких дней в правом подреберьи, стул редкий, глинистого цвета; металлический вкус, зловонное дыание и неясность мыслей”. У животных, отравленных кали бихромикум, печень была застойная, гипертрофированная рыхлая, темного красно-бурого цвета, с светло-желтыми пятнами в вещество печени и слегка вдавленными.

В почках также сильный застой, область извитых канальцев размягчена и не отличается от остального вещества почки, моча гнойная или ее нет совсем.

Фиброзные ткани сильно раздражены, о чем свидетельствуют очень острые боли, которые чувствовали экспериментаторы, главным образом, в суставах. В особенности поражена надкостница, в некоторых местах которой наблюдались не только боли, но и характерные твердые опухоли. Эти симптомы наблюдаются чаще всего в теменных, челюстных костях, а также в большеберцовой кости.

Его интересное действие на носовую перегородку указывает на способность разрушения хрящей. Процесс перфорации (прободения) происходит следующим образом: из носа выделяется прозрачная жидкость с чиханием, затем нос краснеет и становится болезненным, в то же время из него распространяется зловоние. Сильная болезненная чувствительность в соединениях хрящей, изъявление перегородки, которая перфорируется в то время, как ноздри закладываются плотными или эластичными массами. Кали бихромикум вызывает симптомы, которые вполне оправдывают его применение при сифилисе: “кожные высыпи, затем боль в глотке, и, наконец, поражение кожи”, язва походит на твердые шанкры.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Выделения липкие, волокнистые, тягучие, которые вытягиваются в длинные нити.

2. Слизистые образования, похожие на желе.

3. Образовние ложных перепонок.

4. Круглые язвы, сделанные как бы резцом.

5. Чередование ревматизма с желудочно-кишечными расстройствами.

6. Дурные последствия солодовых напитков, в особенности пива: тошнота и рвота у пьяниц.

Боли. — Блуждающие боли, быстро меняющие место, захватывающие небольшие участки, внезапно появляющиеся и исчезающие, усиливающиеся от холода.

Очень острые боли в суставах и в теменных, челюстных большберцовых костях; они зависят от поражения надкостницы.

Стул. Понос со стулом, похожий на желе, хуже утром. Стул дизентерийно-подобный, темный, пенистый, кровянистый, с тенезмами.

Менструации — преждевременные, с головокружениями, тошнотой и головной болью. Перепончатая дисменноррея.

Бели желтые, тягучие, клейкие, как желе.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ХРОНИЧЕСКИЙ НАСМОРК, при котором никакое средство с ним не сравнится: давящая боль у корня носа; образование корок.

При ГИПЕРТРОФИЧЕСКОМ ВОСПАЛЕНИИ НОСА кали бихромикум наиболее подходящее и самое верное средство для гипертрофированных тканей, которое через несколько недель приводит к ощущению откупоривания носа; дышать носом становится легче; в то же время выделение делается менее вязким и лучше отходит при сморкании.

ХРОНИЧЕСКИЙ БРОНХИТ. Здесь он показан главным образом обильным отхаркиванием очень тягучей слизи. Одышка еще более подтверждает применение кали бихромикум, так же, как и кашель с щекотанием в гортани.

АСТМА. — Ожесточение после полуночи и улучшение сидя и нагнувшись вперед, с отхаркиванием тягучей слизи.

КАШЕЛЬ. — (При острых заболеваниях легких), влажный, спазматический, со свистом и хрипом, вызываемый покалыванием и прилипанием слизи в гортани, глотке и бронхах. Отхаркивание и выделение мокроты очень затруднительно; прозрачная и очень вязкая, желтоватая мокрота иногда отходит с таким трудом, что кашель кончается рвотой.

ДИСПЕПСИЯ, вследствие катара желудка, чаще всего у любителей пива. Вследствие недостатка желудочного сока, развивается настоящий катар желудка, о чем свидетельствует состояние языка, на красной поверхности которого образуется желтоватый грязный налет с отпечатками зубов. Склонность к ссадинам и язвам слизистой оболочки, наконец, изменение подслизистого слоя, — симптомы, указывающие на кали бихромикум.

ЯЗВА ЖЕЛУДКА. Кали бихромикум прекрасное средство при рвоте пищей, слизистой и желчной.

При ЯЗВЕ КИШЕЧНИКА, в хронических случаях, он действует так же, как меркуриус коррозивус.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ в связи с диспепсией, рефлексом которой она и является. Боль обыкновенно над бровями; она может возвращаться периодически, но в особенности связана с раздражением желудка.

МИГРЕНЬ СО СЛЕПОТОЙ. Расстройства зрения, появляющиеся перед головной болью и исчезающие, когда она достигает высшей степени своего развития. Затем очень интенсивная боль сосредоточивается в небольшом ограниченном участке.

ЗАБОЛЕВАНИЯ ПЕЧЕНИ, при которых по действию он очень похож на меркуриус.

СИФИЛИС. Кали бихромикум особенно показан в позднем периоде, после лечения ртутью и иодом. Изъявления глотки, пустулезные эктимы, периоститы и даже ириты излечиваются этим средством.

БОЛЕЗНИ ГЛАЗ. Золотушная офтальмия, специфический или ревматический ирит, ревматизм склеры. Характерно: отсутствие или незначительная воспалительная краснота; несоразмерное отсутствие светобоязни. Лучшее средство при дисцеметите.

ПЕРИОСТИТЫ.

ДОЗЫ

Р. Юз рекомендует шесть первых разведений.

РЕЗЮМЕ

Это средство тягучее по преимуществу. На слизистых оболочках он вызывает выделение, которое тянется длинными нитями, слизь похожую на желе, ложные перепонки, глубокие язвы с ровными краями, сделанные как бы резцом; на коже те же язвы, папулы и пустулы; из фиброзных тканей он особенно поражает надкостницу и разрушает носовой хрящ.

Kalium carbonicum

Поташ, углекислый калий; виннокаменная соль, соль бесцветная, рассыпчатая, едкая, расплывающаяся.

Три первые разведения приготовляются в растираниях.

Это средство испытывал Ганеман, патогенез его находится в “Хронических болезнях”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Длительное употребление не едких доз углекислых щелочей вызывает медленное отравление. От них “бледнеет” кровь: число красных кровяных телец уменьшается, число белых и количество плазмы увеличивается. Наблюдается бледность, слабость, умственная и физическая лень. Появляются отеки. Наблюдаются сильные боли в спине с большим затруднением при ходьбе.

Щелочи вызывают диспепсию. Это ярче всего выражено при кали карбоникум.

ТИП

После описания физиологического действия понятно, что тип кали карбоникум будет слабый, малокровный, изнуренный, с бледно-желтым болезненным цветом лица, быстро утомляющийся.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Колющие боли.

2. Боль в нижней части груди, с правой стороны, распространяющаяся на спину.

3. Боли в спине и почках такого характера, что больной постоянно чувствует, будто спина и ноги сейчас откажутся ему служить.

4. Отеки сопровождающие малокровие, и, в особенности отек верхних век, отечная припухлость между бровями и ресницами.

5. Ухудшение около 3 или 4 час. утра.

6. Мышечная, а также нервная слабость, благодаря которой больной очень чувствителен к прикосновению, особенно в ногах, подошвы которых настолько чувствительны, что невыносимо даже малейшее прикосновение простыни.

7. Легко простужается.

8. Сильное вздутие живота.

9. Легко потеет.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ЗАБОЛЕВАНИЕ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ: бронхит, плеврит, воспаление легких, туберкулез, с колющими болями и локализацией в правой нижней части груди.

КАШЕЛЬ. Сухой, жестокий, удушливого характера, приступами, особенно от 3-х до 4-х час. утра, с трудным отхаркиванием мокроты. Мокрота разнообразная: слизистая, желтая или с кровяными жилками и гнойная. Кашель после кори часто требует кали карбоникум.

АСТМА. Ожесточение около 3 час. утра. Облегчение, сидя или наклонившись вперед; при покачивании.

МАЛОКРОВИЕ у молодых девиц в период полового созревания. Сильная слабость. Кожа отечная, белая, как молоко; менструации не появляются. У них легко появляются отеки, особенно на лице, на верхних веках и в то же время наблюдается общая слабость, боли и слабость в пояснице; деятельность сердца неправильная, перемежающаяся. Такое состояние встречается также у женщин в климактерическом периоде и у стариков.

ДОЗЫ

“При употреблении этого средства, в 6-м и 30-м разведении”, говорит д-р Клотар Мюллер, “я наблюдал слабые результаты, или их не было совсем. Но с тех пор, как я стал назначать 1-е и 2-е, я получал лучшие результаты, особенно в некоторых случаях туберкулеза легких”.

Жуссе только констатирует, что клинические наблюдения настолько скудны, что в этом отношении нужны новые полные исследования.

РЕЗЮМЕ

Слабость, колющие боли, ожесточение от 3 до 4 час. утра, вот три главные, характеристики этого средства. “Особого рода пот, боли в почках и слабость образуют совокупность симптомом, которой нет ни у какого другого средства”, говорит Фаррингтон.

Колющие боли

При колющих болях кали карбоникум превосходит все другие лекарства.

БРИОНИЯ очень похожа на него, но между ними есть ясно выраженная разница. Колющие боли брионии наблюдаются при движении и, как исключение, в покойном состоянии, в то время, как боли кали карбоникум появляются независимо от всякого движения. Сверх того, боли бриони чаще всего локализируются в серозных оболочках, тогда как боли кали карбоникум бывают повсюду, почти во всех тканях, и даже в зубах. Однако, одним из излюбленных мест этого последнего средства является нижняя правая часть груди. Эта острая колющая боль может чувствоваться в правом боку до спины.

Если при пневмонии или плевропневмонии бриония не действует, и если при новом исследовании оказывается, что колющая боль появляется независимо от дыхательных движений, кали карбоникум хорошо последует за брионией и усилит ее действие, но часто кали карбоникум бывает “подобнейшим” и должен назначаться с самого начала.

С другой стороны — колющие боли кали карбоникум не всегда локализируются в правой стороне и могут появляться в левой именно при плевропневмонии, перикардите и эндокардите.

При таких болях в нижней правой части груди нужно помнить еще о меркуриус вивус. Если, в то же время, имеется необлегчающий пот и характерный для меркуриус рот и язык, ни кали карбоникум, ни бриония показаны не будут.

Kreosotum

Креозот. — Продукт дестилляции дегтя бука, открытый Рейхенбахом в 1830 г. Маслянистая, бесцветная, воспламеняющаяся жидкость с сильным запахом и жгучим вкусом.

Гомеопатические разведения получаются или в виде растираний, или, что лучше, в виде растворов (эмульсия со спиртом 96 град.) и прямо из самого вещества.

Патогенез креозота обработан доктором Валем и находится в “Руководстве” Яра.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Перейра оказывается невольным гомеопатом, когда говорит о свойствах этого средства: “в больших дозах, пишет он, креозот вызывает рвоту и понос”; и еще “когда дозу значительно увеличивают, то появляется понос и даже дизентерия”. Он добавляет: “как внутреннее средство, креозот, особенно, в этой стране пользуется известностью средства, обладающего необыкновенным свойством прекращать рвоту”; “в Швеции это средство находили очень полезным во время одной сильной эпидемии дизентерии, а доктора Спинкс и Кестенен опубликовали случай обычного поноса, при котором оно применялось с успехом”. В то же время Перейра добавляет: “от времени до времени он увеличивает количество мочи, но при диабете действие его иногда противоположное”.

Легкие рвоты, в особенности, утром, натощак, как при беременности; иногда креозот вызывает рвоту водой и слизью. Если к этому добавить затвердение в области большой кривизны желудка, с болезненностью при прикосновении, то получается большая симптоматическая аналогия между патогенетическими симптомами креозота и раком желудка. (Этим объясняются удачные случаи, поскольку в этих случаях может быть удача, применение креозота при раке желудка). На слизистые оболочки креозота действует, вызывая обильные и едкие выделения и изъявления, при общем угнетении. Это в особенности относится к женским половым органам.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: на открытом воздухе; в холодную погоду; от холодных ванных; в покойном, особенно, лежачем положении, после менструаций.

Улучшение — от тепла; от движения.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Жгучие выделения, зловонные, раздражающие, разъедающие.

2. Обильная кровоточивость малейших ранений, изъявление оболочек.

3. Пульсации во всем теле.

4. Обильное отхаркивание гнойной мокроты.

5. Быстрое исхудание.

6. Жжение в груди, точно от горячих углей.

7. Десны рыхлые, зубы черные и кариозные.

8. Может мочиться только в лежачем положении. (Цинкум — в сидячем положении, откинувшись назад).

9. При менструациях выделение только в лежачем положении, при ходьбе прекращается.

Боли. — Боли, как от ссадин, изъявлений, ушибов, усиливающиеся в покое.

Стул. Запор с твердым, сухим трудным стулом, сменяющийся водянистым поносом, темно-бурого цвета и чрезвычайно зловонным.

Менструации. Наступают гораздо раньше срока, чрезвычайно обильные и продолжительные. Кровь то светлая, то сгустками, всегда с дурным запахом.

Боли во время менструаций, но в особенности после них. Истечение черной крови со зловонными сгустками, ощущение жжения и зуда. Бели разъедающие, зловонные.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

РВОТЫ: при диспепсиях и рефлекторные. Сейчас же после еды наступает жжение в желудке, чувство полноты и тошноты, которая все усиливается и оканчивается рвотой непереваренною пищею, горькой и кислой, появляющейся через 1 или 2 часа после еды. Ухудшение от холодной пищи, улучшение от горячей. Рвоты при злокачественных опухолях, нефритах, чахотке.

ЛЕГОЧНАЯ ЧАХОТКА. Когда после каждого приступа кашля выделяется большое количество гноя, с ухудшением по вечерам, истощением, потерей аппетита и исхуданием.

ЗУБНЫЕ БОЛЕЗНИ. Креозот является для детей всякого возраста, также как и для взрослых, главным средством против зубной боли, вследствие порчи зубов.

Он специально показан в период трудного прорезывания зубов, когда в это время развивается общее расстройство организма, род кахексии.

РАК ГРУДИ. Гернзей рекомендует креозот, когда грудь твердая, красная с синеватым оттенком и бугристая.

РАК МАТКИ. Когда ощущаются сильные боли с жжением, как от раскаленных углей с выделением крови и зловонными сгустками.

ХОЛЕРИНА — особенно у детей во время прорезывания зубов. Характер заболевания очень тяжелый. Всегда бывает рвота и испражнения с трупным запахом.

НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ. Ребенок мочится в кровати, во время первого сна, который очень глубок и от которого он с большим трудом может очнуться (Сепия).

КАШЕЛЬ. — Сухой, спазматический, хуже по утрам в постели, с позывами к рвоте. Беспрестанный, хриплый и глубоки, вследствие скопления слизи в горле, с легким отхаркиванием желтой густой мокроты.

КРОВОХАРКАНИЕ У ГЕМОФИЛИКОВ. Больной может предсказать наступление кровохаркания, благодаря гнилостному вкусу во рту и зловонии мокроты, сперва отходит мокрота со страшным запахом, затем начинается кровохаркание.

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ с пульсацией и биением, в особенности в области лба. Иногда начинаются утром, с пробуждением, хуже во время менструации. Ощущение тяжести и полноты в голове (особенно при наклонении).

ДОЗЫ

При рвоте и зловонных истечениях обычно употребляются

2 и 3 разведения. При зубных невралгиях и при болезненности и трудном прорезывании зубов у детей предпочитают 12 и 24.

РЕЗЮМЕ

“Болезненное состояние зубов и десен; зловонное и разъедающее истечение; сильная слабость и наклонность к кровотечениям заставляют всегда думать о креозоте” (НЭШ).

Lachesis

Ляхезис это яд “ляхезис мутус” или Сурукуку, чрезвычайно ядовитой змеи, встречающейся в Южной Америке и, в особенности, в Бразилии.

Первые разведения получаются растиранием яда с молочным сахаром.

Введением в терапию этого могучего средства мы обязаны Константину Герингу. Он испытывал свойства этого яда на самом себе (1828 г.) и до конца жизни не мог оправиться от его действия.

Патогенез ляхезис описан Герингом в его труде “Действие змеиных ядов”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Д-р Нило Кэро (Бразилия, Куритиба), написал прекрасную работу об ядовитом действии укусов ляхезис ланцеолятус, которое, за исключением незначительной разницы в местных явлениях, ничем не отличается от укуса ляхезис мутус. В зависимости от количества введенного змеей яда и от быстроты проникновения его в кровяной ток, первые симптомы отравления наступают или постепенно, или сразу и бурно. Сперва ощущается общее недомогание, усталость, упадок сил с сильной сухостью во рту, чрезмерной жаждой, потом начинается тошнота, спазматическая рвота, сначала пищей, затем желчью. Затем головокружение, головная боль, расстройство зрения, лицо багровое и опухлое, температура обычно повышается, пульс быстрый и слабый, стеснение в груди, непреодолимая одышка, наклонность ко сну или бред шепотом.

За этим периодом распространения яда по организму наступает период отравления, характеризующийся очень обильным и сильным кровотечением из естественных отверстий тела, иногда одновременно из разных; чувствительность притупляется, кожа становится то синеватой, то желтоватой, на ней повсюду появляются экхимозы; глотание даже жидкостей становится очень затруднительным, вследствие спазматического сжимания глотки; живот вздут, чрезвычайные слабость и упадок сил; температура падает ниже нормальной, пульс замедляется и делается нитевидным, холодный пот покрывает все тело, дыхание замедляется, становится храпящим и больной впадает в полное бессознательное состояние. Наряду с этими очень тяжелыми общими симптомами отравления, укус змеи производит очень бурное и сильное местное воспаление. Вокруг места укуса образуется большая, чрезвычайно болезненная опухоль; появляются синие кровоподтеки, на почерневшей коже образуются кровянистые пузырьки, нагноение, затем развивается омертвение тканей с обнажением сосудов и костей, и, если больной не умирает от общего отравления, он, в затянувшихся случаях, может погибнуть от тяжелого заражения крови, вызванного очень сильными местными поражениями.

Отметим здесь, что при укусе ляхезис мутус местные симптомы незначительны или совершенно отсутствуют, тогда как общие развиваются очень быстро и очень сильно.

ТИП

Люди скорее тощие, нервные, раздражительные. Женщины во время климактерического периода, которые вечно на что-то жалуются, страдают болезнями печени, приливами, постоянно задыхаются, подвержены сердцебиениям.

Ляхезис действует на психику двояко: с одной стороны он вызывает возбуждение, с другой — угнетение. Мозговая деятельность значительно повышается и он лучше всего работает. Это состояние переходит затем в другою, которое вскоре совершенно им овладевает: тогда он может думать только с трудом; ему приходится долго соображать, прежде чем что-либо сказать, выговаривая слова по слогам (сульфур, ликоподиум). Бормочущий и тихий бред в тифозном состоянии.

Больной ляхезиса часто бывает болезненно ревнив, как при гиосциамусе; он в грустном настроении, особенно по утрам; часто такие субъекты впадают в мистицизм.

Преобладающая сторона: левая (очень ясно выражена).

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ухудшение во время сна — явление очень интересное, так как оно противоречит нашему привычному понятию о восстановительной способности сна; ни у какого другого средства этот симптом так ясно не выражен. Больной всегда больше всего жалуется при пробуждении — “Если бы я мог не спать, я бы так не страдал”, — говорит он.

2. Улучшение от выделений, от менструаций, белей, насморка.

3. Чрезвычайная чувствительность к прикосновению, в особенности шеи и талии, на которых больной не может ничего носить, ни галстука, ни даже рубашки. Эта чувствительность к давлению зависит от кожной гиперестезии, причины внешней, тогда как при других средствах она зависит от внутренних факторов, например белладона — прилив к сосудам шеи; ликоподиум — прилив к печени; спигелия — воспаление гортанных хрящей; арника — расстройства кровообращения и т.д.

4. Лекарство для левой стороны: заболевания начинаются с левой стороны и распространяются на правую, это особенно характерно при ангине. Поражается преимущественно левый яичник.

5. Большая болтливость.

6. Сжимание горла, заднего прохода, спазматические тенезмы в прямой кишке.

7. Сине-фиолетовый, переходящий в черный, цвет кожи на воспаленных участках, с чрезвычайной чувствительностью.

8. Кровотечения. Кровь свертывается с трудом.

9. Многочисленные симптомы со стороны рта. Рот болезненный, обычно очень сухой (может быть и влажным), часто пурпурового цвета, десны опухшие, рыхлые, пурпурового цвета, легко кровоточат. Язык тифозных при заболеваниях дрожит. Вследствие слабости, больной высовывает его с трудом; при высовывании язык упирается в нижние зубы.

10. Ощущение постоянного позыва с раздражением, но без стула.

11. Страшно зловонные испражнения.

Боли. — Колющие, дергающие, сжимающие, левосторонние или переходящие слева направо. Ухудшение ночью, при пробуждении, улучшение от тепла, при появлении выделений.

Стул. Поносы, но чаще запоры; при тех и других испражнения очень зловонные; нестерпимые, мучительные позывы в прямой кишке, но вследствие сжимания заднего прохода стул настолько болезнен, что больной от него отказывается.

Менструации — скудные, запоздалые и слишком короткие; им предшествуют головные боли и чувство пульсации в голове, головокружения; кровотечения из носа, гастралгии; сопровождаются в начале болью в пояснице, затем маточными коликами, спазмами, истерическим клубком. С появлением выделений все боли облегчаются.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Обратимся к действию яда ляхезис. В первом периоде отравления мы узнаем ясно выраженные симптомы периода развития некоторых заразных заболеваний — гриппа, церебро-спинального менингита, скарлатины, кори, оспы.

Второй период представляет полную картину геморрагической формы заразных заболеваний и болезней, характеризующихся кровотечениями из всех отверстий тела: желтая лихорадка, злокачественная форма скарлатины, брюшной тиф, злокачественная корь, геморрагическая оспа, пурпура, болезнь Верльгоффа и т.д. Это предрасположение к кровотечению может также указывать на ляхезис при кровотечениях в климактерическом периоде и при геморрагических метритах, или при злокачественных заболеваниях в том же периоде.

Местное действие показывает, что ляхезис соответствует всем случаям с быстрым развитием процесса, характеризующимся сильным воспалением с большим отеком, вследствие геморрагического инфильтрата, и с последующими симптомами заражения крови, другими словами, случаями заражения при вскрытии трупов, влажной гангрене, гангренозным язвам, большим нарывам, обширным флегмонам, и всем тем случаям, где грозит опасность развития гангрены или значительного омертвления тканей.

Экспериментирование с маленькими дозами ляхезиса позволило еще установить ясные показания для него в следующих случаях:

КЛИМАКТЕРИЧЕСКИЙ ПЕРИОД. Ляхезис обладает поразительными целебными и предупреждающими свойствами против как легких, так и тяжелых симптомов климактерического периода, начиная от простого прилива крови, который он очень быстро излечивает. Показание это настолько важно, что когда в период, близкий к критическому, появляется какое-нибудь заболевание, то, не считаясь с его локализацией, можно попробовать ляхезис.

ЗАБОЛЕВАНИЯ СЕРДЦА. Ляхезис, как и другие яды, одно из самых хороших сердечных средств. Болезни клапанов: наклонность к обморокам, асистолия, эндокардиты (где его показания очень близки к показаниям арсеника). Змеиные яды вызывают водянку — еще одно показание для расстройства кровообращения. Как только больной засыпает, он ощущает недостаток воздуха (дигиталис).

АНГИНЫ. Ляхезис — одно из первых средств, о котором нужно думать при какой бы то ни было болезни — тиф, пневмония, скарлатина — когда преобладают горловые симптомы. Когда слизистые оболочки пурпурового или синеватого цвета, никакое средство с ними не сравнится.

Симптомы, воспаление и налеты переходят слева направо. При простых ангинах можно обойтись и белладонной, но при более тяжелых формах необходим ляхезис, как и при безнадежных случаях крупа.

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ — от действия солнца. Лицо очень бледное, и больной спит во время приступа боли; больной боится заснуть, так как просыпается с мучительной головной болью.

При солнечных ударах ляхезис хорошо действует после того, как глоноин уже улучшил симптомы. Головные боли ляхезис представляют еще следующие симптомы: давящие и разрывающие боли в висках, хуже от движения, давления, при прикосновении. Тяжесть и давление в темени. Ощущение, будто затылок налит свинцом.

ГЕМОРРОЙ — внутренний или наружный. Ощущение сжимания. Биение или колотье, которое больной иногда описывает, “как будто маленькие молоточки бьют в прямой кишке”.

ЯЗВЫ. Ляхезис хорошо действует при хронических язвах. Мэдден употреблял его для предупреждения изъявления вокруг лодыжек при варикозном расширении вен на ногах.

АЛКОГОЛЬНАЯ КАХЕКСИЯ. — У некоторых экспериментаторов ляхезис вызывал симптомы, напоминающие алкогольную кахексию. Ляхезис излечивал циррозы с асцитом.

КАШЕЛЬ. Нервный кашель, который усиливается, как только больной попадает в общество, от умственного напряжения, от малейшего волнения. Симпатический кашель при сердечных заболеваниях.

ЛИХОРАДКА — главным образом вечером и ночью; с сухим жаром, неутолимой жаждой, беспокойством и томлением.

Сильные ознобы с ощущением ледяного холода и бледным лицом. Жар с приливами крови к лицу. Обильные поты по утрам.

ДОЗЫ

Чаще всего употребляются от 6-го до 12-го разведения, но обычно хорошо бывает разнообразить их, прибегать к более высоким при симптомах климактерического периода.

РЕЗЮМЕ

Как все змеиные яды, ляхезис разлагает кровь и делает ее более жидкой, отсюда наклонность к кровотечениям. Это важное средство против злокачественных местных воспалений и заражения крови. Для него очень характерно улучшение при появлении выделений и ухудшение после сна. Это первое средство, о котором всегда нужно думать при расстройствах в климактерическом периоде.

Ledum

Дикий розмарин.

Тинктура приготовляется из целого растения, собранного в апреле и мае.

Это средство исследовал Ганеман; патогенез его находится в “Чистом лекарствоведении”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

“Ледум, сфера действия которого не только близко соприкасается с таковой арники, но часто даже смешивается с нею, действует, по-моему, главным образом на капилляры тех частей тела, где имеется мало клетчатки и которые у большинства людей представляют крепкую и сухую ткань, — как пальцы рук и ног. Поэтому, может быть, он скорее действуетна мелкие суставы, чем на крупные”. (Тест).

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от жары, от тепла в постели; ночью от движения.

Улучшение: от холода; когда ноги в холодной воде; в покое.

Преобладающая сторона: левая верхняя и правая нижняя.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Улучшение от холода таково, что больной ставит ноги в ледяную воду (секале), а голову высовывает в окно.

2. Ухудшение от тепла настолько сильно, что больной не может переносить тепла в постели и раскрывается.

3. Общий недостаток животной теплоты. Тело на ощупь холодное, но сам больной никакого чувства холода не испытывает.

4. Боли начинаются с нижних конечностей и идут снизу вверх.

5. Красный осадок в моче такой же, как и при ликоподиуме. Когда осадок обильный, больному лучше, когда он уменьшается, опухоль и боли увеличиваются.

6. Ледум действует на левое плечо и на сочленения правого бедра.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

РЕВМАТИЗМ — начинается в ногах и идет снизу вверх (при кальмиа наоборот — сверху вниз). При остром ревматизме суставы опухшие, горячие, но бледные и не красные. Боли сильнее выражены ночью в тепле постели, они утихают, когда ноги ставят в холодную воду. При хроническом ревматизме наблюдается очень сильная чувствительность подошв, мешающая свободно ступать (антим крудум, кали карбоникум, ликоподиум, силицеа). На суставах появляются отложения и твердыее узловатости, сперва на ногах, затем на руках. Надкостница на фалангах болезненна при давлении. Артриты Ледума часто сопровождаются отечной опухолью и ощущением холода при соприкосновении.

ПОДАГРА. У экспериментаторов боли чаще всего ощущались в суставе большого пальца ноги.

КРОВОТЕЧЕНИЯ. Ледум — одно из первых средств против различного рода кровотечений, но в особенности он показан при маточных кровотечениях и кровохарканиях. Ледум показан при обильном кровохаркании красной пенистой кровью, сопровождающемся приступами жестокого кашля, вызываемого чувством щекотания в трахее и гортани.

УШИБЫ. Ледум часто назначается для окончания лечения удачно начатого арникой, так как от него быстрее и лучше проходят кровоподтеки. Это средство незаменимо при “фонарях под глазами”, когда сильно болит самый глаз.

Ледум следует предпочесть всякому другому средству при колотых ранах. Он особенно действителен при укусах насекомых, когда место укуса остается холодным. (Обмывание тинктурой, разведенной в воде или приемы даже высоких разведений).

ЭКЗЕМА — попеременно с русом, одно утром, другое — вечером.

ДОЗЫ

Тест рекомендует 6 и 12 разведения.

РЕЗЮМЕ

Ледум палюстре хорошее средство при ревматическом диатезе и соответствует всем его симптомам от функциональных расстройств до известковых отложений в суставах и тканях. Средство против укусов и ушибов. Главная характеристика: уменьшение болей от холода.

Главные средства при ушибах и ранах

АРНИКА. Из испытаний на здоровом человеке мы знаем ее избирательное действие на капилляры, которые она расширяет, и симптомы, которые она вызывает. Это именно те симптомы, которые наблюдаются при ушибах: ощущение, будто тело избито, болезненность во всем теле, краснота и опухоль поверхности кожи, красные и синеватые пятна (кровоподтеки). Арника подходит также к общим явлениям, вызванным ушибом, так как в патогенезе имеются такие симптомы: потеря сознания, оцепенение и т.д.

Беллис переннис. Действие этого средства имеет большое сходство с действием арники.

ГАМАМЕЛИС ВИРГИНИКА. Своим избирательным действием на венозную систему и капилляры это средство также соответствует ушибам. В его патогенезе находятся: болезненность пораженных участков; давление вызывает ощущение ушиба.

РУТА ГРАВЕОЛЕНС. Это средство обладает избирательным действием на надкостницу и хрящи и вызывает симптомы болезненности и ушиба, точно локализированные на поверхности костей. Поэтому она особенно полезна при ушибах костей.

СУЛЬФУРИС АЦИДУМ. Действие этого средства лучше проявляется при ушибах мягких частей; оно соответствует подкожным кровоподтекам и с успехом применяется после арники.

ЛЕДУМ ПАЛЮСТРЕ — (см. выше).

КАЛЕНДУЛА специально соответствует рваным ранам. Она обладает ясно выраженным действиям, ускоряющим рубцевание и предупреждающим или уменьшающим образование гноя.

ГИПЕРИКУМ особенно показан при ранах в самой нервной ткани. Следовательно, средство это применяется при очень болезненных ранах, чрезвычайно чувствительных к прикосновению, а также при общих симптомах, которые могут быть результатом этих ран, повреждающих нервную ткань: рефлекторные спазмы, судороги и т.д.

СТАФИЗАГРИЯ более показана при ранах с гладкими краями, следовательно, при ранах операционных, как болеутоляющее.

Lilium tigrinum

Китайская лилия, пестрая лилия.

Тинктура приготовляется из стебля, листьев и цветов свежего растения, собранного во время цветения.

Средство это введено в терапию доктором Пейером, патогенез его находится в “Новом лекарствоведении” Хэля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Прежде всего, лилиум тигринум действует на женские половые органы. Повышение полового чувства (и у мужчин, и у женщин); приливы крови к матке достаточно сильные для того, чтобы вызвать некоторое ее выпадение. Матка болезненная и тяжелая. Чувство давления на низ, точно все содержимое живота хочет выйти наружу. Боли в области яичников, в особенности — левого. Бели с резким запахом, разъедающие, темного цвета; менструации раньше срока. Лилиум тигринум действует на кровообращение, вызывая только функциональные расстройства. Самым характерным симптомом было чувство сильнейшего испуга, разбудившее экспериментатора; дыхание и работа сердца как бы сразу прекратились. Сердцебиения при лилиум очень часты и ясно выражены; они появляются, главным образом, в постели и мешают спать. У одного врача экспериментатора такие расстройства продолжались более месяца, так что была минута, когда ему казалось, что он ошибся и принял симптомы патогенетические. Именно действие лилиум тем и отличается, что оно проявляется не сразу, но затем становится очень стойким с наклонностью к возвратам через более или менее длительные промежутки времени и выражается группой симптомов одного и того же порядка.

Третьей сферой действия лилиум является зрительный аппарат: он вызывает многочисленные расстройства зрения.

Часто наблюдаются расстройства со стороны мочеполовых органов.

Преобладающая сторона — левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чувство давления на низ, точно все содержимое живота стянуто вниз.

2. Менструации выделяются только при ходьбе и прекращаются при остановке. (Наоборот, — креозотум, магнезиа карбоника, цинкум).

3. Частые позывы к мочеиспусканию.

4. Тенезмы в прямой кишке часто в связи с расстройствами мочеиспускания (меркурис коррозивус, капсикум, нукс вомика).

5. Ощущение, будто сердце стянуто железным обручем (кактус, графит).

6. Ускоренная деятельность сердца (150-170); острые короткие боли в сердце.

7. Пульсация, биения, ощущение полноты во всем теле (Эскюлюс).

8. Боли в органических участках, быстро меняющие место (кали бихр., ацидум оксаликум).

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ВЫПАДЕНИЕ МАТКИ С ОТКЛОНЕНИЕМ ДНА МАТКИ КПЕРЕДИ. В этих случаях лилиум давал прекрасные результаты, успокаивая сопутствующее раздражение прямой кишки и мочевого пузыря, а также и последующие застои крови в матке.

Наблюдались случаи извлечения острого и хронического метрита.

Это средство следует применять при раздражениях яичников, а также в случаях полового возбуждения и нимфомании, с расстройствами сердечной деятельности.

При функциональных расстройствах деятельности сердца лилиум часто дают вместо кактус гриндифлорус или наоборот, ввиду важного общего характерного симптома “ощущение будто сердце сжато железным обручем”. В некоторых случаях симптомы со стороны матки бывают совершенно замаскированы резко выраженными явлениями со стороны сердца, так что вначале их можно не распознать.

Лилиум чрезвычайно ценное средство при ослаблении зрения и потери чувствительности сетчатки, вызванных сильным переутомлением (чтение, шитье, тонкая работа).

ДОЗЫ

Чаще всего употребляются низкие разведения. Первое десятичное разведение давало очень хорошие результаты у Тессье.

РЕЗЮМЕ

Лилиум тигринум оказывает могущественное действие на органы малого таза. При нем наблюдаются симптомы со стороны сердца, мочевых путей и прямой кишки. Астенопия.

Ощущение “давления на низ”

Под этим выражением гомеопаты понимают ощущение, которое так часто сопровождает заболевания половых органов: “боли, давящие на низ”.

Этот симптом свойствен многим средствам, главные из них следующие:

АКТЕА — Давление на низ с резкими болями в спине и болями, переходящими с одной стороны таза на другую и распространяющимися на бедра. Повышенная чувствительность к болям, больная боится сойти с ума.

БЕЛЛАДОНА — Давление на низ, точно все внутренние органы вывалятся через влагалище. Сухость и ощущение жара во влагалище. Улучшение в полусидячем положении.

Брюшные покровы чрезвычайно чувствительны к прикосновению. Боли появляются и исчезают внезапно.

ЛИЛИУМ ТИГРИНУМ. Ощущение давления на низ с сильными позывами на стул. Постоянное желание поддерживать половые органы снаружи. Невралгические боли в области матки; острые боли, переходящие с одной стороны таза на другую. Невралгические боли в яичниках, в особенности левом, распространяющиеся на бедро. Состояние отчаяния.

МУРЕКС. Ощущение давления на низ с потребностью крепко скрестить ноги. Ощущение сухости и сжимания в матке. Боли, начинающиеся в правой стороне матки и подымающиеся к правой или левой груди. Чрезмерное половое возбуждение. Печальное, тревожное настроение.

НАТРУМ КАРБОНИКУМ. Ощущение давления на низ, усиливающееся в сидячем положении, улучшающееся при движении. Ломота в правом бедре. Чрезвычайная нервность.

ПЛАТИНА. Щемящие боли в животе и пахах, точно брюшные внутренности стянуты. Судорожные боли с ощущением давления на влагалище. Нимфомания.

САНИКУЛА. Ощущение давления на низ, будто содержимое малого таза сейчас вывалится; улучшение в покое. Желание поддерживать половые органы. Чувствительность матки. Боли в промежностях. Бели с запахом рассола. Запор.

СЕПИЯ. Ощущение тяжести книзу, точно все содержимое полости живота сейчас вывалится через влагалище, что заставляет больную скрещивать ногу на ногу. Это ощущение является результатом прилива крови к матке или расслабления тазовых органов.

Женщины грустные, очень раздражительные и чрезвычайно обидчивые или наоборот, флегматичные, безразличные ко всему. Цвет лица болезненный с желтоватыми пятнами вокруг глаз и рта.

ТРИЛЛИУМ ПЕНДУЛУМ. Ощущение давления на низ, точно таз отделяется от спины или кости таза разбиты на куски; улучшение от стягивания бандажем. Бели обильные, желтоватые, тягучие.

УСТИЛЯГО. Давление на низ. Сильная чувствительность матки к прикосновению. Острая, постоянная или перемежающая боль в области левого яичника.

Lycopodium

Плаун — Волконог.

Тинктура и растирания приготовляются из цветочной пыли. Патогенез этого средства дан Ганеманом в его “Хрони

ческих болезнях”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

При испытаниях ликоподиума в чистом виде и, иногда, первого растирания наблюдалось возбуждение, усиление кровообращения, увеличение аппетита, более частый стул, повышение полового чувства. Главное местное его действие проявляется в мочеполовых органах. Еще до того, как Ганеман обнаружил динамические свойства ликоподиума, он уже был известен, как средство, прекрасно действующее при спазматической задержке мочи у детей и при катарре мочевого пузыря.

Испытания с разведениями дают совершенно другие симптомы. Вместо острых поражений мы имеем заболевание постепенно усиливающееся и носящее хронический характер; вместо возбуждения наблюдается угнетение и подавленность, ослабление умственных способностей, деятельности нервов и всего тела; болезненный вид и холодные конечности, потеря аппетита, замедленное и неправильное пищеварение, вздутие живота, запор, затяжные катарры дыхательных путей, вялость кожных покровов.

ТИП

У человека типа ликоподиума прежде всего бросается в глаза то, что он “кажется старше своих лет”. Резко бросается в глаза контраст между узкой, сдавленной грудью и выдающимся огромным животом, точно этот последний “жизненный центр всего организма”. Впрочем с живота и начинается большая часть болезненных расстройств ликоподиума.

Мышцы нижних конечностей слабо развиты; на них часто наблюдаются варикозные, более или менее значительные расширения вен; в области лодыжек часто отечность. Кожа лица бледная или желтая, испещрена преждевременными глубокими морщинами, щеки ввалившиеся, под глазами синяки, общий вид указывает на преждевременную изношенность организма. Глаза же при этом очень живые, с выражением мысли; легко появляются нервные подергивания и разные тики.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ухудшение от 4-х до 8 ч. вечера.

2. Симптомы с правой стороны часто перемещаются на левую.

3. Субъекты тощие, с желтым исхудалым морщинистым лицом, раздражительные, злые или с подавленным настроением.

4. Волчий голод, быстро утоляемый; после еды появляется вздутие живота.

5. Вздутие в особенности в нижней части живота, сопровождающееся урчанием и ощущением давления на низ.

6. Мочекислый диатез. Прозрачная моча дает красный осадок.

7. Крылья носа расширяются и сжимаются попеременно веерообразными движениями, при заболеваниях дыхательных путей.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ОБЩИЕ. Ликоподиум вместе с сульфуром и калькареей составляют три главные противопсорные и противолишайные средства.

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЕ. Хроническая диспепсия желудочно-печеночного происхождения, с упорными запорами, вздутием кишок и ухудшением пищеварительных расстройств от 4 до 8 часов вечера.

Эта диспепсия атоническая, вследствие недостатка пищеварительных соков. Чрезвычайное скопление газов в животе, симптом очень характерный (30-е разведение). Запор часто сопровождается геморроем; во время стула — выпадение прямой кишки. Значительное напряжение. Нормальному стулу мешают боли в заднем проходе.

Цирроз печени с отеками, особенно сильно выраженными в нижней части тела; часто с язвами на ногах. (Три главных средства: рус, ликоподиум и арсеникум).

Геморроидальные шишки, часто набухающие и очень болезненные при прикосновении.

МОЧЕВЫЕ КАМНИ. Часто ликоподиум при них лучшее средство, особенно при назначении в то время, когда в совершенно прозрачной моче появляется осадок песка, предвестника почечной колики. Почечные колики, в особенности справа; кровавая моча. Действие ликоподиума еще энергичнее, если, кроме почечных камней, имеются и камни печени.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ. Насморк ликоподиума отличается от других насморков тем, что обоняние при нем остается совершенно нормальным. Говорят даже, что оно делается более тонким, что должно быть отмечено, как явление чрезвычайно редкое. Ревматизм мелких мышц глотки; больные глотают с невыразимым трудом. Кажется, что глотка красная, воспаленная, опухшая, а на самом деле — слизистая оболочка бледная, никакой опухоли нет, но предшествовавшие ревматические симптомы позволяют поставить диагноз; ликоподиум 30 дает прекрасные результаты (Картье).

Хронический бронхит. Кашель с обильной, гноевидной желтоватой мокротой. Желтушная окраска лица и пятна на коже, на лице или других местах — всегда показания для ликоподиума.

НЕРВНЫЕ. Ликоподиум действует сразу и на нервные центры и на периферические нервы.

При мозговых заболеваниях он показан в случаях расстройства и потери речи. Это одно из наших лучших средств при таких ритмических движениях и мышечных спазмах. Головная боль с более резкой болью в темени.

КОЖНЫЕ. Плотные опухоли. Родимые пятна, особенно с правой стороны (ацидум флюорикум). Ссадины и зуд в голове у детей. Лишаи.

РАЗНЫЕ. Вертикальное половинное зрение, когда видят только левую половину предмета.

Это лучшее средство при КУРИНОЙ СЛЕПОТЕ.

При половой слабости следует давать одну дозу высокого разведения, раз в одну или две недели (дамиана американа, агнус кастус). Лекарство для правого яичника. Зуд в половых органах, с ощущением жжения и половым возбуждением.

Многочисленные артритические симптомы: ревматизм предплечья, кистей рук, пальцев, особенно с правой стороны.

Воспаление околоушной железы при скарлатине.

ДОЗЫ

Все предпочитают высокие разведения, главным образом 30-е.

РЕЗЮМЕ

Если ликоподиум вместе с сульфур и калькарея образуют трио противопсорных, то с карбо вегетабилис и хиной — трио против скопления газов. Всегда нужно помнить, три главные характеристики: вздутие кишок, ухудшение от 16 до 20 часов и красный осадок в моче. Сферой его действия являются главным образом пищеварительный аппарат, дыхательные органы и нервная система.

Magnesium carbonicum

Углекислая магнезия.

Три первые разведения этой соли приготовляются в растираниях.

Патогенез магнезиа карбоника находится в “Лечении хронических болезней” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В больших дозах магнезиа карбоника производит медленное, но более продолжительное, чем при других средствах, слабительное действие.

В дозах не слабительных магнезиа действует, как мочегонное; она уменьшает количество мочевой кислоты и даже придает моче щелочную реакцию, если ее давать в течение продолжительного времени.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПОНОС. Стул с кислым запахом, зеленый, пенистый, с предшествующими коликами, которые заставляют сгибаться вдвое (колоцинист); иногда покрыт массой, похожей на сало; понос, появляющийся регулярно через каждые три недели. Детский понос; дети бледные, болезненные; после молока зеленый понос сопровождается коликами.

БОЛИ. Молниеносные, “внезапные, пронизывающие, очень сильные, сопровождающиеся потом”.

Зубная боль хуже ночью, которая заставляет вставать с постели и ходить.

Лицевая невралгия (над и подглазничная), которая заставляет покидать постель и облегчает при ходьбе.

БОЛЬ В КОПЧИКЕ (кокцикодиния). Боли внезапные, пронизывающие, доводящие почти до потери сознания (лобелия-инфлата: крайняя чувствительность, когда садятся, наклоняются вперед, чтобы избежать прикосновения, даже к мягкой подушке).

РЕВМАТИЗМ ПРАВОГО ПЛЕЧА (сангвинариа-правой дельтовидной мышцы; феррум и нукс мосшата — левой).

ДОЗЫ

Низкие разведения при расстройствах пищеварения, высокие — при болях и нервных расстройствах.

РЕЗЮМЕ

Магнезиа карбоника для расстроенных нервов истощенных женщин то же, что хина для потерь крови. Об этом средстве особенно нужно помнить в случаях поноса, болей и болезненных менструаций, когда менструации выделяются только ночью, в лежачем положении.

Magnesium phosphoricum

Фосфорнокислая соль магнезии.

Три первые развдения этой соли приготовляются в растираниях.

Испытана Алленом, хороший патогенез ее находится в его “Словаре”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Она действует главным образом на нервную систему и в особенности на чувствительные нервы.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от холода, от прикосновения.

Улучшение: от тепла, от давления, согнувшись вдвое; от растирания.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Боли острые, режущие, пронизывающие, как удар кинжала, стреляющие, колющие, молниеносные (белладона), судорожные, последние — самые зарактерные боли магнезиа фосфорика.

2. Ожесточение от холода и улучшение от тепла (магнезиа не имеет жгучих болей арсеникума).

3. Постоянный позыв к мочеиспусканию.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

БОЛЬ В КИШКАХ.

От СКОПЛЕНИЯ ГАЗОВ, улучшающаяся от растирания, тепла, сгибания вдвое, сопровождающаяся выходом газов, что не приносит никакого облегчения.

ПРИ БОЛЯХ У ДЕТЕЙ она стоит наряду с хамомилла и колоцинтис.

БОЛЕЗНЕННЫЕ МЕНСТРУАЦИИ. В этих случаях она может быть главным средством. Судорожные боли прекращаются, как только появляются выделения.

НЕВРАЛГИИ ЯИЧНИКОВ, хуже справа, с режущей, судорожной, перемежающейся болью, улучшающейся от тепла.

ЛИЦЕВАЯ НЕВРАЛГИЯ, часто бывает над и подглазничные боли, характерные для этого средства.

ПИСЧАЯ СУДОРОГА и у музыкантов. Тетанические судороги.

ДОЗЫ

Магнезиа фосфорика, как все средства, действующие главным образом на нервную систему, часто применяется с успехом в высоких разведениях.

РЕЗЮМЕ

Важное лекарство при судорожных болях. Впрочем не нужно забывать, что в случаях магнезиа фосфорика могут наблюдаться самые разнообразные боли, но их общая характеристика: улучшение от тепла и ухудшение от холода.

Семь других лекарств, полезных при болезненных менструациях (дисменоррее)

КАСТОРЕУМ. Дисменоррея с бледностью и холодным потом у истеричных женщин.

КАУЛОФИЛЛЮМ. Дисменоррея невралгическая и застойная с очень сильными судорожными болями, особенно в первые два дня появления менструаций, боли в нижней части спины. Менструации очень ранние и очень обильные; следствием чего является сильная слабость.

КОЛЛИНЗОНИА. Дисменоррея у полнокровных, страдающих запором, геморроем и зудом половых органов. С успехом употребляется 3-е и даже 1-е разведение.

ЭЛАПС КОРАЛЛИНУС. Неправильные менструации; тяжесть во влагалище с отрыми болями; жестокий зуд во влагалище; мурашки в наружных половых органах; истечение черной крови после менструаций с сильной слабостью, как бы ни была мала потеря крови.

СЕНЕЦИО. Неправильные менструации. Режущая боль в крестце, в нижней части живота и в пахах. Жгучая боль в шейке мочевого пузыря с обильным выделением мочи, хуже ночью.

ВИБУРНУМ ОПУЛЮС. Редкие и запаздывающиее менструации. Судорожные боли и сильное чувство давления на низ с дергающими болями в мышцах передней части бедер. Боли, начинаясь в спине, переходят в поясницу до матки и здесь оканчиваются схваткой.

КСАНТОКСИЛЛУМ. Менструации с выделением густой, темной крови, обычно преждевременны. Перед началом отчаянье со страхом смерти и мозжащие боли внизу живота. Во время менструаций чрезвычайно сильное чувство давления на низ. Дергающая боль, начинающаяся от таза, распространяется на бедра, почти до колен, по хода бедренного нерва.

Melilotus officinalis

Дойнник лечебный.

Тинктура приготовляется из целого свежего цветущего растения, собранного в июне, июле. Растирания, — из тех же частей высушенного растения.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

“У всех испытателей, кроме меня, наблюдались жестокие головные боли и кровотечения” (Д-р Боуэн).

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: в дождливую погоду, перед бурей, от движения; в 16 часов.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильный прилив крови к голове, характеризующийся интенсивной краснотой лица, биением сонных артерий, часто улучшающийся от обильного носового кровотечения (по приливу к голове приближается к белладоне и глоноину).

2. Очень красное лицо во время кровотечения из какого угодно места.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ нервная или вследствие сильного прилива крови, облегчающаяся кровотечением из носа (буфо, феррум фосфорикум, магнезиа сульфурика).

СУДОРОГИ У ДЕТЕЙ во время прорезывания зубов (белладона), спазмы, судороги, эпилепсия вследствие прилива крови к голове.

ЗАПОР СО СЖИМАНИЕМ В ЗАДНЕМ ПРОХОДЕ, биение, полнота, без позывов.

Mercurius solubilis Hahnemanni

Ртуть была испытана Ганеманом, главным образом, в виде растворимой ртути, или ее черной окиси. Симптомалогия ее и металлической трути одинаковы, так что прописывают безразлично и ту, и другую.

Три первые разведения приготовляются в растираниях.

Патогенез находится в “Чистом лекарствоведении”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Профессор Медицинского факультета в Вене Златорович, читая в 1845 году лекцию о действии ртути, заметил, что описание его настолько похоже на сифилис, что можно ошибиться. Эта мысль его так поразила, что он не мог более продолжать свой курс и занялся изучением гомеопатии, о которой имел смутное представление. Позже он стал одним из светил нашей школы.

Отравление ртутью, принятой внутрь, характеризуется тремя главными симптомами: воспаление полости рта, боли в животе (гастралгия) и дизентерия.

В полости рта наблюдается очень обильное слюнотечение. Дыхание чрезвычайно зловонное, десны опухшие, изъявленные, зубы обнаружены. Распухший язык, покрыт беловатым налетом, иногда с язвами; на нем заметны глубокие отпечатки зубов. Воспаление иногда распространяется на глотку и миндалины, которые покрываются язвами. Подчелюстные железы распухают; околоушные иногда нагнаиваются.

Гастралгия. После приема яда больные жалуются на интенсивную боль под ложечкой, и почти сейчас же начинается желчная, зеленоватая, кровянистая рвота. За воспалением желудка очень быстро следуют симптомы чрезвычайно сильного воспаления кишок: живот вздувается, появляеются очень сильные боли; боль увеличивается от давления, особенно, в правой стороне. Стул в начале желчный, слизистый, затем кровянистый 20 — 30 раз в день, часто с обрывками слизистой оболочки кишок: наблюдаются тенезмы, напоминающие дизентерийные. Сильнее всего поражается толстая кишка, которая почти сплошь покрывается язвами.

Печень увеличивается и представляет картину паренхиматозного гепатита, с зернистой атрофией некоторых участков.

Почки также поражаются при остром отравлении ртутью. выделение мочи уменьшается и может совершенно прекратиться; она содержит большое количество белка, иногда по несколько грамм. Микроскопический анализ обнаруживает всякого рода цилиндры, свидетельствующие о глубоком повреждении почек. При вскрытии находят острый паранхиматозный нефрит.

При профессиональном хроническом отравлении наблюдаются другие, не менее важные, симптомы. Прежде всего — психические расстройства: в начале хронического отравления, прежде появления всяких других симптомов, Кюссмауль отметил повышение умственной деятельности, кроме того больные крайне впечатлительны, легко сердятся, плачут и смеются без всякой причины; они могут работать, если кто-либо на них смотрит. Затем следует ослабление умственных способностей, прчем особенно страдает память; больные не способны к нормальному мышлению. Такое состояние постепенно усиливается и может дойти до слабоумия; Тардье демонстрировал больных, которые самостоятельно не могли стоять на ногах, одеваться и есть, вместо слов издавали бессмысленное бормотанье.

Дрожание — очень частое явление при хроническом отравлении. В начале, оно наблюдается на губах и языке: дрожание — в виде мелких подергиваний, которое Шарко называл вибрационным дрожанием; затем поражаются предплечья и плечи: быстрые, регулярные подергивания, разнообразные вытягивания, с локализацией часто на одной стороне. В более тяжелых случаях дрожание распространяется на нижние конечности и все тело. Меркуриальное дрожание так же, как и дрожание при рассеянном склерозе, усиливается при произвольных движениях и волнениях. В покое дрожание заметно уменьшается и во время сна может прекращаться совсем.

Это дрожание часто сопровождается параличами.

Параличи неполные, вялые, иногда ограничиваются отдельными группами мышц.

Кожные сыпи более часты при хроническом отравлении, чем при остром. Они крайне разнообразны: папулезные, чешуйчатые, пузырчатые, иногда имеют вид крапивницы коревой и скарлатинозной сыпи. Диттерих утверждает, что воспаление надкостницы нередко при продолжительном употреблении ртути, а Грав говорит, что его можно наблюдать и у людей, никогда не болевших сифилсом, но принимавших много ртути.

ТИП

Меркуриус солюбилис, говорит Тест, особенно подходит людям лимфатическим, худосочным, слабым физически и умственно; зябким, подверженным катарральным заболеваниям и ревматическим болям, при малейшем воздействии холода и сырости, с легкой потливостью, главным образом, по ночам, скорее женщинам, чем мужчинам.

Преобладающая сторона: левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ожесточение ночью.

2. Проливные, не облегчающие поты, появляются по ночам, очень обильные, с кислым запахом.

3. Обильные и зловонные слюнотечения.

4. Язык распухший, влажный, с отпечатком зубов.

5. Ознобы с гусиной кожей в начале воспалительных болезней.

6. Дурной запах от всего тела.

7. Тенезмы перед, во время и после стула.

8. Болезненная чувствительность и гипертрофия печени.

9. Колющие боли в области нижней доли правого легкого, которое меркурий поражает по преимуществу.

Боли. Стреляющие, раздирающие, колющие, усиливающиеся вечером и ночью от тепла в постели, от выделения пота.

Стул. Беспрестанные, внезапные, неотложные позывы с очень частыми болями и тенезмами.

Понос: водянистый, зеленоватый, клейкий, кровянистый, хуже ночью с тенезмами и ощущением, что стул никогда не кончится.

Менструации. Слишком обильные и слишком болезненные с большими сгустками. Во время менструаций беспокойство, которое не позволяет сидеть на одном месте. Зеленоватые бели, особенно по ночам: жгучие, разъедающие. Во время менструаций груди болезненны и наполняются молоком.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЕ. Воспаление полости рта. Рот очень влажный от пенистой и обильной слюны, но в то же время ощущается жажда. Сильный запах. Десны распухшие, рыхлые, кровоточат. Сифилистические или иные язвы на слизистой оболочке щек; меркурий излечивает их совершенно и только в редких случаях еще назначение ацидум нитрикум. Он излечивает идиопатическое слюнотечение. Это главное средство при воспалении слюнных желез.

Дизентерия: зеленоватый, клейкий, кровянистый стул, сильные тенезмы перед и после стула; ощущение будто он никогда не кончится. Чем больше крови и чем сильнее боли, тем более показан меркурий. Понос у новорожденных и маленьких детей. Немного средств показано при этом заболевании — чаще меркурий. Стул разного цвета, пенистый и вонючий, иногда разъедающий задний проход. Меркурий коррозивус показан, когда у детей понос более воспалительного характера, и вообще, когда принимает форму дизентерии.

Печень. В малых дозах меркурий очень полезное средство при заболеваниях печени с недостаточным выделением желчи, следствием чего является бесцветный, редкий и зловонный стул и потеря аппетита.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ. Насморк. Когда выделение слизистое: “В начальном периоде, говорит Жуссе, самое надежное лечение меркуриус солюбилис 6 попеременно с сульфур 6, по совету Эспане”. При более позднем насморке меркурий показан блестящей краснотой и припухлостью носа, обильным и разъедающим выделением.

АНГИНЫ. Он неизбежен при злокачественной жабе. Изъявление с наклонностью к гангрене, которая характерна для действия меркурия во всех тканях и служит признаком скарлатинозной ангины, одной из главных сфер его действия.

РАЗНЫЕ. Нефрит. Меркуриус коррозивус подлинно гомеопатичен нефриту и альбуминурии. Елинические испытания еще не определили окончательно его место при лечении этих болезней в ряду кантарис теребентина и арсеникум. Острый суставной ревматизм. На меркурий специаьно указывают две важные характеристики: ухудшение ночью и проливные необлегчающие поты.

НАГНОЕНИЕ. Меркурий очень полезное лекарство при местных воспалениях. Назначенный в начале один или попеременно с белладоной, он может способствовать нагноению. При образовании гноя он помогает его выделению, и тогда его можно чередовать с гепар сульфур (для предупреждения нагноения назначают высокие разведения, для усиления — низкие).

БОЛЬ В УХЕ с выделением крови и гноя, притупление слуха, воспаление слухового канала с нарывом.

РЕЗЮМЕ

Меркурий действует на лимфатическую систему так же, как аконит на артериальную. Ухудшение по ночам, не облегчающие поты, широкий мягкий язык с отпечатками зубов по бокам, стремительность, склонность к торопливости, беспокойство — основные характерные симптомы этого могущественного средства.

Mercurius cyanatus

Когда в гомеопатии прописывают меркурий, под этим названием подразумевается металлическая ртуть, или мерк. вивус. Соль, которая служила Ганеману для опытов, была черная окись ртути, которую называли меркуриус солюбилис. Идентичность патогенеза дает возможность применять безразлично одно, или другое из этих двух средств. Гомеопаты применяют и другие соли ртути, которые они называют: мерк. дульцис (каломель), мерк. коррозивус (сублимат), цинабарис (красная сернистая ртуть и т.д. и т.д.), но наиболее интересный из всех является мерк. цианатус (цианистая ртуть).

В кратком патогенезе, опубликованном Ротом, указаны следующие симптомы: язвенный стоматит с образованием пленок, распространяющийся по всей полости рта и глотки, малый замедленный и слабый пульс; чрезвычайный упадок сил; частые обмороки; постоянная икота; анурия.

Эти характерные симптомы являются основанием для применения цианата при злокачественной, тяжелой, гнилостной дифтерии; клинические наблюдения часто подтверждали хорошие результаты этого лечения согласно трудам д-ра Бек, Де Монтей и д-ра Виллье (С. Петербург).

Картье утверждает, что до открытия сыворотки дифтерит легче излечивался гомеопатией, чем всякими прижигающими средствами, применение которых он наблюдал в дифтеритном отделении госпиталя “Больные дети”. Дюжардэн-Бомец при этом заболевании также рекомендовал цианистую ртуть.

Как бы то ни было, даже и теперь некоторые гомеопаты никогда не применяют сыворотку Беринг-Ру и предпочитают ей цианистую ртуть.

Natrium carbonicum

Углекислый натр.

Первые три разведения приготовляются путем растирания. Патогенез углекислого натра находится в “Лечении хронических болезней”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Углекислый натр, так же как углекислый калий, вводимый в организм в течение долгого времени, вызывает симптом малокровия. Кроме того, температура понижается на несколько десятых градуса, и пульс делается слабым и медленным. Малые дозы усиливают выделение желудочного сока, а большие уменьшают и даже прекращают, чем и объясняется потеря аппетита в последнем случае и увеличение его в первом. Количество бронхиальной слизи увеличивается и она становится жиже.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от жары летом, от умственной работы в бурю.

Улучшение: от движения.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Слабость и тоска около 10 или 11 ч. утра.

2. Болезненная чувствительность и опухание стоп, особенно кончиков пальцев.

3. Ощущение “давления на низ”.

Боли. Углекислые соли имеют в своем патогенезе целый ряд болевых симптомов: колющие, рвущие и жгучие боли. Эти боли обычно, но не всегда, усиливаются от движения; они появляются на той стороне, на которой лежат.

Стул. Неотложные позывы. Кал извергается с шумом, испражнения желтоватые. Понос после выпитого молока.

Регулы. Запаздывают, редкие, похожие на мясные помои.

Бели обильные, густые, желтоватые, зловонные, с болями.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ГОЛОВНЫЕ БОЛИ, усиливающиеся или появляющиеся при малейшем умственном напряжении. Больной не в состоянии даже думать без того, чтобы у него не появилась головная боль (аргентум, нитрикум, сабадилла). Она усиливается от действия солнечных лучей или искусственного освещения.

ДИСПЕПСИЯ резче выражена при вегетарианском питании и, особенно, от крахмалистых веществ; кислая отрыжка, икота, отрыжка по утрам (нукс вомика). Скопление зловонных газов в кишечнике. Подавленное настроение начинает улучшаться как только пища из желудка переходит в 12-перстную кишку.

ХРОНИЧЕСКИЙ КАТАРР носа, распространяющийся на задние отделы носовой полости на гортань. Отхаркивание густой,

постоянно скопляющейся слизи.

Слабость ног у детей (ацид. сульф., каустик, натр. мур., сульфур).

ГЛАЗА. Небольшие язвочки роговицы с резко выраженной светобоязнью и болезненностью, особенно у золотушных детей.

Natrium sulphuricum

Сернокислый натрий, глауберова соль.

Три первые разведения делаются в растираниях. Сернокислый натрий исследован с гомеопатической точки зрения Шретером и, затем, Герингом; полученные результаты помещены в “Лекарствоведении” Геринга. Аллен в своей “Энциклопедии” добавил к этому патогенезу симптомы, полученные Лембке.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Большие (30,0-60,0) дозы натрум сульфурикум производят довольно энергичное слабительное действие, тогда как малые (5,0-10,0) вызывают запор и увеличивают количество мочи. Наши испытатели отмечали боль и чувствительность в области печени, вздутие живота с сильным урчанием, хуже в правой стороне, уменьшающееся ночью и вызывающее сильные боли.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от сырости, в сырую погоду, на морском берегу, лежа на левой стороне, в покое.

Улучшение в сухую погоду; от давления; при перемене положения.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ухудшение от сырости с улучшением в теплую и сухую погоду.

2. Язык покрыт темным и горьким налетом.

3. Вздутие, с болями в правой половине живота (в восходящей части толстой кишки), хуже после еды.

4. Колющая насквозь боль в нижней левой части груди.

5. Сильная боль в основании мозга.

6. Зуд.

7. Печень очень чувствительна к прикосновению.

Боли различного характера, но чаще колющие, усиливающиеся от сырости и ночью и улучшающиеся от давления и перемены положения.

Стул (см. показания: понос).

Менструации: запоздалые; кровь сгустками, едкие, вызывающие ссадины на бедрах; выделение обильнее при ходьбе. Во время менструаций носовые кровотечения и головная боль.

Бели желтые, зеленоватые, разъедающие.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПОНОС. Часто с ухудшением по утрам.

Стул мягкий или жидкий, зеленовато-желтый, с выделением вонючих газов.

Ухудшение от сырости.

При хроническом поносе почти всегда наблюдаются некоторые расстройства со стороны печени, выражающиеся в болезненной чувствительности правого подреберья к прикосновению и боли при ходьбе или малейшем толчке.

ХРОНИЧЕСКАЯ АСТМА с ухудшением от сырости.

Влажный КАШЕЛЬ с болезненной чувствительностью.

ГОНОРЕЯ с густым, желтым, зеленоватым выделением; отсутствие боли.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, улучшающаяся на чистом воздухе и от холодной воды, что очень интересно для средства, которое имеет общее ожесточение всех симптомов от сырости.

ДОЗЫ

Чаще всего употребляется от 1-го до 12 разведения.

Девять других средств против поноса

ХЕНИНУМ АРСЕНИКОЗУМ х 3 часто показанное и очень действительное средство при самых обыкновенных формах простого острого поноса.

ДИОСКОРЕА ВИЛЛОЗА. Как колоцинт, средство против кишечных болей, которые могут сопровождать запор так же, как и понос. При поносе стул желтоватый, с выделением газов; он наблюдается особенно по утрам и сопровождается чувством сильной слабости. Боли облегчаются при откидывании назад и усиливаются при сгибании вперед. Колоцинт имеет совершенно противоположную особенность: улучшение при сгибании вдвое.

ЕНОТЕРА БИЕННИС (тинктура) полезное лекарство при водянистом, истощающем поносе у детей. Стул сопровождается большой слабостью. Он похож на кротон: тяжелые случаи вызываеют обеднение организма водой и быстрое истощение ребенка.

ЕТУЗА СИНАПИУМ соответствует тяжелым формам детской холеры. Она особенно показана при мозговых симптомах, спазмах, судорогах и рвоте. Рвота молоком очень характерна.

ГАМБОГИА. Понос от злоупотребления сладостями с желтым, водянистым стулом, с внезапными позывами и извержением каловых масс с силой, за один раз, с предшествующими болями в области пупка и последующим жжением в заднем проходе.

НАБАЛУС АЛЬБУС. Хронический застарелый понос, с ухудшением после сна, ночью и к утру. Стул желтоватый, зеленоватый, иногда слизистый. Чувствительность в животе с болью в толстой и прямой кишке. Исхудание.

ОЛЕАНДЕР. Хронический понос непереваренной пищей. Стул появляется при выделении самог незначительного количества газов.

РЕУМ. Понос с кислым стулом, тенезмами и судорожными коликами, в особенности, у детей во время прорезывания зубов. Кислый пот. Все тело ребенка пахнет кислым.

РОДОДЕНДРОН. Понос, особенно, когда больной встанет с постели. Ухудшение после холодной пищи, от ненастной погоды и восточного ветра.

Natrium muriaticum (Natrium chloratum)

Морская соль.

Три первые разведения приготовляются в растираниях. Патогенез находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В токсической дозе натрум муриатикум вызывает жесткое воспаление желудка и кишок: рвоту, понос, жестокие боли и смерть.

У животных наблюдались судороги, проливной пот, который падал каплями, потеря чувствительности и подвижности, петехиальные кровоизлияния, паралич сердца и смерть.

Вирхов в своей патологии говорит об испытателе, который давал натрум муриатикум собакам и вызвал у них помутнение хрусталика. Кунде наблюдал при таких же обстоятельствах образование катаракты.

Поваренная соль в больших количествах производит у человека глубокое изменение обмена веществ и вызывает не только симптомы задержки хлористых солей, водянки и отеки, но также изменения кррови, следствием чего является малокровие и лейкоцитоз. Вероятно еще бывает задержка в тканях веществ, дающих симптомы, описанные как подагра или подагрический ревматизм. Патогенезы полны разнообразными болевыми симптомами в мышцах и суставах.

Другим симптомом влияния натрум муриатикум на питание является прогрессирующее исхудание, несмотря на хороший аппетит, исхудание особенно заметно на шее.

Натрум муриатикум имеет заметное влияние на секрецию слизистых оболочек: или выделение слишком водянистое, или слизистые оболочки сухие, вследствие недостатка секреции. Наблюдается неправильное распределение жидкостей и в других тканях; бывает избыток и недостаток воды и трудно сказать, что более характерно; может быть избыток воды в выделениях одной слизистой оболочки и недостаток в других тканях. Питание кожи нарушено. Выделение сальных желез становится жирной, маслянистой или, наоборот, секреция недостаточная. Появляются сыпи, чаще сухие, главным образом, на границе волосистой части покровов черепа и в складках суставов.

Соль может вызвать альбуминурию, как результат физического действия чрезмерной концентрации, которая образует гипертонический раствор, вредный для эпителия извилистых канальцев.

Изменения в моче, вероятно, явление вторичное, вследствие изменений в молекулярном строении тканей, а не результат действия на самые почки. Выделение мочи то очень обильное, то редкое с осадком в виде толченого кирпича.

ТИП

Субъект натрум угнетенный и слезливый меланхолик. Утешения, вместо облегчения, как при пульсатилла, делают его состояние более тяжелым. Запор также усиливает его ипохондрию.

Физически: с бледным лицом, бесцветным и слизистыми оболочками, сальной, маслянистой кожей, покрытой мелкими угрями. Верхняя губа часто припухшая, с бороздой по средине слизистой оболочки. Несмотря на хороший аппетит, он худеет, особенно в шее. Мышцы слабые, он всегда чувствует усталость, боится всякой, даже умственной, работы, которая его утомляет. Наблюдается астенопия и внезапная слабость зрения при чтении, вследствие слабости ресничных мышц. Болезненные утолщения по ходу нервов. Вследствие слабости брюшных мышц женщины чувствуют себя лучше при ношении бандажа. Матка опущена, вследствие слабости связок и мышц, моча с трудом удерживается в мочевом пузыре, благодаря слабости сфинктера, водянистый стул неудержимый, вследствие такого же состояния заднего прохода, боль в спине, которая, кажется, нуждается в поддержке. Желание лежать на спине на чем-нибудь твердом, что приносит облегчение.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от всякой физической или умственной работы, после менструаций, от тепла, на берегу моря, в покое, около 10 час. утра.

Улучшение лежа, особенно на спине или правом боку; от проливного пота, когда пустой желудок. Заметить, что на берегу моря также наблюдается и улучшение.

Периодичность. Некоторые симптомы усиливаются и ослабевают вместе с движением солнца.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Слабость и малокровие и, несмотря на большой аппетит, исхудание, особенно в шее.

2. Тяжесть и давление на низ утром, при пробуждении больная чувствует, что должна посидеть, чтобы помешать выпадению. В то же время наблюдается болезненное подергивание в пояснично-крестцовой области, улучшающееся при лежании на спине.

3. Глубокая, болезненная трещина посредине верхней губы (может наблюдаться также и посредине нижней).

4. Лишайные сыпи на сухих, растрескивающихся, изъявленных губах, также как и в углах рта.

5. Сыпи со струпьями в складках конечностей, по краю волосистой части кожи головы, за ушами.

6. Сухость слизистых оболочек или, наоборот, влажность с обильным выделением. Характерное выделение водянистое или как яичный белок, но вообще едкое и разъедающее.

7. Большая жажда.

8. Большое отвращение к хлебу и жирной пище.

9. Обильный пот на лице во время еды.

10. Боль вдоль позвоночника, лучше — опершись на что-либо твердое и вытянувшись на спине.

11. Некоторые болезни — усиливаются и ослабевают вместе с движением солнца.

12. Ощущение холода в области сердца, во время умственной работы или при переутомлении.

Боли. Главным образом в суставах и мышцах; дергающие, стреляющие, как от ушиба, усиливаются от движения.

Стул. Понос с урчанием и болью в области пупка, облегчающийся неудержимым, водянистым, обильным и безболезненным стулом. Часто очень рано по утрам, при первых движениях после сна.

Запор. Недостаточная секреция в толстой кишке и ненормальная сухость в прямой. Наблюдается чувство сжимания в заднем проходе и стул твердый, сухой, как овечий кал. Частые позывы безрезультатные или с небольшим выделением. Стул трудный, часто болезненный, с ощущением будто задний проход разрывается и, иногда с выделением крови. При хроническом запоре, часто бывает геморрой.

Менструации. Могут быть преждевременные, обильные и водянистые, но обычно запоздалые и скудные. Перед, во время и после них характерная головная боль натрум муриатикум, печаль и угнетение. Эти запоздалые и скудные менструации обычно являются одним из симптомов малокровия и в таких случаях, при наличии других симптомов, натрум муриатикум будет самым действительным средством.

При этом могут быть обильные бели, состоящие из густой, белой, прозрачной слизи, или ненормальная сухость влагалища с жжением и болью при сношениях.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ЗОЛОТУХА И ТУБЕРКУЛЕЗ. Увеличение желез, хроническое воспаление век, кашель приступами со рвотой, кровохаркание, легкий понос, исхудание и упадок сил указывает на натрум муриатикум при лечении золотухи и туберкулеза.

ХЛОРОЗ. Очень хронические случаи с заболеваниями желудка, потерей аппетита, отвращением к хлебу и мясу, тошнотой, рвотой пищей, упорным запором или поносом, обычно со скудными и запоздалыми менструациями.

МИГРЕНЬ. Приступом начинается утром, в постели, сопровождается тошнотой и рвотой. Боль улучшается при вставании, возвращается вновь от быстрого движения.

СЕРДЦЕБИЕНИЯ, вызываемые всяким волнением; больной часто описывает их, как “трепетание крыла птицы”. Они хуже в лежачем положении, на левом боку. Сердцебиения настолько сильны, что от них иногда дрожит все тело (спигелия). Перемежающиеся сердцебиения в лежачем положении.

БОЛЕЗНИ ГЛАЗ, после злоупотребления ляписом.

СИЛЬНЫЕ ПРИСТУПЫ ЧИХАНЬЯ рано утром, как только больной сделает движение или раскроется (сабадилла, румекс криспус).

КАШЕЛЬ. Сухой, возбуждаемый щекотанием в горле или под ложечкой, вызывающий при каждом приступе боль во лбу и может быть также неправильное выделение мочи (каустикум). Щекочущий кашель хуже по вечерам, в лежачем положении, и облегчается сидя, как при пульсатилла. Кашель иногда спазматический с рвотой и обильным слезотечением.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Особенно лоб и виски; может быть с обеих сторон. Вообще она конгестивного характера, с чувством полноты в голове и будто “мозг давит на глаза”. Бьющая, как маленькими молоточками, улучшается в покое и лежачем положении. Боль в голове начинается, главным образом, утром, часто при пробуждении, с наклонностью к улучшению вечером. Боли во лбу и висках часто периодические и могут сопровождаться потерей зрения, тошнотой и рвотой: они имеют тенденцию появляться в менструальный период — перед, во время и сейчас же после менструаций.

Другая головная боль натрум муриатикум — затылочная и может распространяться на заднюю часть шеи и плечи.

Головные боли, которые сопровождают напряжения или спазма ресничных мышц, особенно при гиперметропическом астигматизме.

ЛИХОРАДКА. “Нужно думать о натрум муриатикум, когда характерный для нее озноб начинается между 10 и 11 ч. утра. Озноб начинается с нижней части спины или ног. Он сопровождается жаждой и болями во всем теле; иногда осложняется крапивницей. Лихорадка обыкновенно сильная; жажда увеличивается вместе с жаром. Пульсация в голове все усиливается; иногда этот прилив к мозгу настолько силен, что у больного начинается бред. Мало-помалу появляется обильный пот, облегчающий головную боль и другие симптомы” (Фаррингтон).

ДОЗЫ

Обыкновенно применяются высокие разведения.

РЕЗЮМЕ

Могущественное средство, которому не всегда придают настоящую цену, видимо, потому что его можно найти в каждой кухне, но нужно заметить, что оно действует только в высоких разведениях. Это “тоническое” прежде всего и мы видели, что оно соответствует усталым, истощенным и малокровным. Исхудание, несмотря на большое количество поглощаемой пищи, приближает его к иодиум, но особая худоба шеи служит для них различием. Многие болезни, при которых он полезен и в особенности головная боль, усиливаются и ослабевают вместе с движением солнца.

Acidum nitricum

Азотная кислота.

Три первые разведения делаются с водой, четвертое со спиртом.

Исследована Ганеманом, патогенез находится в его “Хронических болезнях”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В отравляющих дозах азотная кислота производит прижигание, затем, если очень быстро не наступила смерть, острое или хроническое воспаление слизистой оболочки пищеварительных путей. При употреблении нашими испытателями слабых доз выяснилось, что местами ее избирательного действия являются пищеварительный тракт, кожа и слизистые оболочки. Кроме симптомов диспепсии, желудочных и кишечных колик с поносом, нитри ацидум имеет ясно выраженное действие на прямую кишку и задний проход, вызывая симптомы, наблюдаемые при геморрое и трещинах заднего прохода.

Ее специфическое действие сказывается, главным образом, на слизистых оболочках отверстий; более точно, на местах перехода кожи в слизистые. Рот, как и задний проход с трещинами и кровоточат.

Слизистая оболочка мочеполовых органов, так же как и дыхательных путей, тоже входит в сферу ее действия.

Действие азотной кислоты на кожу ясно выражено; для нее характерны угри, импетигинозная экзема, хронический фурункулез, отморожения, изъявления и бородавки.

Длительные приемы нитри ацидум производят состояние кахексии, совершенно аналогичное таковому же при сифилисе или золотухе или, еще при отравлении ртутью.

ТИП

Азотная кислота кажется больше всего подходит к людям с темным цветом лица, с черными глазами и волосами, сухощавым, особенно страдающим хроническими болезнями, со слишком мягким стулом. “Только редко, говорит Ганеман, можно назначать ее больным со склонностью к запорам. Она полезна при глубокой кахексии, особенно при золотухе, сифилисе или после злоупотребления ртутью”.

Преобладающая сторона: левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Наклонность к изъявлениям с вонючими, водянистыми, разъедающими выделениями; если они гнойные, то грязно-желтоватого цвета.

2. Углы рта и складки заднего прохода с язвами, трещинами.

3. Сильная боль после стула, даже мягкого, в течение нескольких часов.

4. Моча с сильным запахом, очень похожим на запах лошадиной мочи (ацидум бензоикум, сепия).

5. Кровотечения ярко красной крови из всех отверстий тела.

6. Обильный пот рук и ног.

7. Пульсация артерии, заметная во всей верхней части тела.

8. Сердцебиения и тоскливость; перемежающийся пульс.

9. Отвращение к молоку.

10. Давление, болезненные спазмы, сжимание и жжение в желудке.

Боли. Колющие, острые, словно иглы воткнуты в больное место. Боли быстро появляются и исчезают.

Стул. Беспрестанный понос со светло-желтым, очень жидким, иногда кровянистым, с тенезмами, стулом и лихорадкой (дизентерия). Как чередующийся или вторичный симптом, запор с сильными безрезультатными позывами.

Сильные боли в течение нескольких часов после стула, даже мягкого. Задний проход с трещинками.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Трещины, язвы, струпья на границе кожи и слизистых оболочек (рот, ноздри, задний проход, мочеиспускательный канал, влагалище) главные показания для этого средства.

ЯЗВЫ нитри ацидум с неправильными зигзагообразными краями, часто приподнятыми; с дном, покрытым рыхлыми, легко кровоточащими грануляциями, болезненные, будто в них воткнуты иглы. Это одно из самых замечательных средств против дурных последствий РТУТИ.

Лучшее средство при ТРЕЩИНЕ ЗАДНЕГО ПРОХОДА. ГАСТРАЛГИЯ ПРИ ХЛОРОЗЕ с извращенным влечением есть мел, землю и т.д.

Главное средство после меркурия ПРИ ЯЗВЕННОМ ВОСПАЛЕНИИ ПОЛОСТИ РТА: изъявление и кровотечение из десен, изъявление слизистой оболочки щек.

ИМПЕТИГИНОЗНАЯ ЭКЗЕМА лица и волосистой части головы. Острая или хроническая гонорея с осложнениями в яичках, последующие новообразования, мягкие шанкры, выделение кровянистое и зловонное.

ЭПИЛЕПСИЯ: припадки с прикусыванием языка, появляющиеся после полуночи, с ощущением ползания мурашек в левом боку перед припадком.

Ганеман и Яр считают ее важным средством при глухоте. МАТОЧНОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ, хроническое, появляющееся по всякому малейшему поводу и без причины: обилие крови, хроническое состояние, отсутствие болей.

КАШЕЛЬ. Сильный, до появления кровоизлияний на веках. Кашель с очень обильной слизисто-гнойной мокротой; хуже по ночам, вызывается чувством жжения в гортани; сухой; появление мокроты — признак выздоровления.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с ощущением повязки вокруг головы или как будто она сжата тисками, боль от давления шляпы; утром при пробуждении; начинается в левом лобном бугре; с интенсивным ознобом и зрительными расстройствами; хроническая, в затылке.

ТУБЕРКУЛЕЗ. Нитри ацидум показан при наличии туберкул, когда еще не образовались каверны; полезен при хроническом ларингите и туберкулезном энтерите.

ДОЗЫ

Высокие разведения (30) с успехом применяются только при заболеваниях заднего прохода, говорит Р. Юз, при других

болезнях назначают обыкновенно от х 1 до х 4.

РЕЗЮМЕ

Действие этого лекарства особенно проявляется в местах, где кожа переходит в слизистые оболочки: трещины, язвы, ссадины и т.д. Все выделения, особенно моча, кал и пот, с запахом. Язвы с рыхлыми, легко кровоточащими грануляциями. Сифилитическая, туберкулезная или золотушная кахексия.

Nux moschata

Мускатный орех.

Орехи слегка промывают в воде, чтобы смыть прокрывающую их известь, образовавшуюся из известкового молока, в которое их погружают на месте, чтобы сохранить от насекомых. Для получения тинктуры их настаивают в спирту, растирания же делаются из порошка орехов.

Патогенез, разработанный Гельбихом, находится в сокращенном виде в “Руководстве” Яра.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Мускатный орех, как многие пахучие вещества, действует на нервную систему. В больших количествах он производит отравление, очень похожее на отравление мускусом. Его действие на мозг, выражающееся в дремоте и отупелости, почти таких же, как при опиуме, совершенно отлично от последнего: при опиуме эти симптомы результат напряжения и наполнения кровеносных сосудов, аа при нукс мосшата зависят от его оглушающего действия на самую нервную ткань.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от холода; в сырую погоду.

Улучшение от тепла; в сухую погоду.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Все заболевания сопровождаются дремотой и желанием заснуть (опиум, антимониум тартарикум) или самы вызывают сон.

2. Сильная сухость во рту, но без всякой жажды (пульсатилла, ляхезис, апис), сухость кожи и внутренних полостей.

3. Сильное вздутие живота газами во время еды.

4. Резкие переходы от глубокой печали к неудержимой веселости (игнация, платина, аконит, крокус).

5. Склонность к обморокам, даже при легкой боли.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ИСТЕРИЯ.

ДИСПЕПСИЯ С РАЗВИТИЕМ ГАЗОВ.

ДЕТСКИЙ ПОНОС.

ЗАПОР: стул мягкий, но однако сопровождается длительными усилиями.

ЛЕТНИЙ ПОНОС с непереваренным пенистым стулом, часто с характерной сонливостью.

ШЕСТЬ ДРУГИХ ВАЖНЫХ СРЕДСТВ ПРИ ДЕТСКОМ ПОНОСЕ.

АБРОТАНУМ соответствует детскому маразму с сопутствующим туберкулезом, исхуданием, изнурительной лихорадкой и атрофией; прожорливость, при наличии исхудания; вялая кожа; понос чередуется с запором.

КАЛЬКАРЕА АЦЕТИКА. Хорошее средство при кислом поносе плохо переваренной пищи; хронические поносы.

ФЕРРУМ ФОСФОРИКУМ. Понос при прорезывании зубов. Картье, при таком поносе, иногда сопровождающемся сильной лихорадкой, назначает: феррум фосфорикум 30, по 2 капли пять раз в день.

ЯТРОФА. — Желтый водянистый понос; испражнения извергаются с большой силой, смешанные с газами.

НЕКТАНДРА АМАРА. — Прострация, ввалившиеся с синеватыми кругами глаза, колики, урчание, тошнота, водянистый понос (тинктура по 8 капель).

РЕУМ. Понос и рвота, от всего ребенка пахнет кислым, “пока этот симптом преобладает, реум всегда будет верным средством при кишечных расстройствах у грудных детей: будет ли то острый или хронический энтерит, гастроэнтерит, или энтероколит”. Понос с кислым запахом, иногда сероватый, смешанный со слизью; стул никогда не бывает жидким, сопровождается коликами и тенезмами (тинктура по 30 капель в день).

Nux vomica

Семена чилибухи.

Разведения и растирания делаются из семян, растертых в порошок.

Патогенез нукс вомика находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Нукс вомика и ее алколоид действуют на весь организм, но сильнее всего на нервную систему, пищеварительный тракт и кровеносную систему.

Действие на нервную систему. — У отравленных стрихнином, после небольшой рвоты, появляются настоящие приступы тетанических судорог, с судорожными сжиманиями челюстей, опистотонусом и т.д., яркое описание которых дал Тардье. Эти приступы могут появляться произвольно, но обычно их вызывает самое легкое раздражение: шум, свет, легкое прикосновение, произвольное движение больного. Приступы длятся по три, четыре минуты, с различными промежутками от нескольких секунд до пятнадцати минут, бывает четыре, пять приступов. Перед смертью приступы делаются все чаще и чаще почти без перерывов. При вскрытии не находят характерных поражений. Наблюдается только пассивный застой в брюшных внутренностях, обычный, при асфикции. Иногда находят незначительное размягчение головного и спинного мозга и маленькие геморрагические очаги в лобных долях.

При употреблении неотравляющих доз наблюдаются те же явления, но менее выраженные. Хотя головной мозг и подвергается раздражению и органы чувств становятся очень восприимчивыми, но главным образом стрихнин действует на спинной мозг, где это действие выражается в резком повышении рефлекторной чувствительности. При обычных дозах симптомы стрихнизма проявляются только при периферическом раздражении, даже самом легком.

Действие на пищеварительный тракт. Нукс вомика в больших дозах уменьшает аппетит и вызывает болезненную, кислую, иногда горькую отрыжку, особенно после еды. Боли в желудке резко выражены; они жгучие, сжимающие и очень часто судорожные, могут появляться после еды или утром, усиливаются от давления.

Боли в животе интенсивные, различного характера. Сильное развитие газов с болями, следствием чего является вздутие живота и урчание; газы как бы ущемляются.

Характерный симптом нукс вомики — запор; понос наблюдается только случайно или при отравлении. Тенезмы были ясно выражены в двух случаях. Очень постоянный симптом — ложные, мучительные и безрезультатные позывы на стул.

Нукс вомика вызывает спазмы и сжимания во всех кишках и особенно в заднем проходе.

Действие ее на печень выражается в пульсирующих, стреляющих болях и появлении желтухи.

Действие на кровеносную систему. Стрихнин вызывает значительное повышение артериального кровяного давления, которое может подняться вдвое против нормального; это является результатом сжатия кровеносных сосудов, вследствие действия яда на сосудодвигательные центры.

У человека слабые дозы стрихнина ускоряют деятельность сердца. Возбуждаемость гладкой мускулатуры также повышается; часто бывает рефлекторное сокращение мышц радужной оболочки, расширение зрачков (кишок, мочевого пузыря и т.д.).

Мышцы мужских и женских половых органов подвергаются действию нукс вомика так же, как и все другие. Труссо и Пиду отмечают под влиянием стрхнина упорные эрекции, днем и ночью, у мужчин и аналогичные симптомы у женщин.

При более слабых дозах наблюдаются общее окоченение мышц всего тела и время от времени конвульсивные подергивания. Судороги один из самых постоянных симптомов нукс вомика.

ТИП

Нукс вомика лучше подходит к тощим людям с сухой мускулатурой. Лицо жирное, желтоватое; у некоторых наблюдается обманчивая полнота с румянцем на щеках, сквозь который проглядывает желтоватая кожа.

У них наблюдается повышение физической и нервной чувствительности; они раздражаются по всякому поводу, страдают спазмами, конвульсиями от самого легкого прикосновения; они ипохондрики, страдающие запорами.

Тип нукс вомика “деловой человек” американец. Это человек перегруженный умственной работой, заботами о делах; он ведет сидячий мало подвижной образ жизни. Вечно занятый, он ест много и слишком быстро, следствием чего является тяжесть после еды, вздутие, изжога, запор, раздражительность, бессоница; он засыпает вечером раньше обычного времени, но потом работает до 3-4 часов утра, затем засыпает под утро и просыпается утомленный, и все свои болезни сильнее ощущает по утрам.

Добавим, что субъект нукс вомика подвержен всякого рода излишествам: алкоголь, бессонные ночи и принимает много лекарств. Психически, у субъекта нукс вомики, кроме, как уже было сказано, впечатлительности, вспыльчивости, беспокойства, торопливости в работе, часто наблюдается душевное томление, тоска (всегда с беспокойством) и отвращение к жизни, доводящее до самоубийства. Душевное беспокойство, сопровождающееся жаром, потом, сердцебиениями, одышкой, иногда тошнотой и рвотой, особенно сильно ощущается после полуночи и изредка после еды.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: утром, сейчас же после пробуждения, после умственной работы, после еды.

Улучшение: вечером, после прерванного сна.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильная раздражительность.

2. Гиперестезия всех чувств.

3. Запор с безрезультатными позывами.

4. Пробуждение около 3 часов утра с бессонницей до 6 часов.

5. Прерывистость болезней (в этом отношении нукс вомика равна арсеникум и хине).

6. Усталость пр пробуждении более сильная, чем перед сном.

7. Язык обложен только с задней части.

8. Всегда лучше после непрерывного сна.

9. Больной не может выносить никакой одежды вокруг груди (вследствие гиперестезии, она всегда ему кажется тесной).

Боли. Различного характера, но чаще сжимающие, судорожные и раздирающие. Очень характерно ощущение сжимания с последующим онемением; оно часто появляется после полуночи и по утрам, что является также существенной характеристикой.

Стул. Запор с безотлагательными и безрезультатными позывами, недостаточный и не дающий удовлетворения стул. Стул в малых количествах после больших усилий; ощущение будто он никогда не кончится. Такие же симптомы могут наблюдаться при дизентерии; стул частый незначительными количествами, смешанный со слизью и кровью, с давящими болями, нестерпимыми позывами и тенезмами, облегчающимися сейчас же после стула; последним в этих случаях нукс вомика отличается от меркурия.

Менструации. Нукс вомика соответствует женщинам сильным, с горячим темпераментом. Менструации преждевременные, прекращаются, чтобы затем появиться вновь и, наконец, слишком обильные, слишком продолжительные и сопровождающиеся различными расстройствами от начала до конца.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ОБЩИЕ: “Горячие, живые и деятельные темпераменты, говорит Ганеман, склонные к насмешливости, хитрости и гневу; нукс вомика очень сильно действует на женщин с обильными и преждевременными менструациями”.

Всегда нужно думать о нукс вомика, когда наблюдается нервное и мышечное возбуждение, судороги и спазмы.

Действие нукс вомика на пищеварительный тракт настолько специально, говорит в свою очередь Эспане, что преобладает во всех болезненных расстройствах, которым она соответствует; ее можно назвать “регулятором брюшной иннервации”. Замечено, что нукс вомика более или менее прямо действует на всю группу гастрических симптомомв с явлениями возбуждения и что при всех хронических болезнях, требующих это средство, наблюдается с какой-либо стороны болезни желудка или функциональные расстройства пищеварения.

НЕРВНЫЕ. Столбняк. Действие стрихнина характеризуется возвратом и ожесточением приступов от шума, малейшего движения и даже простого прикосновения.

Двигательная атаксия. Жуссе предпочитает сернокислый стрихнин: это средство специально показано при стреляющих болях, расстройствах сфинктеров заднего прохода и мочевого пузыря, приступах судорог в желудке и рвоте. Утренние перемежающиеся невралгии со скрытой лихорадкой, поражающие часто надглазничную ветвь тройничного нерва, преимущественно левого.

Межреберная невралгия, которая уменьшается при лежаньи на здоровом боку.

Воспаление седалищного нерва с очень резкой стреляющей болью, онемением, мурашками, ухудшением от движения и прикосновения.

Сведение конечностей, судороги. Дрожание рук и другие нервно-мышечные заболевания у пьяниц.

Ипохондрия: в особенности со страхом смерти и наклонностью к самоубийству. Сопровождается желудочными расстройствами, геморроем и раздражительностью.

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЕ. Нукс вомика дает полную картину замедления пищеварения: тяжесть и боль в желудке во время и после еды, в первые часы пищеварения. Область желудка очень чувствительна при давлении, что указывает на боль в мышцах (бриония в особенности). Вздутие верхней части живота с ощущением давления, будто камня, через несколько часов после еды. Желание возбуждающих веществ. Диспепсия от крепкого кофе, алкоголя и ликеров. Тяжелая пустая отрыжка. Неудержимый позыв к рвоте, тошноте по утрам; тошнота и рвота с сильной отрыжкой. Изжога и горькая и кислая отрыжка. Последствия обжорства и других излишеств (Картье). Судороги желудка. На первый взгляд кажестя странным, что одно и то же средство рекомендуется при двух таких противоположных состояниях, как замедление пищеварения и судороги желудка. Но точно замечено, что нукс вомика действует на нервно-мышечный аппарат желудка и регулирует его двигательные функции. Во всяком случае, нукс вомика 6 — героическое средство, если судороги чисто нервно-мышечного происхождения, а не вторичный симптом, как при язве желудка.

Запор. Спазматический запор, неизвестный в течение долгого времени, на который в настоящее время точно определен и наблюдается гораздо чаще атонического, даже у стариков. Аллопаты в этих случаях применяют белладону и препараты брома, которые уменьшают спазмы, но не излечивают запор. Гомеопаты больше приносят пользы, назначая нукс вомика, которая, как мы уже видели, при изучении физиологического действия, в больших дозах производит спазмы. Для определения кишечных спазмов, я не придаю, как Эспине, большого значения пальпации, очень трудной на практике, так как при таком способе исследования сокращения мускулов часто и довольствуюсь клиническими симптомами. Обычно спазмы наблюдаются у худощавых, нервных, желчных геморроидальных субъектов с пустыми позывами на стул или частым недостаточным, иногда даже жидким, стулом. Ощущение спазм очень характерно: болезненные тенезы распространяются на мочевой пузырь и сопровождаются гастрическими расстройствами.

Остерегайтесь назначать низкие разведения нукс вомика, которые вызовут ожесточение; чаще всего применяется 30-е.

Болезни печени, у алкоголиков, любителей пряностей или у злоупотреблявших проносными слабительными. Печень увеличена, плотная, чувствительная при давлении. Часто наблюдаются колики, сопровождающие расстройства желудка и печени.

Геморрой или геморроидальная конституция у подагриков: запор с тенезмами, боль более или менее похожая на боль при трещинах, геморрой с болезненными и набухшими шишками, геморроидальные кровотечения. Сопутствующие симптомы: ипохондрия, головокружение, боль в затылке, носовые и другие кровотечения, диспепсия.

КРОВЕНОСНАЯ СИСТЕМА. Сердцебиение: очень сильные, особенно ночью и по утрам в постели, с тоскливостью и приливом крови к груди. Сжимающие боли в груди, ухудшающиеся от движения, часто от давления и даже от прикосновения. Грудная жаба: без объективных данных у еще молодых людей, страдающих геморроем, или соединенная с аортитом, когда приступы чрезвычайно болезненны, с заметным беспокойством.

Повышение кровяного давления, часто наблюдается у субъектов нукс вомика, которые перегружают свою нервную систему и пищеварительный тракт.

ДЫХАТЕЛЬНЫЕ ОРГАНЫ. Нукс вомика 3 часто прекращает насморк, если она назначена в самом начале, когда ощущается сухость и щекотание в полости носа. При сенном насморке Картье рекомендует нукс вомика попеременно с аллиум цепа и евфразией, особенно для подагриков.

Астма. Приступы по утрам или после еды. Приступы удушья начинаются чиханьем и текучим насморком. Чувство сжимания в нижней части груди, короткий, потрясающий кашель, с тяжелым отхаркиванием небольшого количества мокроты.

Кашель сухой, с насморком или без него, рано утром или по вечерам, грубый, короткий, отдает в голову или область пупка. По утрам с трудом отхаркивается небольшое количество мокроты.

РАЗНЫЕ. Ревматизм крупных суставов; опухоль скорее бледная и хуже по утрам. Миалгии, люмбаго с сильными сжимающими и стреляющими болями, они усиливаются от движения и прикосновения, сильнее по утрам, в постели. Мигрень: начинается утром, при пробуждении; тошнота и даже рвота во время приступа, улучшение в покое, в постели (12 и 30).

Носовое кровотечение ночью или утром, ему предшествует боль и жар в голове.

Воспаление матки (метрит). Гартман считает нукс вомика 30 хорошим средством при этом заболевании; она лучше действует при метритах с острыми болями и тенезмами у страдающих геморроем. Жуссе назначает ее в этих случаях попеременно с белладонной.

Хронический алкоголизм. Последствия алкоголизма;

Галлаварден-отец с большим успехом назначал 200 разведение; он давал его также и раздражительным, вечно недовольным субъектам.

Ипохондрия. По Жуссе, нукс вомика — главное средство. Лихорадка. Потрясающий озноб со щелканием зубами, конечности и ногти синие, подергивания мышц и жажда. Повышение температуры не сопровождается жаждой.

ДОЗЫ

При психических расстройствах нукс вомика полезна во всех дозах от 20 — 30 капель тинктуры до 200-го разведения. 3-е, 6-е и 12, кажется, лучше действуют на желудок, а 30-е на кишки. Невралгии, мигрени, перемежающиеся лихорадки и желудочные болезни гораздо лучше излечиваются высокими разведениями 12 и 30. Нукс вомика лучше назначать к ночи, так как по утрам она может вызвать ожесточение. Следует избегать также назначения ее после еды страдающим болезнями желудка, так как боли у них могут усилиться или появиться, если их до того времени не было.

РЕЗЮМЕ

Нукс вомика один из самых важных наших полихрестов. Двадцать лет тому назад этот вопрос разбирался в гомеопатических журналах Соединенных Штатов: “Если бы вы стали по одному отбрасывать наши лекарства, какое осталось бы последним, которого вы не могли бы лишиться?". Это нукс вомика, которая соединяет самое большое число симптомов. Этим объясняется, что нукс вомика соответствует большинству расстройств, явившихся результатом современной жизни, требующей большого напряжения нервной системы: при таких условиях образуется патологический тип “делового человека”.

Opium

Опиум — высушенный сок однолетнего растения из семейства маковидных папавер сомниферум или мака садового, собранный из надрезов, сделанных на его зеленой головке.

Тинктура приготовления путем вымачивания опиума в алкоголе. Растирания делаются из сухого порошка опия.

Патогенез опиума находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Хронические формы отравления опиумом хорошо известны, т.к. встречаются ежедневно. Привыкают к препаратам опия очень быстро, так что некоторые могут впрыскивать себе под кожу по 1,0 — 2,0 морфия. Но приятное опьянение, наблюдающееся в начале, скоро уступает место болезненным припадкам, которые уже известны восточным любителям опиума и хорошо изучены до появления современного морфинизма (Левинштейн). Припадки очень разнообразные и случайные, их можно резюмировать так: бессонница или очень чуткий сон, гиперестезия подшв; головокружения, обмороки, сужение зрачков, тонические и клинические судороги, дрожание мускулов. Эти симптомы, соединенные с психическими расстройствами, моральным безразличием, отупелостью, галлюцинациями и склонностью к самоубийству, дают картину, известную под названием хронической морфийной горячки. Для полноты этой картины отметим еще: исхудание и маразм, перемежающуюся лихорадку, астматическую одышку, потерю аппетита, запор, различные сыпи, альбуминурию, половое бессилие, прекращение менструаций, склонность к выкидышам.

Внезапное или даже постепенное прекращение привычного употребления яда непременно вызывает расстройства, которые бывают довольно однообразны: абсолютная бессонница, обмороки, расширение зрачков, сильное дрожание всего тела, спазмы; галлюцинации и бред; симптомы прилива крови к мозгу (в первые часы), позднее общее похолодание; короткое ускорение, затем замедление и неправильность сердечных сокращений; постоянный понос, багровое или синеватое окрашиваниее кожи, половое возбуждение, нимфомания. Особенно опасны для жизни: острая горячка, наблюдающаяся через 6 — 12 часов прекращения и полная потеря сознания, которая появляется только на 2-й или 3-й день. В то время как хронический морфинизм, в особенности, дает картину медленного действия яда, прекращение, воздержание, кажется, воспроизводит картину острого отравления, которое в дальнейшем усиливается еще симптомами функционального возбуждения, очень скоротечного в первоначальной острой форме: острая горячка, повышение рефлектороной возбудимости, половое возбуждение.

Действительно, при остром отравлении животных постоянно наблюдаются двоякого рода функциональные расстройства: возбуждение, затем угнетение. При введении в организм очень больших доз, период возбуждения абсолютно отсутствует.

При вскрытиях после острого отравления среди многих других повреждений находят очень значительный прилив крови к мозгу и легким; в мозгу серозная инфильтрация под паутинной оболочкой или капиллярные кровоизлияния. При хроническом отравлении половое отсутствие крови в артериальной системе головного и спинного мозга.

Первоначальное действие больших доз опиума: глубокий, коматозный сон, багровое лицо, опухшее вследствие растяжения кровеносных сосудов; налитые кровью полуоткрытые глаза, суженные зрачки, кожа покрыта горячим потом; пульс полный и медленный, хрипящее дыхание, вследствие паралича мягкого неба; отсутствие болей и жалоб; паралич вызывает запор и задержку мочи, но паралич сфинктеров может быть причиной и непроизвольного выделения мочи и кала.

Постоянное вторичное или реактивное действие больших доз: бред, бессонница, дрожание, одним словом, возбуждение.

Отметим еще последствие употребления умеренных доз опиума: тошнота, потеря аппетита, головная боль, апатия, бессонница и запор. У любителей опиума все это наблюдается в большей степени. Итак, действие опиума диаметрально противоположно в зависимости от момента, когда его наблюдают: от возбуждения с гиперемией кровеносных сосудов, до противоположного состояния.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от жара, во время и после сна (апис, ляхезис)

Улучшение: от холодных кушаний и напитков, на прогулке.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ненормальное отсутствие болей.

2. Очень горячая потная кожа, потливость тела, за исключением нижних конечностей.

3. Глубокое оцепенение с темно-красным лицом и хрипящим дыханием.

4. Сильное сокращение зрачков.

5. Обратная перистальтика кишок и каловая рвота.

6. Хочет, но не может спать, слышит звуки, которых обычно не замечал.

7. Страх. судороги; постоянное воспоминание испытанного страха.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Запор: а) При засорении кишок с красным лицом, вздутым и напряженным животом, каловой рвотой; б) при скоплении в кишках каловых масс; в) во всех случаях скопления каловых масс, вследствие недеятельности кишок (операция, роды); г) при случайных запорах у стариков и у людей, вынужденных лежать в постели из-за болезни или по какой-либо другой причине.

Характерные симптомы — полное отсутствие позыва на стул и значительное скопление каловых масс.

СВИНЦОВА КОЛИКА. Опиум в этих случаях у гомеопатов главное средство, не только потому, что по словам Ганемана, излечивает запор, но и потому, что характерные боли в животе одно из первичных его действий.

БЕЛАЯ ГОРЯЧКА. Замечали, что общее действие опиума очень похоже на действие алкоголя.

ПРИЛИВ КРОВИ К МОЗГУ: потеря сознания, кома или бред с сонливостью и страшными галлюцинациями, темно красное или очень бледное лицо, хрипящее дыхание. Действие будет более надежное, если имеется повышение температуры, ускорение дыхания и работы сердца, обильный пот; сокращения зрачков дополняет этот симптомокомплекс, точно установленный Ганеманом. Эти симптомы часто встречаются не только при мозговых заболеваниях, но и при многих тяжелых или злокачественных болезнях, затяжных и сыпных лихорадках, воспалениях и пр. Опиум назначается субъектам, предрасположеным к апоплексии при пассивных приливах крови к мозгу, с сонливостью после еды. Некоторые авторы рекомендуют давать его после кровоизлияний, которые были причиной апоплексии.

ЛИХОРАДКА. Опиум специфичен, говорит Ганеман, “при острых лихорадках с сонливостью, доходящей до оцепенения, отсутствием всякой боли, хрипением с открытым ртом, сокращением мышц, жгучим жаром во всем теле, сопровождающимся потом”. Опиум вызывал у наших испытателей через час приступ лихорадки с характерной особенностью: заметная жажда во время озноба и полное ее отсутствие при жаре.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Голова тяжелая. Боль в затылке, который кажется очень тяжелым (гельземиум).

КАШЕЛЬ. СУХОЙ, по ночам, спазматический, без отхаркивания мокроты, вызываемый щекотанием в трахее. Настоящая спазматическая астма. Приступы кашля с постоянно предешствующей и последующей зевотой.

ДОЗЫ

При запорах Картье употребляет по 0,15 третье сотенное растирание.

Пьедваш отмечает, что бесконечно малые дозы вообще действуют с большим успехом.

РЕЗЮМЕ

Коматозный, тяжелый сон без боли и жалоб, глубокое хрипящее дыхание, темно-красное лицо, налитые полуоткрытые глаза, суженные зрачки, горячий пот указывают на это средство при всех болезнях. Запор без позывов на стул. Свинцовая колика. Заворот кишок.

Petroleum

Горное масло.

В гомеопатии употребляется очищенное горное масло. Разведения делаются или в форме растираний из самого масла, или, предпочтительно, в виде разведений с чистым (96 град.) спиртом.

Патогенез петролеум находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Большие дозы петролеум действуют главным образом на пищеварительный тракт, где вызывают обильную рвоту и понос, вследствие сильнейшего раздражения слизистой оболочки.

Рабочие на нефтяных промыслах страдают пустулезными, везикулезными и другими кожными сыпями и экземами. Кожа становится сухою и грубою, над ней образуются глубокие ссадины и трещины, которые кровоточат и нагнаиваются.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: — зимою, в холодную погоду, перед и во время бури, при езде в экипаже.

Улучшение — в теплую погоду.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Большинство симптомов, особенно кожных, ухудшаются зимою.

2. Чувствительность кожи, малейшая рана нагнаивается.

3. Волчий голод.

4. В бреду больной думает, что кто-то лежат рядом с ним, что он раздвоился или что одна из его конечностей двойная.

5. Ощущение холода в обасти сердца.

6. После мочеиспускания, постоянное выделение мочи по каплям.

Боли. Стреляющие, внезапно появляющиеся и исчезающие. Понос. Понос только днем, с болями перед стулом, желтый и водянистый.

Менструации. Преждевременные, с зудом, от выделения крови. Обильные, белковые бели.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

КОЖНЫЕ БОЛЕЗНИ. — Экземы на волосистой части головы, за ушами, на мошонке, в заднем проходе, на кистях рук, стопах и бедрах. На руках кровоточащие ссадины и трещины. На кончиках пальцев также трещины и заусеницы. Отморожения с зудом и жжением. Вонючий пот под мышками и на ногах. Никогда не следует забывать ухудшения зимою.

ДИСПЕПСИЯ. Волчий голод по ночам; больной должен встать, чтобы поесть. Стреляющие боли в желудке, натощак, улучшающиеся после еды (анакардиум, хелидониум).

МОРСКАЯ БОЛЕЗНЬ. При петролеум, как и при коккулюс, наблюдается тошнота, головокружение и рвота, во время езды в экипаже и на воде.

ХРОНИЧЕСКИЙ РЕВМАТИЗМ, при наличии хруста в суставах, как и при каустикум.

ХРОНИЧЕСКИЙ КАТАР СЛИЗИСТЫХ ОБОЛОЧЕК (мочевых путей, матки, кишок, бронхов).

КАШЕЛЬ. При гриппозном трахеите; сотрясение от кашля вызывает боль в голове (бриония). Сухой, утомительный по ночам в лежачем положении.

БОЛЬ В ЗАТЫЛКЕ; затылок тяжелый, как бы налит свинцом.

ЛИХОРАДКА. По вечерам после озноба жар в лице и холодные ноги. Пот сейчас же после озноба.

ДОЗЫ

“Петролеум употребляется во всяких дозах; однако более низкие применяются чаще, а д-р Дриздаль даже утверждает, что при назначении чистого петролеума в каплях он получил хорошие результаты при различных хронических катарах, при отморожениях и трещинах, при притуплении слуха и шуме в ушах” (Жуссе).

РЕЗЮМЕ

Петролеум одно из наших лучших противопсорных средство. Он по заслугам занимает место рядом с сульфуром, графитом, каустикум с ликоподием. Сыпи, которые он вызывает и излечивает, очень похожи на сыпи графита. Самая характерная его особенность, которая часто облегчает выбор при многих заболеваниях и, в особенности, при сыпях, это ухудшение зимою (алое, алюмина, псоринум). Он вызывает катарр слизистых оболочек, особенно, в мочевых путях.

Acidum phosphoricum

Первое и второе разведения приготовляются на воде; третье на воде пополам с алкоголем. Начиная с четвертого, разведения приготовляются на чистом алкоголе.

Патогенез фосфорной кислоты находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Прием внутрь фосфорной кислоты в токсической дозе вызывает смерть при явлениях жесточайшего гастроэнтерита.

В малых и средних дозах она вызвала у наших экспериментаторов угнетение умственных способностей, разнообразные расстройства зрения и слуха, понос с серовато-беловатыми испражнениями; моча бледная, с образованием густых белых хлопьев; жестокий кашель с отхаркиванием мокроты, наклонность к замедлению кровообращения в конечностях, особенно в руках; интенсивная боль в надкостнице всех костей и лихорадка с проливными потами.

ТИП

Фосфорная кислота соответствует скорее лицам, которые будучи в начале крепкими, ослабели вследствие тяжелых переживаний, половых излишеств, цвет лица у них бледный, болезненный, глаза впалые, с синеватыми кругами, ноги слабые, ленивые, апатичные, безучастно относящиеся ко всему, что их раньше сильно интересовало. Характер нежный, покорный, плаксивость по всякому поводу (Пульсатилла).

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: вечером и ночью, в стоячем положении, лежа на левом боку.

Улучшение: при ходьбе; даже в теплой постели, в тепле вообще после короткого сна, которого достаточно, чтобы исчезла усталость.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Слабость, следствием которой является безразличие, апатия.

2. Интенсивная боль в надкостнице, как если бы ее скоблили ножом.

3. Моча, похожая на молоко, смешанное со студнем, с кровяными жилками; она быстро разлагается. Ночью обильное выделение светлой, водянистой мочи, в которой образуется белое облако (фосфатурия).

4. Слабость в груди, при разговоре и кашле (станнум).

5. Боль в темени, как от давления тяжести.

6. Ощущение напряжения в коже лица, будто она смазана клеем.

Боли. Разнообразные, но наиболее характерные боли в надкостнице, которые экспериментаторы сравнивали с болями при скоблении кости ножом.

Стул. Вздутие живота, урчание и шум, как при переливании воды; безболезненный стул. Понос с белыми и желтыми водянистыми испражнениями, хронический или острый, без боли и истощения.

Менструации. Преждевременный, обильные, слишком продолжительные или, наоборот, аменоррея. После менструаций желтые бели с зудом.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Это ЛЕКАРСТВО ДЛЯ ЮНОШЕВСКОГО ВОЗРАСТА ПРИ СЛИШКОМ БЫСТРОМ РОСТЕ и физической и умственной слабости.

Это также лекарство для всех, КОТОРЫЕ УТОМЛЕНЫ, ИСТОЩЕНЫ, измучены горестями и душевными переживаниями; они безучастны, истощены, угрюмы, волосы их рано поседели, они в отчаяньи, бессильны и впадают в глубокую прострацию.

БОЛЕЗНИ КОСТЕЙ. Фосфорная кислота соперничает здесь с фосфором. Воспаления золотушные, сикозные, сифилитические, меркуриальные; воспаление надкостницы.

ФОСФАТУРИЯ. В этих случаях она одно из лучших лекарств. ТИФОЗНОЕ СОСТОЯНИЕ. Обильный понос с непроизвольным

стулом, испражнения бледного цвета; но, особенно, она показана при кишечных кровотечениях во время тифозной лихорадки.

В ТЯЖЕЛЫХ ФОРМАХ ПОНОСА — фосфорную кислоту надлежит прописывать даже взрослым, вместо арсеника, когда имеются налицо кишечные кровотечения и петехии (кожные кровоизлияния).

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, вследствие зрительного утомления и усиленных занятий, главным образом, у молодых школьников, особенно, в период слишком быстрого роста. Головная боль в чувством давления в темени и затылке; как будто бы виски стиснуты; ощущение тяжести в голове с отупелостью, ожесточение от малейшего шума, движения, прикладывания руки.

КАШЕЛЬ, обычно сухой и днем и вечером с наклонностью к потливости, по утрам оканчивающийся отхаркиванием желтой и гнойной мокроты с запахом и очень неприятным кровянистым вкусом.

Кашель с охриплостью и щекотанием в гортани, обычно появляющийся на холодном воздухе.

ДОЗЫ

“При заболеваниях нервной системы, при “фосфатурии”, при расстройстве питания, при поносе или холерине фосфорная кислота действует хорошо в разведениях от 3 до 12. Но, как тоническое, для половой сферы, при пурпуре, сахарной болезни и костоедах, она лучше действует в дозе нескольких капель первого десятичного разведения” (Р. Юз).

РЕЗЮМЕ

Фосфорная кислота — хорошее лекарство для истощенных физически от каких бы то ни было причин. В особенности она соответствует школьному возрасту и периоду роста, а также изнуритльным лихорадкам при туберкулезе легких и костей и тифозным состояниям с кровотечениями.

Понос без болей

Имеются три главные лекарства:

1. ФОСФОРНАЯ КИСЛОТА имеет следующую характеристику: безболезненный и мало истощающий понос; урчание в кишках, сильная жажда; общая потливость.

2. ФОСФОР: неудержимые позывы, как только кал достигнет прмой кишки. Непроизвольный стул.

3. ХИНА, отличается от первых двух тем, что понос ухудшается после еды и ночью.

Phosphorus

Разведения делаются на смеси глицерина с алкоголем. Первое разведение, которое можно было бы получить из этой смеси, соответствует 3-му десятичному. Растирания не делается, так как при этом фосфор сейчас же переходит в фосфористую и фосфорную кислоту.

Патогенез фосфора находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Фосфор действует прежде всего на нервную систему. В начале наблюдается возбуждение, затем, когда произошли органические изменения, появляются параличи. К первой стадии относятся: беспокойство, половое возбуждение, повышение чувствительности всех органов, жгучий жар и пр. Ко второй: апатия, лень, замедление речи, безразличие и пр.

Фосфор изменяет состав крови, делая ее более жидкой и уменьшая способность свертывания. В то же время он производит гиперемию в той или иной части организма, скорее вследствие застоя, чем активного прилива.

Он производит жировое перерождение, которое может развиться во всех органах, но преимущественно в печени и почках.

Фосфор действует избирательным образом на печень. Тардье, Корнил и Ранвье установили, что вследствие всасывания фосфора, печень увеличивается в объеме; она светло-желтого цвета, как коровье масло или лимон при разрезе — мягкой консистенции и оставляет следы сала на коже. В желчных путя содержится слизь и наблюдается катар протоков. Это — жирная печень. Отсюда его назначение при циррозе, острой желтой атрофии, застойной печени, амилоиде печени, гепатите, желтухе, как симптоме органического заболевания, а не только как следствия функционального расстройства.

Поражения почек разнообразны, смотря по случаю: вообще они увеличены в объеме, светло-желтого цвета и на капсуле замечаются единичные поверхностные кровоизлияния.

Под микроскопом наблюдается жировое перерождение, по преимуществу, клеток извитых канальцев, а также и других и даже клеток Мальпигиевых клубочков. Таким образом о фосфоре нужно думать при болезнях, известных под общим названием “Брайтовой болезни”.

Фосфор раздражает половые органы, вызывая нимфоманию у женщим и сатириаз у мужчин. Он действует на гортань, вызывая воспаление последней сильнее всех известных нам средств, и имеет замечательное сродство к глубоким тканям глаза.

Наконец, фосфор действует на кости. Он вызывает омертвения, по преимуществу, нижней челюсти. Отсюда употребление фосфора при костоеде позвонков и заболеваниях суставов, где он дополняет силицею.

ТИП

Тип фосфор встречается слишком часто, так как это предрасположенные к туберкулезу. Субъект высокого роста, сутулый, который вырос слишком быстро. Грудь узкая и плоская, лопатки выдаются, гортанный хрящ очень выступает, лицо длинное и худое, кожа тонкая, ресницы длинные, волосы мягкие, часто светлые. Лицо то бледное, то румяное, румянец пятнами на одной щеке или на обеих разом. Эти субъекты по натуре чувствительные, нежные, с живым умом.

Фосфор соответствует еще субъектам с желтыми, восковым, анимичным цветом лица, с отечностью всего лица, которая особенно заметна вокруг глаз (кали карбон, — верхние веки, апис — нижние). У них часто имеется геморрагический диатез; малейшая рана слишком сильно кровоточит.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чувство жжения в различных частях тела. Оно почти так же выражено, как при арсенике и сульфуре. Оно может наблюдаться повсюду, но, преимущественно, вдоль позвоночника, между лопаток и в руках. Жжение в руках при фосфоре так же выражено, как жжение в ногах при сульфуре.

2. Наклонность к кровотечениям: самая незначительная рана вызывает большое кровотечение.

3. Повышенная чувствительность всех органов чувств.

4. Голод, особенно по ночам, может доходить до чрезвычайных размеров. Потребность в холодной пище, которая будто бы приносит облегчение, но извергается, как только согреется в желудке.

5. Жажда сильнее от 15 до 18 час. Больной чувствует облегчение от холодного питья до тех пор, пока оно не согрелось в желудке, тогда оно с силой извергается.

6. Чувство пустоты во всем животе; ни при каком лекарстве этот симптом так ярко не выражен, как при фосфоре.

7. Резкая болезнь гортани.

8. Одышка.

Боли раздирающие, стреляющие, с подергиванием мышц, молниеносные.

Стул. Каловые массы длинные, сухие, крутые и твердые, как у собаки, выделяются с трудом.

Понос часто по утрам: обильный, как из крана, водянистый, с кусочками, похожими на саго, или дизентерийный при широко открытом заднем проходе. Хронический понос без болей, с крайней чувствительностью прямой кишки.

Менструации преждевременные и недостаточные; не обильные, но продолжаются слишком долго. Плаксивость перед менструациями; обильные, жгучие, раздражающие бели вместо менструаций. Аменоррея с викарными кровотечениями.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

НЕРВНАЯ СИСТЕМА. АТАКСИЯ, особенно когда в начале было чрезмерное половое возбуждение.

ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ, главным образом, у стариков, с приливом к голове. Ярко выраженное чувство жжения в мозгу, как будто бы этот жар и прилив поднимаются из позвоночника.

ХОРЕЯ, когда она наблюдается у детей, которые растут слишком быстро.

РАЗМЯГЧЕНИЕ МОЗГА В ПОСЛЕДНЕЙ СТАДИИ: больной избегает всякой умственной и физической работы; полное безразличие.

ПЕЧЕНЬ. ПРИ ТЯЖЕЛЫХ ФОРМАХ ЖЕЛТУХИ. Это — вместе с аконитом, главное лекарство: особенно показано при ЖИРОВОМ ПЕРЕРОЖДЕНИИ ПЕЧЕНИ.

ПОЧКИ. Может быть показано, при всех формах Брайтовой болезни, особенно, когда имеется кровь в моче.

ЛЕГКИЕ. ТУБЕРКУЛЕЗ. У больного фосфора наблюдается скорее понос, восковидная, отечная кожа, черноватый ободранный язык, наклонность к кровохарканью и в более тяжелом состоянии, тифозный вид. При туберкулезе 3-е разведение можно давать ежедневно, тогда как тридцатое, которое иногда вызывает очень сильную реакцию должно назначаться только с большими промежутками. В общем фосфор, как лекарство, близок к туберкулину.

ПНЕВМОНИЯ более центральная, чем при брионии, с меньшим колотьем в боку. Часто наблюдается большой воспалительный очаг, окруженный здоровой тканью. Тессье обыкновенно назначает брионию днем и фосфор ночью.

КАШЕЛЬ У МАЛОКРОВНЫХ, когда упадо сил не слишком выражен; глотка и гортань бледны; от 3 до 5 капель 30-го сотенного разведения на 125,0 воды по 3 десертных ложки 3-4 раза в день, прерывают кашель в течение двух дней, возобновлять лекарство только в случае надобности (Картье).

БОЛЕЗНИ ГОРТАНИ: афония, туберкулез гортани.

КОСТИ. КОСТОЕДА И НЕКРОЗЫ длинных костей и нижней челюсти.

ГЛАЗА. Фосфор состоит во главе лекарств против ЗАБОЛЕВАНИЙ ГЛУБОКИХ ТКАНЕЙ ГЛАЗА; амблиопия и астенопия при брайтовой болезни. ГЛАУКОМА, с зелеными кольцами вокруг источника света.

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЙ АППАРАТ. ГАСТРАЛГИИ, облегчаемые прикладыванием холодных компрессов к месту боли, очень часто сопровождающиеся влечением к холодным напиткам.

ИЗЖОГА, когда жжение с желудка распространяется по всей длине пищевода, вызывая во рту ощущение шероховатости, особенно, если в то же время на языке выступают сосочки.

ТОШНОТА у слабых, малокровных, плохо питающихся, которые уже просыпаются с тошнотой.

РЗНОЕ. КРОВОТЕЧЕНИЯ. Наклонность к кровотечениям. Пурпура. Цинга. кишечные кровотечения при тифе. Кровавая рвота. Геморрагические формы сыпных лихорадок.

КРОВОХАРКАНИЕ.

Фосфор вполне гомеопатичен НАРЫВАМ НА ДЕСНАХ и флюсам.

КАШЕЛЬ — сухой, резкий, прерывистый.

Мокрота отхаркивается с трудом; она может быть кровянистая, гнойная, но чаще всего слизистая; можно наблюдать также и ржавую, вязкую и липкую мокроту (пневмония, бронхопневмония, абсцесс легкого).

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Прилив со жгучей болью в голове: жар кажется поднимается по позвоночнику. МИГНЕРИ, длящиеся от одного до трех дней, боль, кажется, пронизывает глаз, чтобы выйти в затылок.

ДОЗЫ

Назначайте фосфор только через продолжительные промежутки времени. Во Франции почти всегда употребляются высокие разведения. Дозировка фосфора вообще трудна, он часто вызывает кровохарканье у предпрасположенных к туберкулезу.

РЕЗЮМЕ

Фосфор это средство “слабых”; наклонность к костоедам, или, во всяком случае, к слабости костей и геморрагическому диатезу; возбуждение нервной системы вследствие большой слабости; жировые перерождения.

Phytolaca

Тинктура приготовляется из целого растения, собранного после созревания ягод.

Подлинный патогенез фитолякки, описанный д-рами Герингом и Вильямсоном, находится в “Трудах американского Института” (т. II.).

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Фитолякка раздражает горло. Все экспериментаторы чувствовали более или менее сильную боль в этой области. Оно было темно-красного цвета и иногда покрыто беловатым налетом.

Второе действие фитолякки — на надкостницу, а также на другие фиброзные ткани, влагалища нервов и фас.

Наконец она действует на железы и, в особенности, на грудные, где вызывает опухоли.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: ночью, от движения, от давления, от холода.

Улучшение: в лежачем положении.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Непреодолимая потребность кусать губы, скрипеть зубами.

2. Боли распространяются в уши (при заболеваниях горла).

3. Ощущение разбитости (арника).

4. При кормлении ребенка грудью боль распространяется по всему туловищу (грудница).

5. Ожесточение от движения.

Боли, как электрический ток.

Стул: дизентерийный.

Менструации: слишком частые и обильные, метроррагии.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

АНГИНА: Все горло воспалено, темно-красное (при белладоне — ярко-красное); миндалины увеличены; вначале они очень красные, затем на них появляются маленькие белые точки, которые могут слиться и образовать налет, похожий на дифтерийный. Часто наблюдаются боли, распространяющиеся на одно или оба уха. Таковы местные симптомы, общие же не менее важны: интенсивная боль в голове и спине: болезненное чувство разбитости во всем теле. Больной испытывает потребность двигаться, как при рус. токс., но это не дает ему никакого облегчения, а, наоборот, ухудшение. Сидячее положение в постели вызывает слабость и головокружение, как при брионии. Сильная лихорадка; пульс быстрый, но жар, как при арнике, наблюдается только в голове и лице, туловище и конечности остаются холодными.

ФОЛЛИКУЛЯРНЫЙ ФИРИНГИТ. Исключительно у ораторов, которые напрягают свой голос, с чувством жжения в горле.

ГРУДНИЦА. Грудные железы твердые, очень распухшие и болезненные. Когда ребенок сосет, боль распространяется по всему туловищу. Выбор между фитоляккой и брионией часто затруднителен; впрочем эти два лекарства взаимно дополняют друг друга. Если при груднице начинается нагноение, фитолякка еще может быть лекарством, также хорошо показанным, как силицеа или гепарсульфур.

ИШИАС — с ощущением разбитости.

РЕВМАТИЗМ НАДКОСТНИЦЫ, с болями, ожесточающимися в сырую погоду. В этом случае фитолякка дополняет кали иодатум.

КАШЕЛЬ с беспрерывными спазмами в гортани. Удушливый кашель, возбуждаемый щекотанием в боковых частях гортани.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с тошнотой, наиболее сильная над бровями; повторяется каждую неделю. Боль начинается со лба и распространяется к затылку.

ЛИХОРАДКА. Ознобы, упадок сил, одышка; ознобы каждое утро. Холодные конечности с жаром в голове и в лице; холодный пот на лбу; ночные поты.

ДОЗЫ

Р. Юз назначает капельные дозы тинктуры. Нэш очень высокие разведения. Как всегда, правильный выбор лекарства гораздо важнее, чем его дозировка.

РЕЗЮМЕ

Фитолякка занимает место между брионией и рус, она часто поможет там, где эти два средства, как будто правильно подобранные, не дают никакого эффекта.

Это — средство для желез и могучим действием на фиброзные ткани. Заболевания горла. Сифилитические боли в костях. Хронический ревматизм.

Девять других лекарств против ишиаса

В этой книге разобрано значительное число лекарств, которые показаны при ишиасе, в особенности, арсеник, белладона, бриония, хамомилла, нукс вомика, плюмбум, рус, сульфур, фитолякка и пр. Принимая во внимание распространенность этого заболевания и быстроту излечения по гомеопатическому методу, мы считаем полезным прибавить еще несколько других средств, которые давали нам хорошие результаты.

ДИОСКОРЕА. Чаще правосторонний ишиас. Боли раздирающие, дергающие, вдоль правого бедра. Судорожные боли в ногах. Ухудшение при вставании, при движении конечностями, при ходьбе. Улучшение в покое.

ЭВПАТОРИУМ ПУРПУРЕУМ. Левосторонний ишиас.

Жестокая боль по ходу седалищного нерва с чувством слабости в ноге, как бы парализованной. Ожесточение от движения.

ГНАФАЛИУМ. Скорее справа. Чувство онемения, сменяющееся болью. Ожесточение при вытягивании ноги, ходьбе и при движении. Улучшение сидя на стуле, подогнув ногу к животу.

ИНДИГО — острая боль от бедра по всей ноге с окоченелостью. Ожесточение в покое и сидя. Улучшение от движения.

ПАЛЛАДИУМ. Правосторонний ишиас. Стреляющие боли от пальцев в бедро или от трохантера в подколенную ямку. Невозможность ночью лежать в постели; больной постоянно должен быть на ногах.

РУТА — Глубокие боли, как бы в костном мозгу, или ощущение, что кость разбита. Во время приступа больной должен постоянно ходить, так как боль усиливается тот час же, как он сядет или ляжет. Ожесточение в сырую погоду, ночью.

СТИЛЛИНГИЯ Левосторонний ишиас. Жестокие дергающие боли от бедра к пальцам. Сифилис.

ТЕЛЛУРИУМ — Преимущественно правосторонний ишиас, распространяющийся от крестца вногу с чувствительностью позвоночника. Ожесточение от малейшего усилия: смеха, кашля и лежа на больном боку.

ВИСКУМ АЛЬБУМ. Тяжелые случаи. Дергающие и пульсирующие боли в обоих бедрах. Ощущение, что мускулы скручены горячими клещами. Нога кажестя налитой свинцом. Повышенная чувствительность в бедре. Большая слабость. Ожесточение от прикосновения, малейшего движения. Улучшение в покое.

Platinum metallicum

Платина. Первые три разведения — растирания.

Патогенез платины находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Физиологическое действие платины проявляется главным образом на психике, нервной системе вообще и брюшной симпатической в частности (матка и яичники).

Мозговые и нервные симптомы точно такие же, как при истерии: крайняя подвижность, противоположность симптомов, спазмы, симптомы возбуждения, смешанные с симптомами паралича и анестезии.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чередование физических и психических симптомов: одни появляются, как только исчезают другие.

2. Нимфомания.

3. Крайняя чувствительность половых органов: не может выносить прикосновения; доходит до вагинизма во время исследования.

4. Спазмы вроде тетанической окоченелости, с дрожанием, сменяющиеся одышкой.

5. Чувствительность яичников, жгучие боли.

6. Ощущение холода и местного онемения.

Боли. — Судорожного характера; они вызывают щекотание и онемение в пораженной части. Они усиливаются постепенно и также исчезают (станнум). В спине и в пояснице боль постоянная, похожая на ту, которую причиняет злокачественная язва.

Стул. — Вообще запор, он всегда затруднен, недостаточен, с тенезмами в начале и конце. Испражнения прилипают к заднему проходу, как мягкая глина (алюмина).

Менструации. — Слишком ранние и слишком обильные.

Кровь черная со сгустками. Они сопровождаются спазмами и болезненной тяжестью в области матки и повышенной чувствительностью половых органов.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ИСТЕРИЯ. — Платина в достаточной мере воспроизводит главные симптомы болезни: гипестезию яичников, судороги без потери сознания, истерическое удушье и клубок, расстройство пищеварения и тимпанит.

ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА. — При ипохондрии, нам тотчас на ум придет платина, особенно, если наблюдается боязнь неминуемой смерти и упорная бессоница, при половом возбуждении, мании величия, идеях господства, “горделивом помешательстве”.

БОЛЕЗНИ ЯИЧНИКОВ. — Хронические воспаления и невралгия яичников, стреляющие боли. Болезненное давление распространяется сверху вниз по направлению к половым органам с ощущением внутреннего холода.

Дети, ставшие почти слабоумными, вследствие онанизма с меланхолическим глуповатым видом; глаза впалые с темными кругами, кожа землистая, могут наблюдаться симптомы, похожие на эпилепсию.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, с чувством будто голова сжата тисками. Бол в темени, дающая ощущение большой тяжести.

БОЛЕЗНИ ТРОЙНИЧНОГО НЕРВА. — Невралгия веток верхней челюсти и подбородка; онемение, холод, мурашки, судорожное подергивание верхней губы.

КАШЕЛЬ. — Жестокий, вызываемый раздражением за верхней частью грудины.

ЛИХОРАДКА. — Лихорадочные ознобы, приступами, вечером, ложась в постель и продолжающиеся в постели. Ознобы сменяются припадками жара. Тоска с чувством неминуемой смерти.

ДОЗЫ

Высокие разведения вообще наиболее употребительны.

РЕЗЮМЕ

Платина обладает тройным действием: на психику, нервную и половую системы. Это — главное средство при истерии. При хронических заболеваниях яичников платина занимает то же место, что золото при заболеваниях яичек. Боли с онемением, усиливающиеся постепенно. Нимфомания, онанизм, сатириаз.

Plumbum metallicum

Металлический свинец.

Для гомеопатического употребления необходимо получить совершенно чистый свинец. Для этого продажный свинец растворяют в азотной кислоте. Этот раствор разбавляют необходимым количеством воды и опускают в него палочку цинка, на которую сейчас же оседает свинец. Этот промытый и высушенный осадок в ступке обращается в мельчайший порошок и служит для приготовления лекарства. Три первые разведения делаются в растираниях.

Патогенез плюмбума, разработанный Гартлаубом и Тринксом находится в сокращенном виде в “Руководстве” Яра.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Многочисленные случаи отравления свинцовыми белилами дали возможность изучить патогенетическое действие свинца на организм.

Постоянные симптомы, которые констатированы у всех больных — каемка на деснах и малокровие. Каемка на деснах образует полосу от одного до 3 мм высоты голубого аспидного цвета. Обыкновенно она наиболее выражена на нижней чалюсти и достигает своего максимума на уровне резцов и клыков. Хронически отравленный свинцом — малокровный, цвет лица бледный землистый; рабочих, имеющих дело со свинцовыми соединениями, можно отличить во всякое время. Наблюдается не только уменьшение числа кровяных телец, но изменяется и их физиологическая ценность.

Кроме этих постоянных симптомов, часто наблюдаются случайные, из которых главные: Свинцовая колика. Во все время этой колики живот обыкновенно ладьеобразно втянут, вследствие сокращения мускулов стенки живота и кишок. Почти всегда наблюдается резко выраженная гиперестезия, особенно, в области пупка. Малейшее прикосновение вызывает крик у больного, тогда как широкое давление, например ладонью, дает заметное облегчение болей. Упорный запор — правило. Бывает рвота и в некоторых случаях желудок абсолютно ничего не переносит.

Свинцовая ломота в суставах, без опухоли и воспаления. Ожесточение ночью, как при ломоте в костях, у сифилитиков, усиливающейся от движения и давления. Свинцовые параличи, обычно двухсторонние, преимущественно поражают разгибатели кисти рук и общий разгибатель пальцев, боковые малоберцовые и разгибатели больших пальцев стопы. Через короткое время появляется атрофия парализованных мускулов. Положение висящей руки с наполовину обращенной вниз ладонью — характерно. Когда поражены нижние конечности, больному трудно подниматься и спускаться по лестнице, он оступается.

Болезни органов чувств — поражается главным образом орган зрения: амбилопия (ослабление зрения) и более или менее полный амавроз (темная вода), временный или постоянный; симптомы неврити зрительного нерва или вызванные спазмом сосудов.

Свинцовые мозговые заболевания редки; они ограничиваются тремя формами: бредом с меланхолией и попытками к самоубийству, судорогами, настоящей свинцовой эпилепсией и комой.

Болезни половых органов — у мужчин ослабление половой силы и иногда атрофия яичек. У женщин наблюдается уменьшение или даже полное прекращение выделения молока, аменоррея, преждевременные менструации или возвращение их после менопаузы, часто выкидыши и рождение мертвых детей.

Свинцовая подагра иногда отличается от обыкновенной только по виду больных: один малокровный и исхудалый, другой сильный и полнокровный.

При хроническом свинцовом отравлении болезней много: периферические невриты, специфический цирроз печени, характеризующийся перерождением клеток с воспалительной гиперплазией вокруг желчных каналов; склеротический интерстициальный и атрофический нефрит.

ТИП

Тест говорит, что “свинец, в особенности, соответствует взрослым, скорее мужчинам, чем женщинам, и, вообще, субъектам тощим, желчным, вспыльчивым, ипохондрикам.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение от прикосновения, движения ночью.

Улучшение: от сильного давления, согнувшись вдвое.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ощущение, будто живот прижат к позвоночнику поясом.

2. Очень сильные колики в животе. Боль в области пупка, распространяющаяся к спине.

3. Ясная голубая линия по краю десен.

4. Резкое и быстрое исхудание.

5. Параличи разгибателей, опускание кисти руки.

6. Резкая гиперестезия.

7. При надавливании рукою на тело больной жалуется на глубокую боль, которая, кажется, гнездится в мускулах.

Боли. — Главным образом в мускулах и суставах. Ушибленные, сжимающие и стреляющие. Ожесточающиеся ночью, улучшающиеся от сильного давления. Они появляются медленно, через некоторое время исчезают, чтобы затем появиться снова.

Стул. — Упорный запор с безрезультатными позывами и спазмами в заднем проходе. Испражнения твердые, черные, мелкими кусками, как овечий кал. Выпадение прямой кишки. Сжимание заднего прохода. Болезненные тенезмы.

Менструации. — Неправильные, запоздалые или преждевременные; иногда аменоррея. Спазматическая дисменоррея. Слизистые бели. Наклонность к выкидышам.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Упорный ЗАПОР со спазмами и ясно выраженным сжиманием сфинктера заднего прохода. Иногда больной жалуется на странное ощущение: “будто шнурок протянут от заднего прохода вверх, в прямую кишку”. Плюмбум особенно полезен, если запор сопровождается сильными коликами, рвотой и втягиванием живота.

Упорная гастралгия с исхуданием; резкие боли во всем животе, уменьшающиеся от давления; рвоты, с упорным запором, прозрачной слизью, похожей на яичный белок, после которых болезненный припадок обычно заканчивается.

БОЛЕЗНИ ПОЧЕК. — Плюмбум специфичен для зернистого перерождения. Незначительные отеки и альбуминурия, ясно выраженная наклонность к уремическим судорогам.

ПАРАЛИЧИ РАЗГИБАТЕЛЕЙ; паралич голосовых связок (если не помогают гальземин и каустикум).

ПРОГРЕССИВНАЯ МЫШЕЧНАЯ АТРОФИЯ. Хронический ишиас, с последующей атрофией мускулов.

ЭПИЛЕПСИЯ. Неврозы, характеризующиеся, главным образом, блуждающими болями во всем теле, спазмами лицевых мускулов, припадками крика и беспричинного страха и внезапной потерей сознания, то при переходе из одной комнаты в другую, то при входе в собрание.

ДОЗЫ

Наиболее употребительные во Франции — 12-е и 30-е разведение. Р. Юз прописывает чаще 3 или 4-е взрослым и 6 — детям.

РЕЗЮМЕ

Жестокие колики. Чувство, будто живот притянут поясом к позвоночнику. Распространяющиеся по всему телу боли. Запор с позывами и болями, стул сухой и твердый. Паралич. Мышечная атрофия, резкое и быстрое исхудание.

Podophyllum

Подофилл. — Травянистое растение из семейства барбарисовых.

Настойка приготовляется из свежего корня, растирания — из порошка высушенного корня.

Патогенез подофиллина находится в “Новом лекарствоведении”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

В отравляющей дозе подофиллин вызывает понос и рвоту. У собак и кошек, отравленных д-ром Ости, спиртовой раствор подофиллина, введенный в полость брюшины не вызвал воспаления, а только интенсивную гиперемию тонких кишок. Двенадцатиперстная кишка была воспалена, и не раз в ней находили даже язвы.

Слизистая оболочка всех тонких кишок была покрыта кровянистой слизью. Воспаление обычно прекращалось около заслонки слепой кишки, хотя в некоторых случаях оно захватывало и толстую кишку. Никаких следов действия его на прямую кишку у животных, отравленных Ости, обнаружено не было, но у людей, в особенности у детей, этот отрезок кишок скоро поражается подофиллином, так как на это указывают тенезмы и выпадение прямой кишки, которые осложнчют понос.

Сверх того, у большей части отравленных наблюдался сильный прилив крови к печени.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: рано утром, в теплое время, в период прорезывания зубов.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Стул. Рано утром, внезапный, очень обильный и очень частый, но нормального цвета и консистенции. Нэш для характеристики стула подофиллина дает следующие три признака: 1. Обилие. 2. Противный запах и 3. Ухудшение утром, в теплое время и во время прорезывания зубов.

2. Боль между плеч; боль под правой лопаткой (хелидониум).

3. Печень увеличена и болезненна (больной испытыавет облегчение при легком растирании правого подреберья).

4. Непреодолимое желание скрежетать зубами (фитолякка).

5. Боль в яичниках, специально в правом.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПОНОС — с характерными признаками, указанными выше; подофиллин не поражает толстую кишку и почти не имеет никакого значения при дизентерии, но когда воспалена прямая кишка, дает быстрое облегчение.

ВЫПАДЕНИЕ ПРЯМОЙ КИШКИ, которое бывает перед стулом, тогда как выпадение нукс вомика происходит скорее после стула.

БОЛЕЗНИ ПЕЧЕНИ. Печень увеличена, чувствительна, с желтухой, головокружением, насыщенной мочой и языком с отпечатками зубов.

ОСТРЫЙ ГЕМОРРОЙ, вследствие прилива крови к брюшным органам. Появляется непосредственно после поноса.

ВЫПАДЕНИЕ МАТКИ. Подофиллин похож на сепию и нукс вомика при выпадении матки, сопровождающемся тяжестью и невралгией правого яичника, распространяющейся иногда на бедро; часто сопутствует выпадение заднего прохода.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Боль в голове с тупым давлением, хуже утром, с жаром в лице и горечью во рту, сменяющаяся поносом. Поворачивание головы из стороны в сторону вызывает стоны.

КАШЕЛЬ имеет характер перемежающейся лихорадки, его ожесточения и ослабления идут вместе с лихорадкой. Кашель с болью и чувством полноты в области печени.

ЛИХОРАДКА. Озноб в семь часов утра с болью в подреберьях, коленях, лодыжках, кистях рук, большая болтливость во время лихорадки. Обильный пот. Желчная перемежающаяся лихорадка с желтухой.

ДОЗЫ

3-е разведение может точно покрыть все гомеопатические показания (Герен-Меневиль). При простом выпадении заднего прохода с упадком сил у детей Р. Юз предпочитает 12-е. Нэш, по своей привычке, рекомендует очень высокие разведения, особенно, при детской холере.

РЕЗЮМЕ

Подофиллин поражает главным образом двенадцатиперстную и прямую кишку и печень. Желчное средство; лекарство при выпадении прямой кишки у детей и утреннем поносе с обильным, очень вонючим стулом. Боли в правом яичнике.

Pulsatilla

Черноватая ветреница, близкая к анемону (не надо смешивать с обыкновенным анемоном). Растение из семейства лютиковых, растет во всей Европе в песчаных местах и на солнечных склонах холмов.

Настойка приготовляется из целого растения, собранного во время цветения в апреле и мае. Растирания делаются из всего растения.

Патогенез пульсатиллы находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Пульсатилла действует на венозное кровообращение, где она производит застои, так что неприятные ощущения у субъектов пульсатиллы усиливаются от всего, что вызывает эти застои и, главным образом, в теплом помещении и облегчаются от всего, что их прекращает и в особенности, на чистом воздухе.

Пульсатилла производит катар слизистых оболочек; она не имеет никакого влияния на истинные серозные оболочки, но сильно действует на синовиальные. Из суставов, главным образом, поражаются коленные, лодыжки, мелкие суставы кистей рук и более часто ног. Пульсатилла проявляет свое средство к глазам, поражая, главным образом, веки, которые она воспаляет до крайней степени и вызывает обильное отделение слизи. Однако она вызывает также и очень сильные боли в глазных яблоках и многочисленные расстройства зрения.

Уши под влиянием пульсатиллы страдают больше глаз. У некоторых исследователей наблюдалось воспаление ушной раковины и наружного слухового прохода с истечением гноя. У других была глухота, смешанная обычно с различного рода шумами.

Действие пульсатиллы на половые органы обоих полов очень заметно, но не легко для точного определения. Она имеет такое сильное влияние на функции яичников, что Р. Юз считает возможным местом ее действия подвздошное нервное сплетение. Патогенетические симптомы ее действия на эту сферу у женщин — сжимающие боли в матке, разного рода бели, скудные, запоздалые, часто болезненные менструации. Описание болей в животе слишком неясно, чтобы можно было заметить какое-либо раздражение яичников; но их аналоги у мужчин — яички — распухают и становятся болезненными, семенной канатик в равной мере принимает участие в процессе.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Женщина или женственный тип. Нежный печальный и слабый характер; плаксивость; волосы светлые, голубые глаза, бледное лицо, слабо развитые мускулы.

2. Разнообразие симптомов: боли и опухоли перемещаются из сустава в сустав. Кровотечения появляются вновь после остановки; нет двух одинаковых испражнений, нет двух одинаковых ознобов и т.д.

3. Менструации запоздалые, недостаточные или прекратившиеся, особенно после того, как были промочены ноги.

4. Особенности. Ухудшение в теплой комнате, от прикладывания горячего, улучшение от свежего, чистого воздуха.

5. Ознобы, сопровождающие боль. Постоянные ознобы по вечерам, часто с чувством, будто обливают холодной водой.

6. Густое и нераздражающее истечение из всех слизистых оболочек.

7. Желудок легко расстраивается особенно после жирной пищи.

8. Дурной вкус во рту, хуже по утрам; рот сухой, но жажды нет.

9. Венозные застои.

10. Поты во время сна, исчезающие при пробуждении, часто на одной половине тела.

11. Невозможность заснуть вечером.

Боли крайне изменчивые, очень быстро изменяются в своем характере, интенсивности и месте. Часто раздирающие, блуждающие, появляются внезапно, исчезают постепенно и сопровождаются беспрерывным ознобом. Чем сильнее боль, тем сильнее озноб. Они усиливаются вечером, перед полуночью, от тепла, особенно в теплой комнате, улучшаются на чистом воздухе.

Стул. Запор редко. Когда он существует, наблюдаются частые позывы, постоянное желание, без достаточного стула. Чаще бывает понос, который проявляется после употребления жирной пищи. Стул не раздражающий, желтоватый или зеленоватый, крайне разнообразный: два стула никогда не бывают одинаковы. Ожесточение ночью, отсутствие жажды, беспрерывный озноб.

Менструации: запоздалые, скудные, короткие, очень разнообразного характера. Перемежающееся выделение: останавливается, затем появляется вновь; различное по количеству и цвету. Прекращение менструаций при простуде ног, общей слабости или хлорозе.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ПОЛОВЫЕ ОРГАНЫ.

Когда у молодых девиц с нежным характером ЗАПАЗДЫВАЕТ ПОЛОВАЯ ЗРЕЛОСТЬ, или когда менструации неправильны и скудны; когда их рост сопровождается бледностью и слабостью, и когда они жалуются на головные боли, зябкость, утомляемость, пульсатилла будет лучшим лекарством.

Когда МЕНСТРУАЦИИ ПРЕКРАТИЛИСЬ вследствие простуды, если благоприятный для аконита момент миновал, пульсатилла обыкновенно восстановит выделение.

Она часто излечивает простые слизистые бели. ИСЧЕЗНОВЕНИЕ МОЛОКА у кормилиц. Болезненное опухание

грудных желез с выделением молока у молодых девиц перед половой зрелостью.

ДИСМЕНОРРЕЯ: колики в области матки, кровь с черными сгустками, прерывистое выделение с остановкой по ночам, простуда, рвота.

ПИЩЕВАРИТЕЛЬНЫЕ ОРГАНЫ. В ОСТРЫХ ИЛИ ХРОНИЧЕСКИХ ДИСПЕПСИЯХ, преобладание слизистого катара с белым языком, тошноты с незначительной рвотой (холодные жидкости удерживаются, теплые извергаются) и легкими болями, указывают на пульсатиллу скорее, чем на какое-либо другое лекарство, вроде нукс вомика. Язык, требующий назначения пульсатиллы, покрыт белым сальным налетом, сильно отличающимся от молочно-белого налета антимониум крудум и темно-желтого кали бихрокум. Острая диспепсия, которую излечивает пульсатилла, является обычно следствием злоупотребления жирной пищей.

ОРГАНЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ. ХЛОРОЗ, когда женщины жалуются на ощущение холода и в то же время их симптомы улучшаются на чистом воздухе. Пульсатилла в особенности является лекарством, когда при хлорозе злоупотребляли препаратами железа и хины.

БОЛЕЗНИ ВЕН. Пульсатилла стоит очень близко к гамамелис. Она выше этого лекарства при флебите нижних конечностей после родов, но уступает ему при венозных геморрагиях.

ОРГАНЫ ДЫХАНИЯ. КАШЕЛЬ сухой, начинается вечером и продолжается всю ночь без перерыва. Чтобы получить облегчение больной вынужден садиться в постели. По утрам кашель влажный с откашливанием большого количества слизистой мокроты.

НАЧАЛЬНЫЕ СТАДИИ ТУБЕРКУЛЕЗА. Болезненное ощущение в подключичной области с той или другой стороны — следствие венозного застоя или по меньшей мере замедленного кровообрщения в верхней доле легкого. Верный симптом начала болезни у женщин пульсатиллы.

ПРИ РАЗВИВШЕМСЯ ТУБЕРКУЛЕЗЕ, лихорадка начинается около 1-2 час. дня и достигает своего максимума около 3-х часов; сине-красные, почти черные губы, щеки, указывают на отравление организма углекислотой; несмотря на сильную инфильтрацию легких, откашливания мокроты почти нет.

ПРИ КАТАРАХ ЛЕГКИХ, на пульсатиллу указывают приступы влажного кашля, с позывами к рвоте, выделение желтой густой мокроты, непроизвольное мочеиспускание при приступах кашля. Один из видов сухого кашля пульсатиллы в точности напоминает кашель при кори; бронхопневмония при этой болезни может потребовать пульсатиллу, если ипекакуана и бриония не дают никаких результатов.

НЕРВНАЯ СИСТЕМА. Большие успехи были достигнуты при лечении МЕЛАНХОЛИИ.

БОЛЬ В ГОЛОВЕ, распространяющаяся на ухо, сопровождающаяся слезотечением, общим ознобом, болезненностью в области желудка и тошнотой, как будто от несварения желудка. Стреляющая боль во лбу, пульсация, раздирание, шум в голове, тяжесть в затылке. — Мигрень по вечерам, с ощущением будто мозг разрывается и глаза выходят из орбит. Боль при прикосновении к волосистой части головы. Головная боль облегчается при стягивании головы.

НЕВРАЛГИЯ, особенно лицевая, затылочно-лицевая, межреберная, седалищная. Общий характер: боли очень непостоянны, быстро перебегают из одного места в другое, облегчаются переменой положения, как при игнации, но зябкость, ночные ожесточения, хлороз и пр. указывают специально на пульсатиллу.

МОЧЕВЫЕ ОРГАНЫ. РАЗНОГО РОДА ИЛИ НОЧНОЕ НЕДЕРЖАНИЕ МОЧИ. Это ценное лекарство для детей, когда в течение дня бывают внезапные и непреодолимые позывы к мочеиспусканию.

СЛУХОВЫЕ ОРГАНЫ. Пульсатилла имеет большое сродство к ушам. В патогенезе имеются многочисленные ушные симптомы.

ДОЗЫ

Гомеопаты, даже Р. Юз, чаще всего применяют средние разведения. Но д-р Озанам при аменоррее считает более действительным очень высокие.

РЕЗЮМЕ

Пульсатилла преимущественно женское средство как по своему типу, так и по избирательному действию на женские половые органы. Это — “самое слезливое лекарство” из всей нашей фармакологии, по словам Фаррингтона. Самая главная характеристика — запоздалые и скудные менструации. Самая главная особенность — улучшение на чистом воздухе.

Rhus toxicodendron

Ядовитый сумах.

Настойка приготовляется из листьев, растирания — из тех же высушенных листьев.

Патогенез рус токсикодендрон находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Влияние рус токсикодендрона на кожу наиболее известно. Очень малые дозы вызывают крсноту и жжение на значительных участках кожи, которые быстро опухают и покрываются пузырьками; эти явления сопровождаются почти невыносимым зудом.

Ощущение жжения и видимая краснота в полости рта и горла, понос, кашель, которые появляются вместе с заболеваниям кожи, указывают на воспаление, аналогичное воспалению слизистой оболочки пищеварительного тракта.

Ревматические боли, которые поражают все части туловища и конечности, еще более замечательны. Рус действует главным образом, если не исключительно, на фиброзные ткани, сухожилия, фасции, нервные влагалища и, может быть, на мускулы. Он действует только на наружные связки суставных капсул, не касаясь синовиальных оболочек.

На центральную нервную систему он действует быстро, вызывая симптом угнетения и паралича в психической и двигательной сфере и, особенно, в сфере блуждающего нерва: сердечные расстройства, пульс скорый, но слабый, и даже с перебоями.

Он воспаляет до нагноения лимфатические ткани. Наконец, рус отравляет кровь и вызывает септическое состояние.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: в покое, в холодную сырую и дождливую погоду, перед бурей; ночью, особенно, после полуночи; лежа на больной стороне.

Улучшение в движении. При перемене положения. В теплое сухое время, при растирании и прикладывании горячего.

Преобладающая сторона: правая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Улучшение болей при движении, ожесточение их в покое. При первых движениях и вставании по утрам наблюдается окоченелость и боль; но при продолжении движения чувствуется улучшение.

2. Крайнее возбуждение с беспрерывной переменой положения; больной беспрестанно переворачивется в постели.

3. Красный треугольник на кончике языка, последний при лихорадке сухой, болезненный, потрескавшийся.

4. Большая чувствительность к холодному воздуху, который вызывает болезненность в коже.

5. Герпес на губах и на носу.

Боли. Боли руса весьма многочисленны и резки; характер их, точно определенный Ганеманом, классический: они имеют особенность появляться и усиливаться в покое и улучшаться или прекращаться при движении больной части тела (бриония — наоборот). Кроме того, боли руса вообще сильнее на свежем воздухе, сопровождаются местным ощущением холода и онемения. Чувствительность к свежему воздуху такова, что кожа становится в некотором роде болезненной.

Стул: понос и дизентерия. После стула все боли уменьшаются.

Менструации: преждевременные, обильные, продолжительные и разъедающие. Менструации с резкой, как от укуса, болью во влагалище.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

РЕВМАТИЗМ. Очень редко показанный в острых формах, рус является весьма ценным средством в формах подострых и хронических. Он поражает, главным образом, фиброзные ткани. При воспалении седалищного нерва, обычно левостороннем (несмотря на преобладающую правую сторону лекарства), он явно действует на фиброзную оболочку нерва. После аконита он одно из лучших средств при люмбаго, когда поражена скорее поясничная фасция, чем мускулы.

КОЖА. Пузырчатые высыпи, экзема и пемфигус — формы, которым он наиболее соответствует. Когда при роже образуются везикулы и пузыри — рус первое средство. При всех этих заболевниях налицо зуд и чувство жжения. Тест рекомендует рус как лучшее средство при распространенных, но поверхностных ожогах.

ТИФОЗНЫЕ СОСТОЯНИЯ. Во всех случаях, когда болезни принимают тифозные формы, нужно думать о русе. Следующие симптомы особенно свойственны этому средству: тихий бред, физическое и психическое возбуждение, жестокая головная боль, прилив крови к лицу, облегчаемый носовым кровотечением, красное, треугольное возвышение на кончике языка, вздутый и особенно чувствительный в двух главных точках живот: в правой подвздошной области и в области селезенки, которая увеличена.

БОЛЕЗНИ ВСЛЕДСТВИЕ ФИЗИЧЕСКОГО УТОМЛЕНИЯ И НАПРЯЖЕНИЯ МУСКУЛОВ — Гипертрофия сердца вследствие усиленных физических упражнений, сердцебиения после физических занятий; когда рус показан при болезнях сердца, обычно наблюдается чувство онемения в левой руке и плече, и в то же время больной испытывает особое ощущение — “будто сердечная мышца устала”.

Во всех случаях, когда сухожилия и связки воспалены, вследствие злоупотребления упражнениями или внезапного растяжения.

БОЛЕЗНИ ОТ СЫРОСТИ. Рус соперничает с дулькамарой по своему сродству к болезням от сырого холода. Это главное лекарство, если больной был мокрый, если на нем была мокрая одежда, если заболевание явилось вслед за холодной ванной, после прекращения пота от сырого холода. Вот почему рус так часто применяется весной и осенью.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. Прекрасное лекарство при золотушной офтальмии, ревматическом ирите, где он почти специфичен, и при так называемой подагрической язве роговой оболочки, причем язвы часто расположены на краю оболочки.

НЕРВНЫЕ БОЛЕЗНИ. Головокружение у пожилых людей при вставании.

ИШИАС.

Невралгии шеи и плеча.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с тупостью или оцепенением, пустотой или тяжестью. При движении головой кажется, что мозг ударяется о черепную коробку; боль во лбу или затылке. Эта последняя облегчается при откидывании головы назад.

ПАРАЛИЧ с онемением больной части тела; после простуды или лежанья на сырой земле; после напряжения и половых излишеств. Тифоидное состояние. Парез конечностей. Птозис.

ЛИХОРАДКА. Расслабляющая лихорадка с возбуждением и дрожанием. Ознобы с ощущением будто тело облито холодной водой, затем жар и потребность протянуть конечности. Жажда во время жара, редко при ознобе. Пот на всем теле, кроме головы и лица.

ДОЗЫ

При ревматизме употребляются почти всегда средние или высокие разведения; при невралгиях средние (от 6 до 12-го), низкие разведения, лучше действуют при болезнях кожи.

РЕЗЮМЕ

Рус токсикодендрон один из наших самых ценных полихрестов. Главная его характеристика: уменьшение болей при движении и усиление в покое. Последствия сырого холода. Тифозные состояния во время острых заболеваний. Главное лекарство при пузырчатых болезнях.

Rumex

Щавель курчавый.

Тинктура приготовляется из свежих листьев и цветов, собранных в марте и апреле; растирания из тех же частей растения.

Оригинальный патогенез румекса, описанный д-ром Жосленом, находится во 2-м томе “Американского гомеопатического обозрения”. Его также можно найти с многочисленными клиническими наблюдениями в “Новом лекарствоведении” Хэля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Румекс криспус действует на три органа: кожу, кишки и гортань. В коже он производит зуд, который усиливается от холодного воздуха и облегчается в тепле (противоположно сульфуру и меркурию). В кишках вызывает понос, внезапно появляющийся по утрам (Апис, алое нуфар, подофиллум, сульфур).

Но главное его действие — на гортань. Он вызывает и следовательно излечивает совсем особенный кашель, симптомы которого помещены ниже, в “Главных показаниях”.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Главная особенность: ожесточение от холода.

2. Колющая боль сквозь левое легкое, как раз через левый сосок (натрум сульфурикум).

3. При употреблении в пищу мяса обязательно появляется отрыжка и зуд.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

КАШЕЛЬ раздражающий, щекочущий, сухой и тягостный, скорее беспрерывный, чем приступами (этим румекс отличается от купрум и дрозера). Причиной этого кашля обычно бывает недостаточная влажность слизистой оболочки, что вызывает щекотание за грудиной или ощущение ссадин (кашель при остром воспалении гортани). При этом кашле мокрота отделяется в очень незначительном количестве или не отделяется совсем; он усиливается от давления, разговора и особенно при вдыхании холодного воздуха. Больной кутаеет голову, закрывает рот платком, плотно завертывается в одеяло. Румекс еще полезен при кашле с колющей болью сквозь левое легкое на уровне левого соска.

ПОНОС, рано утром, от 5 до 10 часов (алое, апис, натрум сульфурикум, подофиллум, сульфур), стул без боли, обильный, с внезапно наступающим позывом, подымающим больного с постели.

ЗУД. Румекс излечивает крапивную или везикулярную сыпь, главный симптом которой ожесточение от холода и улучшение в тепле. Так что больной испытывает зуд, когда раскрывается, а не когда покрыт и лежит в тепле, в кровати, как при сульфуре и меркурии.

Этот зуд, когда раскрываются, имеется также в патогенезе олеандера и натрум сульфурикум; но при последнем лекарстве он связан с желтухой или симптомами малярии.

ДОЗЫ

Обычно применяются низкие разведения, от 3-го до 6-го.

Sabina

Тинктура приготовляется из свежих листьев; растирания — из только что приготовленного порошка высушенных листьев. Патогенез сабины имеется в “Дополнениях” Штапфа.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Абортивное действие сабины хорошо известно, но так она действует только в отравляющих дозах; благодаря этому нет недостатка во вскрытиях после отравлений, которые показывают, что прилив крови и воспаление не ограничивается маткой, а распространяются на легкие, мозг и кишки. При местном применении сабина очень раздражающее средство: ее листья вызывают раздражение, гиперемию и воспаление кожи. Итак, сабина вообще раздражающее средство, специфически воспалительное для яичников и матки, вызывающее кровотечения и, у беременных женщин, выкидыш. Но сабина в равной мере вызывает воспаление в прямой кишке и, может быть, в мочевых путях, через которые она выделяется из организма. Кроме того, у экспериментаторов она производила многочисленные симптомы в суставах, доходившие до жара, красноты и опухоли.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Менструации преждевременные, слишком обильные и продолжительные у женщин, у которых они начались слишком рано; кровь частью жидкая, частью сгустками; течет периодически, с болью при движениях.

2. Боли, как при родах; от крестца к лобку, почти при всяком заболевании.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

УГРОЖАЮЩИЙ ВЫКИДЫШ.

МАТОЧНЫЕ КРОВОТЕЧЕНИЯ: меноррагии, метроррагии, геморрагический метрит; наличие сопутствующего раздражения прямой кишки и мочевого пузыря — лучшее указание для выбора сабины при этих заболеваниях.

РЕВМАТИЧЕСКАЯ ПОДАГРА. Сабина — одно из лекарств, наиболее соответствующих подагрическому артриту; сверх того, показанием являются сопутствующие слишком сильные менструации.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Тяжесть и давление в голове от темени до затылка. Головная боль появляется внезапно, исчезает медленно и часто возобновляется.

КАШЕЛЬ. В особенности во время беременности. Подагрический диатез. Главным образом у женщин, которых беспокоит неприятное ощущение между крестцом и лобком и которые во время беременности страдают разъедающими белями.

ДОЗЫ

Наиболее часто применяются 3 и 6 разведения. Первое десятичное может понадобиться при лечении метроррагии (Тессье).

Восемь других средств при маточных кровотечениях

КАРДУУС — меноррагии в климактерическом периоде у женщин, страдающих застоями в воротной вене, вследствие заболеваний печени или селезенки.

КАУЛОФИЛЛЮМ. Пассивное кровотечение вследствие вялости матки после родов, особенно, если роды были слишком быстрые. Очень обильное истечение со слабыми и неправильными сокращениями матки.

КРОКУС САТИВА. Кровь черная, смолистая, смешанная со сгустками в виде длинных, черных волокон. Странное ощущение чего-то живого в желудке и животе. Крайняя изменчивость характера.

ЭРИГЕРОН. Обильное кровотечение ярко-красной крови в климактерическом периоде. Истечение перемежающееся: начинается и прекращается сразу. Ухудшение от малейшего движения. Затруднение при мочеиспускании.

МУРЕКС. Обильные кровотечения с чувством давления на низ и сжимания в матке. Боль начинающаяся в правой стороне матки и распространяющаяся к правой или левой груди. Сильнейшее половое возбуждение.

ТЛАПСИ БУРСА ПАСТОРИС. Кровотечения со сгустками, сопровождающиеся судорожными болями в матке. Менструации слишком продолжительные и слишком обильные. Едва кончается один менструальный период, как сейчас же начинается другой. Затруднение при мочеиспускании.

ТРИЛЛИУМ ПЕНДУЛЮМ. Активное маточное кровотечение. Кровь густая, черная, со сгустками. Женщина испытывает ощущение, будто бедра отделяются от спины, это чувство уменьшается, если туловище стянуто поясом. Она слаба, изнурена, страдает головокружениями, зрительными расстройствами, сердцебиениями и жалуется на тягостное ощущение слабости под ложечкой.

УСТИЛЯГО. Пассивное кровотечение в критическом возрасте с резкой чувствительностью шейки матки, которая расслаблена и расширена. Кровь ярко-красная, наполовину жидкая, наполовину сгустками.

Sanguinaria

Настойка и растирания приготовляются из высушенного корня.

Патогенез сангвинарии находится в “Новом лекарствоведении” Хэля и “Американской фармакологии”.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Большие дозы тинктуры вызывают жестокую рвоту, жжение в желудке, обмороки, головокружения, угрожающий упадок сил, даже настоящую холеру.

Вообще можно сказать, что в неотравляющих дозах сангвинария рвотное, раздражающее слизистые оболочки и угнетающее кровообращение.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Крайняя сухость слизистых оболочек со жжением.

2. Особенная чувствительность к запахам, доходящая до потери сознания.

3. Беспрерывная смена симптомов: как только появляется новый, предыдущий исчезает.

4. Расстройство сосудодвигателей.

5. Мочеиспускание частое, по ночам, обильное, моча светлая, как вода.

6. Ограниченный румянец на щеках.

7. Ощущение жжения, как от горячей воды.

Стул. Запор: безрезультатные позывы на стул с ощущением большой массы в прямой кишке.

Понос: стул желчный, водянистый, с выделением газов, которому предшествуют колики. Понос вслед за внезапным исчезновением катара дыхательных путей.

Менструации. Преждевременные, обильные, со сгустками с сильным запахом. Аменоррея с приливами, сердцебиениями, невралгия в области правого виска и боли в животе, как будто должны появиться менструации.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ФАРИНГИТ острый, с правой стороны, сухой, глотка красная, гладкая и блестящая, ощущение недостатка слюны. Хронический фарингит, когда наблюдается ощущение жара в горле, боль, отслойка слизистой оболочки, выделение желтое, густое или слизисто-кровянистое.

ТУБЕРКУЛЕЗ. Изнурительная лихорадка, с ограниченным румянцем на щеках; около 14 — 16 часов. Жжение и полнота в груди. Правое легкое поражено более чем левое.

РЕВМАТИЗМ: ревматические боли у основания шеи, в плечах и руках; острые и колющие блуждающие боли. Сангвинария имеет такое же сродство к правой дельтовидной мышце, какое феррум к левой.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. Склериты, периодические воспаления радужной и сосудистой оболочки, связанные с менструациями, излечиваются сангвинарией.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. Мигрень; боль появляется утром, усиливается и ослабевает вместе с солнцем, она начинается с затылка, распространяется вперед и сосредоточивается над правым глазом (над левым глазом спигелия). Улучшение — лежа в темноте. Мигрень появляется каждые семь дней.

КАШЕЛЬ. Вообще сухой, прерывистый, вызываемый покалыванием в слизистой оболочке, слизь отхаркивается с большим трудом, хуже в лежачем положении, легче — сидя.

Отхаркивание ничтожное, слизистое или ржавое. Или кашель, влажный, с гнойной, вонючей мокротой.

Жгучие, острые, колющие боли в правой стороне груди с одышкой. Сангвинария соответствует 2-й и 3-й стадии БРОНХИТА И КРУПОЗНОГО ВОСПАЛЕНИЯ ЛЕГКИХ; она стоит между фосфором и сульфуром. Равным образом она будет полезна в случаях прилива крови и уплотнения легких с локализированными очагами.

При воспалении в нижней доле правого легкого с желтухой, нужно думать о сангвинарии, хелидониум и фосфоре.

ДОЗЫ

С успехом применяются как очень высокие, так и очень низкие разведения.

РЕЗЮМЕ

Сангвинария поражает слизистые оболочки, в особенности, дыхательных путей. Она вызывает многочисленные расстройства в сосудо-двигательной сфере, которые указывают на нее в климактерическом периоде. Ее головная боль — специфична. Ее сродство к правой стороне — очень характерный признак.

Secale cornutum

Спорынья ржи. — Мицелий грибка из семейства котомчатых, который развивается в дождливое время в завязи ржи и других злаков. Спорынья должна быть собрана со ржи до уборки последней. Ее превращают в тонкий порошок, из которого обычным способом приготовляется настойка и растирания.

Патогенез спорыньи, составленный Гартлаубом и Тринксом, в сокращенном виде находится в “Руководстве” Яра.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Спорынья имеет троякое весьма различное действие в зависимости от способа введения в организм: будут ли ее принимать в течение известного времени вместе с пищей, вводить непосредственно в кровь или принимать в чистом виде.

В первом случае развивается группа симптомов, известных под названием “эрготизма”. Они наблюдаются в “судорожной” и “гангренозной” форме. В первой — судороги бывают скорее тонические, чем клонические, и сопровождаются в большей или меньшей степени параличем и потерей чувствительности.

Гангрена бывет сухой и чаще всего поражает нижние, а не верхние конечности: она распространяется снизу вверх. Ненасытный голод в этих случаях почти постоянный симптом.

В 1838 году д-р Врихт с точностью описал действие спорыньи при введении ее в кровь. Она непосредственно парализует головной и спинной мозг.

Принятая в чистом виде через рот, вместо симптомов подобных эрготизму, она оказывает хорошо известное действие на матку беременных женщин — раздражает мышечные волокна этого органа, вызывает изгнание плода и иногда (у животных) маточное кровотечение и воспаление матки.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Большая зябкость всей поверхности тела, однако больной не выносит никакого покрывала.

2. Чувство жжения во всех частях тела, как будто на него падают искры.

3. Онемение и мурашки в конечностях.

4. Исхудание и слабость, несмотря на аппетит и чрезмерную жажду.

Боли. Болезненные мурашки во всем теле. Жгучие боли, облегчающиеся от холодной воды.

Стул. — Запор с беспрестанными безрезультатными позывами.

Понос обильный, часто зеленовато-оливкового цвета, иногда кровянистый; испражнения выбрасываютсяс большой силой, безболезненный; непроизвольный, как если бы задний проход был широко открыт, сопровождающийся сильным ознобом, однако больной не терпит, чтобы его покрывали.

Менструации. — Неправильные, обильные и слишком продолжительные, кровь черная, жидкая с незначительными сгустками, с отвратительным запахом, с давящими болями в животе.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

СТАРЧЕСКАЯ ГАНГРЕНА. — Могут быть поражены стопы и большие пальцы на ногах, объективно “они холодны, как железо”, но когда покрыты, больной страдает неимоверно.

КРОВОТЕЧЕНИЯ: особенно показано для слабых женщин, с вялыми тканями, поврежденных пасивным кровотечением. Никакое лекарство не может сравниться с высокими разведениями секале при кровотечениях, после родов; кровотечения в критическом возрасте. Хронический геморрагический метрит.

ПРИ РОДАХ:

а) Секале полезна, когда родовые схватки слабые и редки, для кахектических и истощенных женщин (200).

б) после родов боли продолжаются.

в) при угрожающем выкидыше, особенно, на 3-м месяце и позднее.

ГЕМОРРАГИЧЕСКАЯ ПУРПУРА. Вполне гомеопатична пурпура в последний период и в шестом разведении производит безусловное излечение.

Секале вполне соответствует анемии костного мозга, поэтому Хэль с полным правом назначает ее при рефлекторных параличах. Потеря чувствительности и рефлекторных движений дает основание думать о ней при параплегиях.

Головная боль. Над глазами или в затылке, бледность лица. Мигрень с тошнотой.

ЛИХОРАДКА. — Жестокий озноб с последующим жгучим жаром, с сильной жаждой и возбуждением.

ДОЗЫ

При заболеваниях матки обычно отдают предпочтение настойке или 1-десятичному разведению; в большинство других случаях применяются низкие разведения.

Sepia

Сепия или чернила каракатицы — темная черноватая жидкость, выделяемая головоногим моллюском — каракатицей.

Настойка приготовляется из сепии, которая должна быть получена в жидком виде и высушена естественным путем. Растирания с молочным сахаром делаются из того же продукта.

Патогенез сепии находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Действие сепии с самого начала опыта проявляется на симпатической нервной системе и, главным образом, на сосудодвигателях. Действительно, через четыре часа замечается усиление кровообращения, приливы к голове, которые оканчиваются выделением пота, обмороком и упадком сил. В то же время наблюдается раздражение нервной системы с возбуждением и тоскливостью.

Затем следует венозный застой. Он особенно заметен в системе воротной вены, отсюда застои в печени и матке. Переполнение вен в конечностях вызывает болезненное ощущение разбитости, подергивания, тяжести, особенно заметной в бедрах, после сна. Бывают обмороки, прострация, общий упадок сил; вялые сами по себе мускулы еще более расслабляются, отсюда выпадение прямой кишки, недеятельность кишечника,

Это общее нарушение функций организма производит видимые изменения кожных покровов, которые становятся желтыми, землистыми.

Слизистые оболочки также поражаются: выделения всегда слизисто-гнойные, зеленовато-желтого цвета, не раздражающие; вследствие раздражения слизистой оболочки мочевых путей наблюдаются заболевания мочеиспускательного канала с болевыми ощущениями и мочевого пузыря; раздражения слизистой дыхательных путей вызывает сухой беспрестанный кашель, ожесточающийся от холода. Позднее наступает выделение зеленовато-желтой мокроты, как в ранних стадиях чахотки. Наблюдается также вялый, хронический, с обильным зеленым и желтым выделением катар носа, как при пульсатилла, но действие сепии более глубокое — часто могут быть поражены и кости, как при озене.

ТИП

Тип сепии с болезненным, землистым цветом лица, — на лице, главным образом, на переносице, в виде седла, желтые пятна, которые встречаются также и на всем теле. Под глазами синева, волосы черные, стан стройный. Такие субъекты и мужчины, и женщины, склонны к потливости. Они страдают приливами, головной болью по утрам, просыпаются с чувством разбитости. В половых органах почти всегда имеется какое-либо заболевание. У обоих полов наблюдается застойная печень, атоническая диспепсия, запоры.

Физически тип сепии никогда не имеет сильного, здорового вида, хорошего самочувствия, а наоборот, бессилие, общая слабость, бледная окраска соединительных оболочек.

Психически субъект сепи, а это чаще всего женщина, всегда грустит без всякой причины; ищет уединения, избегает общества, плачет без всякого повода втихомолку. Все для него скучно, дела ему противны и он ими совершенно не интересуется; семья и даже дети для него совершенно безразличны.

Печаль сменяется периодами возбуждения, во время которых больной становится раздражительным. Часто наблюдаются приступы невольных слез и смеха.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение — утром и вечером, при новой и полной луне.

Улучшение — после полудня.

Преобладающая сторона левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Ощущение тяжести и давления на низ, словно все содержимое брюшной полости хочет выйти через влагалище, вследствие этого — характерная поза: больная с силой скрещивает ноги или надавливает на влагалище рукой.

2. Желтые пятна, печеночные, особенно заметные на лице, на щеках и носу, где они имеют форму бабочки или седла.

3. Ссадины и экземы на сгибах почти всех суставов.

4. Окоченение и тяжесть в бедрах, особенно после сна.

5. Слабость в суставах, которая исчезает при ходьбе; кажется, что они сейчас вывихнутся.

6. Ощущение постороннего тела, пули, в различных частях тела, особенно в прямой кишке.

7. Всякий воротник кажется узким; больной его растягивает (ляхезис).

8. Выделение пота с дурным запахом, главным образом, под мышками и в подколенных ямках.

9. Слизисто-гнойное выделение желтовато-зеленое и не раздражающее, аналогичное пульсатилле.

10. Рвота и тошнота, легко наступающая под влиянием малейшего физического или морального воздействия.

11. Пища кажется слишком соленой; при пульсатилле наоборот.

Боли. Боли сепии часто бывают в покое и движение их никогда не улучшает. Они сильнее всего ночью, сопровождаются онемением больной части, они усиливаются от холода и облегчаются после обеда.

Стул. — Твердый, узловатый, шариками, недостаточный, затруднительный. Боль в прямой кишке при стуле и долго после него.

Менструации. Неправильные, не похожие одни на другие; чаще всего запоздалые и скудные. Колики перед менструациями. Во время них, давление на низ, потребность скрещивать ноги.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Где бы ни проявлялась болезнь, требующая назначения сепии, говорит Тест, можно наверняка утверждать, что она всегда сопровождается известными органическими или функциональными расстройствами половых органов.

Последствиями венозного застоя в матке могут быть:

ВЫПАДЕНИЕ И СМЕЩЕНИЕ МАТКИ.

БЕЛИ, против которых сепия часто самое лучшее средство; они желтые, зеленые, с сильным зудом.

ОСТАНОВКА И СЛИШКОМ ОБИЛЬНЫЕ МЕНСТРУАЦИИ безразлично излечиваются сепией, если только они зависят от венозного застоя в матке.

Это лучшее средство при гонорее у женщин, после исчезновения острых симптомов.

Венозный застой в брюшной полости вызвает со стороны кишок:

ЗАПОР.

ВЫПАДЕНИЕ ПРЯМОЙ КИШКИ.

ГЕМОРРОЙ: кровотечение при стуле с чувством полноты в прямой кишке, как будто она растянута каким-то посторонним телом, которое вызывает позыв.

ДИСПЕПСИЯ с чувством пустоты и замирания в желудке, слабости под ложечкой и в животе, с нормальным или горьким вкусом во рту; потребность кислого и приправ; вздутие живота. У больного легко появляется рвота (при чистке зубов, от запаха пищи, при получении неприятных известий и пр.).

Чувствительность в области печени.

Не переносит молока, от него получается кислая отрыжка.

Диспепсия курильщиков.

МИГРЕНЬ с болями пульсирующего характера над глазом (обычно над левым).

Подагрическая головная боль, сильнее утром с тошнотой и рвотой (печень, естественно, поражена, и моча насыщена мочевой кислотой). Стреляющие боли над левым глазом, в темени и затылке. Очень интенсивная боль, иногда как удар, при покачивании головы.

ЭКЗЕМА на голове и на лице, на сгибах суставов, во влагалище и заднем проходе. Сухие чешуйчатые корки, плотно сидящие и отделяющиеся с большим трудом при наличии маточных расстройств указывают преимущественно на сепию. Сыпь периодически мокнет. Она часто принимает круглую или кольцевидную форму, особенно, на сгибах суставов. Ухудшение во время и после менструаций; от тепла в постели. Заболевания кожи часто сменяются маточными расстройствами.

БРОНХИТЫ: отхаркивание грязноватой, соленого вкуса мокроты.

УПАДОК СИЛ, хуже вечером, птозис. Внезапная потеря зрения.

ДОЗЫ

Чаще всего применяются средние и высокие разведения. Низкие растирания полезны при болезнях горла, матки и кожи. При белях часто необходимо первое десятичное растирание по пяти сентиграмм два раза в день, говорит Пьедваш.

РЕЗЮМЕ

Где бы ни было заболевание, можно наверняка утверждать, что оно всегда сопровождается известными явными или скрытыми органическими или функциональными болезнями в половой сфере. Уже Гиппократ употреблял сепию при женских болезнях. Сепию называют “лекарством прачек”, много болезней причиняет или ухудшает работа в прачечной. Венозный застой в воротной вене с болезненными расстройствами печени и матки.

Silicea

Кремнезем, кремневая кислота. Это кислородное химическое соединение кремния.

Для гомеопатических препаратов употребляется чистый кремнезем, добываемый из горных кристаллов. Три первые разведения — растирания.

Патогенез силицеи находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

При испытании на здоровом человеке силицеа с удивительной быстротой производит очень глубокие расстройства питания.

Силицеа действует, главным образом, на нервную систему, кости и клеточную ткань.

На нервы — повышение чувствительности. Все чувства болезненно обостряются. Головной и спинной мозг не могут вынести даже толчка или обычного сотрясения. Поверхность тела крайне чувствительна к прикосновению. Наблюдаются местные параличи.

Конечное действие на кости и клеточную ткань — упорное нагноение, изъявление или затвердевание.

ТИП

Ребенок силицеи худосочный, но не от недостатка питания, а от недостаточного усвоения пищи. У него открытые роднички, но нет излишней тучности, как у ребенка калькареи. Если у него большой живот, то это вследствие воспаления брыжжеечных желез; у него впалые глаза, вытянутое и старообразное лицо. Кстати, также, как и мускулы, развиты слабо, поэтому ребенок медленно учится ходить. Фиброзные части суставов воспаленные, опухшие или изъявленные. Это придает суставам, особенно коленным, узловатый вид. Дети строптивы, упрямы: они кричат, когда им говорят спокойно; они беспокойны, подвижны, вздрагивают при малейшем шуме.

Взрослый — слабый субъект, с тонкой кожей, бледным лицом, вялыми мускулами. Нервный и раздражительный, он легко падает духом. У него покорный характер. Ему холодно, даже когда много ходит. Он оченьлегко зябнет, особенно, когда открыта голова. Ноги у него очень потеют, и поэтому, вследствие легкого их охлаждения, появляются всякого рода болезни. Он страдает от нервного истощения; умственная работа для него очень тяжела: чтение, разговор его утомляют, ему даже трудно думать.

У субъекта силицеи часто наблюдается припухлость верхней губы, инфильтрация миндали, белые пятна на ногтях, которые деформированы, ломки, хрупки, и на зубах; болезненное затвердение желез; малейшие раны у него имеют склонность гноиться.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от холода, во время менструаций, утром, при новой и полной луне, от шума и света.

Улучшение: от тепла.

Преобладающая сторона: левая.

1. Исхудание вследствие недостатка усвоения пищевых веществ.

2. Физическая слабость.

3. Гиперестезия всех чувств: чувствительность к прикосновению (что имеется у ляхезиса и нет у калькареи).

4. Крайняя чувствительность к холоду.

5. Наклонность к хроническому нагноению.

6. Болезненное припухание и затвердение желез на шее, под мышками и в пахах.

7. Вонючий ножной пот.

8. Потливость головы, всей головы (при калькарее потеет только волосистая часть головы, а при рус токсикодендрон — наоборот: голова сухая, а тело влажное).

Боли. — Очень острые, невыносимые: они усиливаются от движения, при переменах погоды.

Стул. — Запор. Ухудшение перед и во время менструаций. Понос у детей во время жаркой погоды, при прорезывании зубов и после прививки оспы.

Менструации. Увеличенные, с чувством ледяного холода во всем теле. Запоздалые, преждевременные, слишком продолжительные или слишком короткие. Менструации во время кормления грудью. Истечение всякий раз, как ребенок берет грудь.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

НАГНОЕНИЯ. — В этих случаях силицеа главное лекарство. Где бы ни было нагноение, силицеа принесет пользу, как только она станет очевидным; при продолжительных же и затяжных нагноениях, фистулах, незаживающих рубцах, фунгозных ранах, хронических язвах и оторреях — она наиболее показана.

ИЗЪЯВЛЕНИЯ. — Силицеа лучшее средство при простой язве. Она может дать хорошие результаты при всяких легких и злокачественных формах. При костных и скрофулезных изъявлениях (Поттова болезнь, каксалгии, гнойные артриты) гной жидкий и вонючий, часто смешанный с кровью, иногда с маленькими частицами, имеющими вид сыра. Эти изъявления улучшаются от горячих компрессов и ухудшаются от холодных.

ЗОЛОТУХА. — Силицеа занимает может быть первое место в лечении золотухи, так как при этом состоянии организма во всей полноте имеются симптомы свойственной ей кахексии: даже общий вид, припухлость носа и верхней губы, которые имеются в ее патогенезе. Главные ее показания — корки, изъявления, особенно на голове и конечностях, хронические индуративные адениты, нагноения лимфатических желез, хронический насморк, оторреи, язвенный кератит, холодные нарывы, гнойные процессы в костях.

РАХИТ. — Силицеа важное лекарство при этой болезни, но чаще показан калькареа.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, начинающаяся с затылка и распространяющаяся на всю голову и глаза, часто вызываемая чрезмерной умственной работой. Надглазничная боль, обычно сильнее с правой стороны. Головная боль, усиливающаяся от всякого шума, движения или толчка.

ЭПИЛЕПСИЯ, усиливающаяся при новой луне (200).

УПОРНЫЕ НЕВРАЛГИИ.

ХРОНИЧЕСКИЙ БРОНХИТ с обильными отхаркиваниями мокроты.

ХРОНИЧЕСКАЯ АСТМА у каменоломщиков, мостовщиков, каменотесов, точильщиков, наконец у всих тех, которые благодаря своей профессии вынуждены вдыхать каменную пыль.

ГНОЙНЫЙ ПЛЕВРИТ.

ПОЗДНИЕ СТАДИИ ЧАХОТКИ со следующими главными симптомами: изнуряющая лихорадка, понос, бессонница (силицеа называется “морфий туберкулезных”), потливость только головы, зябкость и похолодение конечностей, влажный кашель, обильное откашливание гнойной мокроты.

ХРОНИЧЕСКИЙ РЕВМАТИЗМ: боли в плечах и суставах, хуже ночью и когда больной раскрывается (ледум — хуже закутавшись).

ХРОНИЧЕСКИЙ КАШЕЛЬ с обильной, желтой густой гнойной мокротой, которая плавает на поверхности воды; ухудшение в лежачем положении; улучшение — в сидячем; холодное питье вызывает кашель, горячее облегчает.

ДОЗЫ

Наиболее часто применяются высокие разведения.

РЕЗЮМЕ

Золотушные и рахитичные, малокровные субъекты, у которых недостаточное усвоение задерживает развитие. Заболевания лимфатических желез, нагноение, дурные последствия прививки оспы. Изъявления. Туберкулез.

Spigelia

Настойку и растирания приготовляют из совершенно сухого растения.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Спигелия — ядовита. Главные симптомы отравления: рвота, головокружение, оцепенение, расширение зрачков, подергивания сухожилий, одышка.

Спигелия поражает преимущественно чувствительные нервы, сердце и глаза.

Она вызывает очень разнообразные невралгические боли.

Она причиняет необыкновенной силы сердцебиения, и в то же время в левой половине груди и под грудиной ощущаются очень острые, мучительные боли.

Она вызывала у наших экспериментаторов очень интенсивные надглазничные невралгии, опускание верхнего века и, среди других глазных симптомов, типичную картину ирита.

ОСОБЕННОСТИ

Ухудшение: от движения, прикосновения, шума. Улучшение: лежа на правом боку с приподнятой головой;

при непрерывном давлении.

Преобладающая сторона: резко выраженная левая. 

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Неправильный пульс; настолько сильный, что его видно и слышно на расстоянии.

2. Боли в левом боку. — Боли начинаются утром, постепенно усиливаются в течение дня и постепенно ослабевают вечером.

3. Невралгия тройничного нерва с жестокими стреляющими болями, слезотечением, гиперемией склеры.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

БОЛЕЗНИ СЕРДЦА: грудная жаба, нервные сердцебиения, эндокардиты, болезни сердечных клапанов со следующими симптомами: настолько сильные сердцебиения, что они часто заметны для глаза, через одежду, и сердечные шумы слышны на расстоянии. В то же время наблюдается значительное затруднение дыхания, угроза наступления обморока, неправильный и перемежающийся пульс; все эти симптомы усиливаются при движении, особенно, руками и в лежачем положении; улучшаются в полулежачем положении.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ. Чаще всего поражается склера; ревматический склерит быстро излечивается спигелией. Ирит — следующее заболевание, которому она наиболее соответствует.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. — Боль начинается в затылке: она распространяется вперед и сосредоточивается над левым глазом (правый глаз: сангвинария и силицеа); она может также дойти до щек, особенно левой. Она начинается с утра, усиливается и ослабевает вместе с солнцем (натрум муриатикум, сангвинария).

ЛИХОРАДКА. — Приступы лихорадки ночью или утром перемежающиеся, ежедневные: продолжительный озноб, затем жар, отсутствие жажды, в тот или другой период, несмотря на сухость рта, затем общий пот.

ДОЗЫ

Низкие разведения и даже, в известных случаях, настойка, применяются чаще всего при болезнях сердца; но при грудной жабе, невралгиях применяются весьма различные разведения, смотря по восприимчивости объекта; 30-е разведение дало хорошие результаты при лечении ирита (Пьедваш).

РЕЗЮМЕ

Спигелия имеет ясно выраженное сродство к глазу, сердцу и нервной системе.

Интенсивные невралгические боли и жестокие сердцебиения — две главные характеристики.

Spongia

Жженая губка. Содержит различные вещества, более всего иодистые.

Для гомеопатических препаратов маленькие кусочки губки жарят, пока они не станут коричневыми и не будут рассыпаться в порошок. Из этого порошка делают растирания и приготовляется настойка, путем вымачивания его в 90 град. спирту.

Патогенез находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Действие спонгии проявляется на гортани, трахее, яичках и яичниках. Влияние на зоб не подлежит никакому сомнению. Его приписывают иоду, который содержит спонгия. Но, так как она содержит также бром, углекислую и фосфорнокислую соли извести, кремнезем и органические вещества, такая гипотеза остается спорной и губка может излечить в случаях, когда иод не дает никаких результатов.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чувствительность гортани к прикосновению.

2. Сдавленный кашель.

3. Внезапное пробуждение от удушья при болезнях сердечных клапанов и дыхательных путей, это ощущение сопровождается жестоким, громким кашлем, сильным возбуждением и тоскливостью.

4. Сухость слизистых оболочек.

5. Гипертрофия и затвердение желез.

6. Невозможность лежать на низких подушках (с опущенной головой).

7. Сонливость во время припадка (ляхезис).

8. Упадок сил после малейшего напряжения, с приливом крови к груди и лицу; тоскливость с затруднением дыхания.

9. Болезненное напряжение члена и яичек.

Стул. Жидкий, беловатый, с тенезмами.

Менструации. — Преждевременные и слишком обильные. В менструальный период пробуждение с удушьем.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Спонгия важное лекарство при приливе крови к гортани, которым объясняется ее главная характеристика: чувствительность гортани к прикосновению.

ОХРИПЛОСТЬ, как следствие влияния холода на голосовые связки. Когда гортань чувствительна к прикосновению и глотание болезненно — показание для спонгии вполне ясно. Наилучший эффект при охриплости с острой гиперемией гортани получается при назначении ее попеременно с арум трифиллюм.

Другие острые заболевания дыхательных путей: ляриниты, бронхиты; все абсолютно сухо, нет ни одного хрипа. При простом крупе спонгия самое употребительное лекарство после аконита.

При хронических заболеваниях дыхательных путей, она соперничает с фосфором, сангвинарией и сульфуром (Юз говорит, что наблюдал быстрое прекращение гортанных симптомов у чахоточных).

ЗОБ (часто отмечается ощущение удушья после сна); Жуссе назначает попеременно с иодом.

СЕРДЕЧНЫЕ БОЛЕЗНИ, которые сопровождаются внезапным пробуждением. Уэльс считает, что это лучшее лекарство при фибринозных отложениях на сердечных клапанах.

ХРОНИЧЕСКИЙ ОРХИТ.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с приливом крови к голове и ощущением разламывания во лбу.

ЛИХОРАДКА. Сильный жар, с ознобом или без него, начинающийся болью в затылке, с жаждой, тоскливостью и легким бредом.

ДОЗЫ

Растирания вообще предпочтительнее разведений, так как содержат полнее все составные части спонгии. 2-е и 3-е растирания наиболее применимы при болезнях гортани и сердца. При зобе более действенные высокие разведения.

РЕЗЮМЕ

Спонгия показана главным образом при болезнях дыхательных путей: кашель, лярингит, круп. Кашель очень характерный, он звучит словно пила пилит ствол дерева; также и удушье, словно гортань заткнута тампоном. Иногда она требуется при болезнях сердца. Против зоба часто великолепное средство.

Stannum metallicum

Олово. — Три первые разведения делаются в растираниях.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Металлическое олово, несмотря на часто приводимые возражения о его нерастворимости, имеет большое значение, главным образом в Англии, как глистогонное, особенно, против ленточных глистов; когда-то употребляли его при эпилепсии, болезнях печени и матки.

Преобладающая сторона: левая.

ТИП

Субъекты станнум обычно печальные, плаксивые женщины, как пульсатиллы, для которой он является дополнительным средством.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Сильная слабостьв груди (аргентум нитрикум), настолько сильная, что больная не в состоянии говорить. Ни при каком средстве, кроме олова, этот симптом так резко не выражен. Он наблюдается не только при болезнях гортани и легких, при которых олово очень важное лекарство, но также и при общем истощении.

2. Чувство слабости, пустоты в желудке (хелидониум).

3. Колики с судорожными болями вокруг пупка, облегчаемые сильным давлением.

Боли. — По ходу нервов, со следующей важной характеристикой: они медленно появляются и также исчезают, улучшаются от давления.

Стул. — Запор с безрезультатными позывами. Кал твердый, сухой, узловатый.

Менструации. Преждевременные и слишком обильные, светлые бели с общим истощением. Выпадение матки с большой слабостью.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ХРОНИЧЕСКИЕ БОЛЕЗНИ БРОНХОВ И ЛЕГКИХ, с обильной мокротой, серого цвета, солоноватого вкуса.

ГАСТРАЛГИЯ. Гартман наблюдал, что при повторных дозах станнум (6) исчезали самые упорные гастралгии, которые не уступали всем другим средствам, особенно, если живот был как бы сдавлен или сжат клещами, если боль ощущалась в области пупка.

ЭНТЕРАЛГИИ, с центром боли около пупка, облегчаемые широким давлением, вздутие живота (при плюмбум такие же колики, но живот втянут).

ВЫПАДЕНИЕ МАТКИ И ВЛАГАЛИЩА, когда оно доставляет облегчение.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. — Мигрень скорее мозгового, чем гастрического происхождения. Станнум помогает, когда боль жестокая с явлениями гиперемии, очень болезненное сжимание во лбу и висках, похолодение туловища и конечностей, рвота, за которой следует заметное облегчение.

ДОЗЫ

По примеру Гартмана чаще всего применяется 6-е разведение.

Staphysagria

Стафизагриа — растение из семейства лютиковых, растет по всей южной Европе. Настойка и растирания приготовляется из порошка высушенных семян.

Патогенез стафизагрии находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Стафизагрия производит значительное раздражение желудочно-кишечного тракта, со рвотой, поносом и слюнотечением.

Своим алкаллоидом дельфинином, действие которого сравнивают с вератрином или кураре, она влияет главным образом на спинной мозг, следствием чего являются многочисленные симптомы возбуждения с последующими угнетениями.

Мочеполовой аппарат также подвергается ее действию. Наконец, веки, в особенности, поражаются этим средством.

У экспериментаторов наблюдалась меланхолия с чрезвычайной чувствительностью ко всяким впечатлениям, потеря памяти, наклонность к ипохондрии, стремление к одиночеству, все что довольно точно соответствует неврастении и в особенности той, которая развивается вследствие злоупотребления онанизмом.

Стафизагрия вызывает раздражение простатической части мочеиспускательного канала с беспрестанными позывами и затруднением при мочеиспускании и очень характерный симптом:

жжение в канале, независимо от мочеиспускания.

На коже она вызывет сухую или мокнущую экзему, которая локализируется главным образом на голове и лице, с вонючими толстыми корками, закрывающими изъявления, из которых сочится раздражающая жидкость, вызывающая появление новых пузырьков (везикул). Еще она производит кондилумы, бородавки, опухоли обычно на ножке (с туйей и ацидум нитрикум она составляет триаду для лечения кондилом). Она имеет избирательное действие на веки, где вызывет ячмени и воспаление краев.

Она поражает костную ткань, воспаляет слизистую оболочку гортани и миндалин, раздражает желудок, вводимые в желудок пища и напитки нисколько не облегчают боли. Наблюдается тошнота и рвота. По утрам тошнота сопровождается резко выраженными головокружениями.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Зубы у детей рано портятся; они делаются черными, крошатся и портятся по краям.

2. Жжение в мочеиспускательном канале, когда не мочатся; при мочеиспускании жжение прекращается.

3. Малейшее движение вызывает сердцебиение.

4. Постоянное половое влечение; болезни вследствие половых излишеств и онанизма.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

БОЛЕЗНИ ВСЛЕДСТВИЕ СДЕРЖИВАНИЯ ГНЕВА, ОТ НЕПРИЯТНОСТЕЙ.

МОРСКАЯ БОЛЕЗНЬ.

СПЕРМАТОРРЕЯ; когда простатическая часть слизистой оболочки уретры является местом хронического воспалительного раздражения, которое распространяется на извергающие и выносящие семенные протоки.

БОЛЕЗНИ ПРОСТАТЫ у стариков.

БОЛЬ В ПОЧКАХ, всегда усиливающаяся ночью, в постели и утром перед вставанием.

БОЛЕЗНИ ГЛАЗ: падагрическая офтальмия. Глаза горят и дают ощущение сильной сухости, хотя и наблюдается обильное слезотечение. Хронические ячмени, часто изъязвляющиеся (графит, боракс).

ЗОЛОТУШНЫЕ И СИФИЛИТИЧЕСКИЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ КОСТЕЙ (бедро и фаланги).

ИСТОЩЕНИЕ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ, вследствие половых излишеств и онанизма; сильное исхудание, лицо бледное, под глазами темные круги, раздражительность потребность одиночества.

БОЛЕЗНИ КОЖИ. Экзема с выделением едкой жидкости, от соприкосновения с которой образуются новые пузырьки (ерикулы) постоянный зуд, экзема головы и молочные корки; экзематозная сыпь около ушей, бородавки и кондиломы, обычно на ножке.

ЗУБНЫЕ НЕВРАЛГИИ. Испорченный зуб чувствителен к малейшему прикосновению; боль усиливается при употреблении холодных напитков (коффеа — наоборот) и вдыхании холодного воздуха.

ЖЕЛУДОК НЕ ПЕРЕНОСИТ МЯСО, которое вызывает разного рода диспептические расстройства: боли, тошноты, рвоты и проч.

ТРАВМЫ “если рана чиста, глубокая, сделана режущим инструментом”. Поэтому стафизагрия успокаивает боли после хирургических операций.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с ощущением будто лоб налит свинцом. При наклонении и движении чувство будто лоб треснет.

КАШЕЛЬ. — Сухой, глубокий, вызываемый щекотанием в гортани, хуже от табачного дыма.

ЛИХОРАДКА. Беспрерывный озноб с охлаждением преимущественно вечером. Большая наклонность к потливости.

ДОЗЫ

Разведения от 6-го до 30-го дают хорошие результаты.

РЕЗЮМЕ

Чаще всего это лекарство применяется при нервных заболеваниях, которые сопровождаются ясно выраженной раздражительностью, мочеполовых болезнях, болезнях кожи и век. Дурные последствия гнева.

Stramonium

Дурман

Настойка приготовляется из целого, свежего растения, собранного перед цветением в июле. Растирания из тех же частей растения.

Патогенез страмония находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Страмоний действует главным образом на мозг, точно так же, как белладона и гиосциамус. Бред сопровождается галлюцинациями; зрачки расширены; наблюдается амавроз; общая чувствительность понижена; наблюдается сильное возбуждение мускулатуры, которая уже не контролируется мозговыми центрами; половое возбуждение; одышка и спазматическое затруднение глотания; резко выраженная сухость в гортани и часто появление ярко-красной сыпи на всем теле. Как белладонна и гиосциамус, страмоний вызывает судороги и параличи. Судороги страмония, скорее тонические, появляются при малейшем прикосновении. Итак, страмоний почти чисто нервное средство. Единственные органы, кроме мозга, в которых замечается кое-какое раздражение тканей, это гортань и кожа.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Чрезвычайная болтливость в бреду.

2. Водобоязнь и отвращение ко всем жидкостям.

3. Всякий блестящий предмет вызывает возбуждение.

4. Пошатывание в темноте или с закрытыми глазами.

5. Сухость во рту и гортани.

6. В одной половине тела параличи, в другой судороги (белладонна).

7. Почти полное отсутствие болей (опиум).

8. Рвота сейчас же как только поднимет голову с подушки.

Стул. Понос резче выражен, чем при белладонне. Менструации. Слишком обильные со сгустками. Во время менструаций возбуждение, как при гиосциамусе.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ОСТРАЯ МАНИЯ. — Специфические симптомы, которые указывают на страмоний при острой мании — следующие.

Очень интенсивный бред, сильнее чем при белладонне и гиосциамусе; больной поет, смеется, гримасничает, свистит, молится, кощунствует и сверх всего болтлив. Он принимает всякие позы, которые соответствуют различным формам его бреда, бросается поперек и вдоль кровати, вертится, как шар, корчится, но при этом часто замечают, что голову с подушки он поднимает не сразу и в несколько приемов. Зрачки сильно расширены.

Больной боится темноты и одиночества; он требует, чтобы постоянно держали его за руку; у него наводящие ужас галлюцинации. Болезненное состояние страмония иногда симмулирует бешенство с водобоязнью, возбуждением от всякого блестящего предмета.

Мания у беременных женщин; послеродовая мания.

НИМФОМАНИЯ, особенно, перед менструациями, которые бывают очень обильными. От женщин сильно пахнет, при чем этот запах напоминает запах от животных во время течки (сравнить с ориганум).

КОШМАРЫ У ДЕТЕЙ. СКАРЛАТИНА. — В этом случае страмоний предпочтительнее белладонны, когда наблюдается крайняя степень нервного эретизма, судороги, дрожание, возбуждение.

ЭПИЛЕПСИЯ, вследствие испуга, недавняя.

ХОРЕЯ, заикание, которое представляет собой вид хореи.

АСТМА с сухой и горячей кожей, частым и твердым пульсом, красным и опухшим лицом, головой откинутой назад.

НЕВРАЛГИЯ ТРОЙНИЧНОГО НЕРВА. — Раздирающие боли под левым глазом, распространяющиеся на щеку и крыло носа, иногда с колотьем в уши, обмороки.

ДОЗЫ

Р. Юз применяет почти исключительно 3 или 6 разведения.

РЕЗЮМЕ

Главное показание при жестокой острой мании со страхом и чрезвычайной болтливостью. Незначительность болей — важная характеристика страмония. Разнообразные судороги.

Sulphur

Сера, металлоид, очень распространенный в природе; в органических соединениях она входит в состав белков. Для гомеопатического употребления мы пользуемся исключительно сублиматом серы или тщательно очищенным серным цветом. Три первые разведения делаются в растираниях.

Патогенез сульфура находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Сера вызывает особогорода зуд на всей поверхности кожи. Растирание и чесание ее доставляет особое наслаждение. В то же время развиваются разнообразные сыпи, большей частью папулезные, но иногда и везикулезные, и совершенно схожие с чесоткой. Еще часто результатом назначения сульфура бывают фурункулы.

После кожи, наиболее резко сказывается влияние сульфура на слизистых оболочках, специально на слизистой глаз (соединительная глаза и век) бронхов, мочеиспускательного канала и прямой кишки. Жжение с зудом и слизистым выделением — характерные симптомы в этих случаях.

Сульфур очень заметно влияет на кровообращение, вызывая неправильное распределение крови. Отсюда: полнокровие в системе воротной вены, особенно после прекращения геморроидальных кровотечений; застои в голове, в груди, с кровохарканием или без него, одышка и жестокие сердцебиения, особенно по ночам, краснота различных отверстий тела, приливы и пр.

Хотя сульфур в материальных дозах является легким слабительным, динамическое его действие выражается в запоре, которым страдали почти все экспериментаторы.

Противоположное состояние — понос, наблюдается редко.

Ревматические боли наблюдались среди них очень часто.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

А. Общие.

Сульфур — главное средство, когда организм не реагирует на надлежащее лекарство. При болезнях со смешанной и неопределенной симптомотологией, сера выявляет какие-нубдь симптомы главного скрытого страдания, появление которых облегчает выбор наиболее подходящего лекарства.

Сульфур особенно показан после подавления зуда или скрытия кожной сыпи.

В ХРОНИЧЕСКИХ БОЛЕЗНЯХ, когда общее состояние позволяет предполагать истощение организма, вследствие недостаточного восстановления деятельности ослабленных органов, сера будет лекарством. Таким образом, она вполне соответствует анемичному и скрофулезному диатезу, со всеми его проявлениями: воспаление глаз, вздутие живота у детей, сыпи и всем диатезам, при которых наблюдаются:

а) исхудание с общим раздражением и слабостью слизистых оболочек, которые выделяют в большом количестве слизь и гной;

б) большая чувствительность к холодному воздуху и ветру, при наличии склонности к заболевнию насморками и болями ревматического характера;

в) сыпи, заболевания желез;

г) хороший аппетит и недостаточное восстановление органических элементов.

Почти во всех случаях, когда лекарством будет сульфур, наблюдается неправильное распределение крови, вследствие чего:

а) застой в системе воротной вены, особенно после прекращения геморроидальных кровотечений;

б) приливы к голове;

в) приливы к груди с кровохарканием или без него, с одышкой и жестокими сердцебиениями, особенно по ночам;

г) краснота различных отверстий тела;

д) приступы жара (менопауза, период выздоровления).

Б. Специальные.

При золотухе, сульфур лучшее лекарство, также действует при многочисленных кожных болезнях: пуриго, акне, фавус; при рецидивах фурункулов оно действует почти безошибочно. При экзантемах сульфура обычно наблюдается образование корок и почти всегда характерный для этого лекарства зуд.

При хроническом ревматизме Руссель восторжено отзыается о сульфуре: “Я начинаю, пишет он, почти всегда лечение хронического ревматизма назначением сульфура в каком угодно виде и нахожу полезным упорное применение этого единственного средства несколько месяцев подряд”.

ХРОНИЧЕСКИЙ НАСМОРК. — Не только, чтобы предупредить рецидивы, но также и выгодно видоизменить местное заболевание, когда другие, вполне соответствующие симптомам средства не дали результата. Всегда назначается в случаях озены.

АСТМА. — Ни одно лекарство не бывает так часто полезно при хронической астме; чтобы объяснить его пользу, нужно только отметить постоянную смену приступов этой болезни кожными сыпями или приступами подагры.

КАТАРР ЛЕГКИХ. В немногих случаях можно обойтись без сульфура при катарре легких у стариков с застоем мокроты в бронхах или обильным отхаркиванием.

ПНЕВМОНИЯ. В конце второго периода, в тот момент, когда неизвестно наступит ли разрешение эксудата или он превратится в гной.

ПЛЕВРИТ. Подходит чаще обыкновенного, после брионии, когда даже боль и лихорадка не уступают лечению; при эксудате для сульфура достаточно болезненного стеснения. Левая сторона; боль фиксируется в нижней части груди и поднимается к лопатке с той же стороны; эта боль характерна для сульфура. Одышка часто очень сильная, сопровождается сухим кашлем.

ДИСПЕПСИЯ. У больных, которые страдают брюшным полнокровием или застоем в системе воротной вены. Диспепсия пьяниц. Диспепсия от мучной пище. Во всех этих заболеваниях сульфур, особенно, показан после нукс вомика.

ЗАПОР. — Лечение хронического запора часто нужно начинать с сульфура, именно когда имеется жжение и зуд в заднем проходе и геморрой. Но, чтобы закончить лечение, вообще необходимо употребление еще и других средств.

БОЛЕЗНИ ГЛАЗ. Сульфур действует главным образом на соединительную оболочку; в настоящее время он необходимое средство при скрофулезных офтальмиях. Он очень полезен при острой катарральной офтальмии и скоро прекращает конъюнктивит от раздражения инородным телом.

ГРИПП. Превосходное лекарство в конце гриппа. Показания для него простые: упорная слабость после гриппа, больной не может стоять на ногах.

ДОЗЫ

Ни одно лекарство, за исключением может быть фосфора, не требует столько предосторожностей при его употреблении; очень частые и продолжительные перерывы в приеме всегда связаны с этим средством.

Если, после применения сульфура, на коже появляется какая-нибудь сыпь или зуд, это дает большие надежды на излечение. В таких случаях хорошо отменить все лекарства, из боязни, неуместным лечением помешать благотворному действию сульфура.

Применяется сульфур во всяких разведениях; высокие часто оказываются более действительными.

РЕЗЮМЕ

Сульфур главное противопсорное средство Ганемана; превосходное лекарство при кожных заболеваниях.

Его главная характеристика: склонность к местным приливам, отвращение к воде, сальная с разнообразными сыпями кожа, краснота естественных отверстий, чувство слабости около одиннадцати часов.

Не забывайте назначать сульфур, когда точно выбранное лекарство не дает никакого результата, особенно, в хронических болезнях.

Tabacum

Табак.

Тинктура приготовляется из свежих листьев табака, собранных летом перед цветением. Растирания из порошка высушенных листьев.

Патогенез табака находится у Гемпеля, Теста и в “Британском Гомеопатическом журнале”, т. XVII.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Чтобы понять его, нужно только вспомнить действие первой папиросы: головная боль, головокружение, бледность лица, холодный пот, затруднение движений, ослабление чувствительности с ощущением настоящей тоски; тошнота, иногда рвота, понос. Отметим, что эти явления те же, что и при морской болезни, а головокружения с тошнотой испытывают некоторые субъекты при езде в экипаже или на качелях.

При хроническом отравлении наблюдаются расстройства пищеварения, зрения, неуверенность в походке, дрожание, спинномозговые боли, головные боли, головокружение, многочисленные неврозы, особого рода кахексия.

Табак повышает кровяное давление и производит полную картину грудной жабы.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Беспрерывная тошнота, как при морской болезни.

2. Сильная рвота с холодным потом.

3. Страшная слабость с потерей сознания.

4. Расстройство зрения, летающие мушки, амблиопия, амавроз.

5. Перемежающийся пульс и давление под ложечкой с сердцебиением.

Стул. — Запор со спазмами.

Понос с тошнотой, рвотой, упадком сил, холодным потом (вератрум) и потерей сознания.

Менструации. — Запоздалые и очень обильные. Бели, как вода, окрашенная кровью.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

ГОЛОВОКРУЖЕНИЯ. — (Меньерово головокружение). Головокружение со смертельной бледностью, при открывании глаз; подымаясь и при взгляде вверх; головокружение до потери сознания, улучшающееся на чистом воздухе и после рвоты.

РВОТА при беременности; она появляется при малейшем движении.

МОРСКАЯ БОЛЕЗНЬ, с тошнотой, бледностью, ознобом, хуже от малейшего движения, лучше на чистом воздухе, на палубе.

ВЕСНУШКИ (Тест наблюдал их исчезновение при употреблении табакум).

ДРОЖАТЕЛЬНЫЙ ПАРАЛИЧ, рассеянный склероз.

ГРУДНАЯ ЖАБА. Вообще табакум дает незначительные результаты, хотя и производит полную картину этой болезни, вследствие того, что его употребляет большинство мужчин, и даже женщины. Его нужно иметь в виду для некурящих.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ, начинающаяся рано утром, невыносимая в полдень, с тошнотой, сильной рвотой, хуже от шума и света, периодическая, продолжающаяся один, два дня. Внезапная боль в правой половине головы, словно по ней ударили молотком.

ДОЗЫ

Тессье рекомендует от 1-го десятичного до 6-го сотенного разведения. При заболеваниях мозга необходим прием этого лекарства в первых разведениях в течение месяцев.

Thuja

Западная туйя (дерево жизни).

Тинктура приготовляется из молодых листьев, собранных в конце июня, которые вымачиваются в алкоголе. Растирания делаются из тех же частей растения.

Патогенез туйи находится в “Чистом лекарствоведении” Ганемана. Самое лучшее и полное исследование туйи помещено во французском журнале “Распространитель гомеопатии” от 15 апреля 1927 года.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Главная сфера действия туйи — мочеполовые органы, прямая кишка, задний проход и наконец кожа. Она вызывает густое гнойное выделение из мочеиспускательного канала, с болью при мочеиспускании, чистое и обильное мочеотделение; жжение в различных местах слизистой оболочки; разнообразные боли в половом члене: воспаление крайней плоти и головки, язвы, туберкулы и другие опухоли на половых органах, с обильным потом. У женщин — бели. Половое влечение ослаблено и менструации запаздывают.

Она вызывает на коже бугорки (туберкулы) и бородавки, главным образом по соседству с половыми органами.

Туйя производит также боль в левой половине головы, катар носа, раздражение слизистой оболочки щек, жгучий зуд, выделение из заднего прохода.

Наблюдаемые самим Ганеманом симптомы на половых органах привели его к назначению туйи, как самого гомеопатического лекарства, при болезни, называемой им сикозом.

ТИП

Тип туйи представляет ярко выраженную физическую характеристику: жирное, блестящее лицо, как бы смазанное вазелином; морщины глубокие, особенно между бровей, края которых как бы изъедены, носогубная складка выражена. Губы багровые, фиолетового цвета, с белой поперечной каемкой, какая образуется от молока. Кожа субъекта туйи имеет сальный, нездоровый вид, по всему телу различные повреждения: темные пятна, как при болезнях печени, родимые пятна, папулы, узелки, бугорки и, в особенности, бородавчатые и роговые образования. Пот вонючий, особенно, на половых органах, где развиваются кондиломы.

Ногти неправильной формы с бородавками, тонкие, крупные и рыхлые.

Волосы сухие, секутся, волосистая часть кожи головы чешуйчатая, покрыта пластинками перхоти. На веках часто появляются ячмени и припухания.

Преобладающая сторона: резко выраженная левая.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Новообразования: кондиломы, полипы, бородавки, опухоли и т.д.

2. Потеют только открытые части тела.

3. Выделение вонючего пота на мошонке и в промежности.

4. Костоеда корней зубов, причем коронки остаются нормальными.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Туйя соответствует кожным новообразованиям в области половых органов и заднего прохода (нитри ацидум, сабина, каннабис и др.). Опухоли туйи конической формы, располагаются на коже или половых органах, имеют наклонность трескаться и мокнуть и развиваются хронически. Аттомир рекомендует туйю при кондиломах в виде цветной капусты. Р. Юз говорит, что это средство никогда не обманывало его при лечении бородавок и что он видел случаи излечения выпуклых и широких родимых пятен.

Она имеет в своем патогенезе следующие симптомы: очнь частое, болезненное и затрудненное мочеиспускание, с чувством жжения в мочеиспускательном канале. Струя мочи во время мочеиспускания прерывается 5-6 раз и выделение последних капель особенно тяжело; или струя двойная и тонкая. После мочеиспускания сильная режущая боль в мочеиспускательном канале. Особый, но часто изменяющийся симптом: ощущение будто одна капля мочи стекает по каналу после мочеиспускания или постоянно.

ДУРНЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ ПРИВИВКИ ОСПЫ. Силицеа соответствует почти всем симптомам, даже судорогам, а туйя специально последующему поносу.

Туйя имеет как будто специфическое действие на склерит. ДИСМЕНОРРЕЯ. Сильные боли в подвздошной впадине и в

паху, особенно с левой стороны, заставляющие лежать в постели, вздутие живота, менструации скорее скудные, чем обильные.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ с ощущением будто лоб сжат тисками и гвоздь воткнут в темя или на темя сильно давит что-то твердное (Р. Юз).

НЕВРАЛГИИ.

а) лицевая: краснота лица, ощущение холода на внутренней поверхности щек, конвульсивные подергивания верхней губы; боли распространяются от лица к затылку, они облегчаются при откидывании головы назад и усиливаются при наклонении вперед.

б) Седалищная: очень сильные боли при ходьбе, в стоячем положении выражены слабее; невольные движения в колене.

в) Локтевая.

МИГРЕНЬ. — При мигрени, начинающейся после трех часов дня и продолжающейся до трех часов утра, с болью над левым глазом, как будто гвоздь воткнут в голову; у женщины, страдающей белями и болями в области левого яичника во время менструации, нужно думать о туйе.

КАШЕЛЬ. Сейчас же после еды. Кашель, вызываемый раздражением в трахее, хуже с утра, с выделением незначительного количества плотной желтовато-зеленоватой мокроты; короткое дыхание, вследствие скопления слизи в трахее.

ЛИХОРАДКА. Озноб, начинающийся с бедра, и сейчас же пот, без повышения температуры. Жар с жаждой, прилив крови к лицу и похолодение всего тела. Пот только на открытых частях или на всем теле, за исключением головы.

ДОЗЫ

В большинстве случаев полезны высокие разведения. При лицевой невралгии хорошие результаты дают всякие разведения, но иногда приходится применять более низкие до третьего.

РЕЗЮМЕ

Главное действие туйи на кожу и мочеполовые органы, где она вызывает симптомы, соответствующие сикозу Ганемана: кондиломы, бородавки и пр. Хорошее лекарство при дурных последствиях прививки оспы и гонорреи.

Veratrum album

Белая чемерица. — Тинктура приготовляется из свежего корня, собранного в начале июня. Приготовлять растирания из свежего порошка корня не рекомендуется.

Патогенез вератрум альбум находится в “Чистом Лекарствоведении” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Картина острого отравления вератрум альбум в точности похожа на холеру: общее охлаждение с упадком сил, доходящим до потери сознания; сильная рвота и понос; резкие спазматические боли.

Нервы парализованы, кровеносные сосуды переполняются кровью, что способствует выделению серозной жидкости; упадок сил, охлаждение и мучительное чувство слабости. Затем, он поражает мозг, результатом чего является бред, похожий на бред белладоны и страмония. В менее сильных дозах вератрум альбум вызвает сильную слабость с наклонностью к потливости и паралич прямой кишки, следствием чего является запор.

Действие на поперечнополосатую мускулатуру резко выражено; после судороги мускул очень медленно приходит в нормальное состояние; отсюда вялость движений.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Холод поверхности тела, чувство холода в желудке и животе, ощущение куска льда на темени.

2. Холодный пот на лбу. “Вератрум альбум является первым лекарством, если этот симптом резко выражен, будь то холера, пневмония, астма, тифоид, и если у больного наблюдается слабость, коллапс, или большой упадок сил”.

3. Упадок сил, доходящий до потери сознания.

4. Обилие выделений: стул, рвота, моча, слюна.

5. Обильная рвота и тошнота, усиливающаяся от питья и при малейшем движении.

6. Жажда к холодной воде, но она извергается рвотой сейчас же после питья.

Боли. В первом периоде повышение чувствительности, затем потеря ее и болевых ощущений. Мурашки в конечностях. Боли часто облегчаются движением и переменой положения.

Стул. Понос. Неприятное чувство и упадок сил предшествуют стулу; он совершенно жидкий, крайне частый, с сильными тенезмами, жаром в заднем проходе, холодным потом.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Вератрум альбум прежде всего лекарство при колляпсе и холере.

КОЛЛЯПС: вератрум альбум важное лекарство при каком угодно заболевании, если имеется на лицо его главная характеристика холодный пот на лбу. Колляпс вератрум альбум может быть описан следующим образом: быстрый упадок сил, потеря сознания, пот и холодное дыхание, синее осунувшееся лицо, все тело холодное, судороги в искрах. Такое состояние может наблюдаться при очень многих заболеваниях, но главным образом, при холере.

ХОЛЕРА. — При этом заболевании вератрум вместе с камфорой и купрум образует трио средств, указанных Ганеманом: обильная рвота и понос, рисовидный стул; колики в животе с судорогами, главным образом, в икрах, большой упадок сил с похолодением и холодным потом, в особенности на лбу. (При холероподобных заболеваниях давать вератрум бесполезно, если нет болей. В этих случаях показан подофиллюм, при котором боли отсутствуют).

Вератрум альбум может быть показан еще в следующих случаях.

МАНИЯ, с желанием резать и разрывать одежды; и злость; сладострастные разговоры, религиозная или эротическая мания. В этих случаях часто приходится различать вератрум альбум и страмоний (при этом последнем лицо красное, при вератрум очень бледное с цианозом и более или менее сильная слабость). Часто буйная форма мании сменяется молчанием; но если он раздражен, становится буйным, бранится, наносит оскорбления, угрожает, обвиняет присутствующих во всякого рода преступлениях.

НИМФОМАНИЯ, приступы появляются главным образом перед каждым менструациями.

РЕВМАТИЗМ с ухудшением в сырую погоду, заставляет лежать в постели (феррум металликум). Боли вератрум альбум часто очень сильные и доводят больного до бреда.

СЕРДЕЧНАЯ СЛАБОСТЬ, следствие острых болезней. Нитевидный пульс. Больной теряет сознание, при малейшем движении. В лежачем положении лицо красное, если сядет, покрывается смертельной бледностью; часто руки холодные и липкие.

ПОСЛЕДСТВИЕ СТРАХА, вызывающее сильное похолодение тела с поносом (при гельземине бывает понос, но без рвоты).

ДОЗЫ

Ганеман особенно рекомендует 12-е. В острых случаях тинктура и низкие деления более употребительны.

РЕЗЮМЕ

Холодный пот, водянистый обильный понос с болями, рвота, упадок сил и колляпс — вот вератрум альбум. Отметим, что холодный пот на лбу — самая постоянная характеристика.

Veratrum viride

Зеленая чемерица.

Тинктура приготовляется путем вымачивания свежего растения в спирту.

Патогенез вератрум вириде находится в “Новом лекарствоведении” Хэля.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Родство вератрум вириде с вератрум альбум проявляется тем, что в больших и токсических дозах, он вызвает холероподобное состояние; достаточно двух зерен, чтобы вызвать рвоту: рвота очень сильная, желчная, с очень болезненными и продолжительными судорогами в желудке, однако иногда рвоты нет, но пульс падает до 35 ударов в минуту. Обильный водянистый понос, наблюдающийся в некоторых случаях, в других совершенно отсутствует.

Наиболее характерные токсические симптомы вератрум вириде следующие: сонливость и кома, изредка бред, судороги лица и конечностей и, особенно, при выздоровлении, период настоящей реакции, когда наблюдаются значительные активные приливы крови, главным образом, к легким, печени и оболочками головного и спинного мозга. В первоначальном период колляпса также наблюдаются приливы к брюшным органам, но они пассивные и зависят от венозных застоев.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Пульс медленный, мягкий, слабый, неправильный, перемежающийся; пульс усиливается резко и падает медленно.

2. Язык белый или желтый с красной полосой по середине.

3. Сильный, почти до апоплексии, прилив к голове. Гиперемия глаз, расширение зрачков, пульсация артерий.

4. Сильная жажда.

5. Очень болезненная пустая рвота, с выделением только незначительного количества кровянистой слизи.

6. Спазм пищевода.

Боли. — сильные боли в задней части шеи и плечах, мешающие поднимать голову (Бюрт).

Стул — мягкий; боль в кишках перед стулом и острая продолжительная в прямой кишке и заднем проходе после него. Холероподобный стул.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

АКТИВНЫЙ ПРИЛИВ К МОЗГУ — главное показание: судороги, спазмы, менингит. Солнечный удар. Всякие ЛИХОРАДКИ с приливами к голове и спазмами.

ПНЕВМОНИЯ, вместо аконита, в период прилива. Воспаление пищевода, даже травматического происхождения. Вератрум показан затруднением при глотании и жгучими болями в пищеводе.

ГАСТРАЛГИЯ; сжимающая боль, усиливающаяся от теплого питья.

РВОТА, хуже при вставании.

ГЛАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ: амавроз, вследствие малокровия или прилива к зрительному нерву; двоезрение, половинная слепота. Невралгические боли в левом глазу.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. — Сильный прилив к голове; полнота и тяжесть в голове с пульсацией артерий. Боль во лбу с тошнотой и расстройством зрения.

ЛИХОРАДКА. Озноб с тошнотой и замедлением пульса. Во время реакции после острого отравления, кожа горячая, пульс быстрый, полный и твердый.

ДОЗЫ

Американцы почти всегда употребляют первое десятичное разведение или тинктуру. Хэль говорит о высоких разведениях только в случаях острого гастрита.

РЕЗЮМЕ

Вератрум вириде действует на блуждающий нерв так же, как и тартарус еметикус, вызывая, как и он: рвоту, слюнотечение, холодный пот, замедление и слабость пульса. Однако, боли в желудке при нем сильнее, чем при тартарус еметикус и иногда имеют очень резко выраженный судорожный характер. Прилив крови, главным образом, к основанию легких и мозга. Менингит.

Zincum metallicum

Металлический цинк. — Три первые разведения приготовляются растиранием металлического порошка чистого цинка. Патогенез цинка находится в “Хронических болезнях” Ганемана.

ФИЗИОЛОГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Отравления происходят, главным образом, от сернокислого цинка или белого купороса, но нужно знать, что металлический цинк растворяется водой, кислотами, даже растительными и что цинковая посуда, употребляемая для приготовления пищи, может быть причиной отравления (Орфила). Рвота первый и наиболее постоянный симптом отравления солями цинка. Только незначительная тошнота предшествует этой рвоте, сильной, быстрой, начинающейся сейчас же после тошноты. У работающих с цинком наблюдаются жестокие головные боли, ознобы, судороги в икрах, тошнота, рвота, понос.

У тех из экспериментаторов, которые принимали цинк в отравляющих дозах, наблюдались мурашки, дрожание во всем теле, ощущение повязки вокруг живота, судорожное подергивание мускулов.

Рефлекторная возбудимость настолько повышена, что раздражение одной части тела вызывает сильное сотрясение в другой. Мускульная чувствительность понижена, так что больной шатается в темноте.

Дрожание почти такое же, как при дрожательном параличе. Спазматические движения.

В общем, при цинке, наблюдается глубокое угнетение нервной системы.

ХАРАКТЕРИСТИКА

1. Постоянное чувство томления в ногах; беспрерывно должен ими двигать.

2. Сильное дрожание во всем теле.

3. Внезапные толчки и стреляющая боль в области сердца.

4. Сокращения и судороги отдельных мускулов (игнация, агарикус).

5. Не может перенести вино, даже в самых незначительных количествах.

6. Слабость в желудке около 11 час. утра (фосфор, натрум карбоникум, сульфур, иодиум).

7. Глубокая интенсивная боль около последнего грудного и первого поясничного позвонков, хуже скорее в сидячем положении, чем при ходьбе.

8. Жжение вдоль всего позвоночника.

9. Больной может мочиться только сидя со скрещенными ногами, даже при полном мочевом пузыре.

Боли. — Стреляющие и раздражающие. Лучше на чистом воздухе, хуже от прикосновения и движения.

Стул. Недостаточный, твердый, сухой. Понос с тенезмами. Детская холерина.

Менструации. Неправильные и вообще очень обильные по ночам. Перед менструациями раздражительность, боли в пояснице и области почек; во время менструаций — улучшение болей.

ГЛАВНЫЕ ПОКАЗАНИЯ

Очень важно при МОЗГОВЫХ РАССТРОЙСТВАХ, какого бы ни были они происхождения (скарлатина, тифозные состояния, прорезывание зубов).

Одно из лучших лекарств при ОБЩЕМ ДРОЖАНИИ И ПРОСТРАЦИИ.

ТАБЕС, В ПЕРВОМ ПЕРИОДЕ; стреляющие боли не только в конечностях, но и в половых органах.

ЭПИЛЕПСИЯ, особенно у детей.

ИСТЕРИЯ И ИПОХОНДРИЯ.

ГОЛОВНАЯ БОЛЬ. — Тупая, общая оглушающая, в значительной мере ослабляющая умственную деятельность; она уменьшается на чистом воздухе.

Местная боль аналогичная мигрени и невралгиям, стреляющая и раздирающая, иногда локализирующая во лбу, в висках или темени, как истерический гвоздь.

ДОЗЫ

Ганеман и старые гомеопаты употребляли исключительно высокие разведения от 12 до 30-го.

РЕЗЮМЕ

Цинк для нервов то же, что железо для крови. Важное средство при нервном и мозговом истощении. Самая главная характеристика цинка, связанная с общей нервной слабостью, сильное и беспрерывное ощущение томления в нижних конечностях, которое заставляет больного постоянно ими двигать. Постоянное ухудшение от спиртных напитков и улучшение, когда появляется выделение или сыпь.

